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Introduccion

La familia es un tema de actualidad constante. La visién que, con frecuencia, se
transmite de ella, es que atraviesa una situacién, como poco, cadtica y cuya desaparicion
no estaria lejos. El origen de estas visiones negativas procede, en gran medida, de
considerarla como una institucion inamovible, estatica. Desde ahi los cambios no
resultan faciles de encajar y el sentimiento puede distorsionar la vision que de ella se
tiene. Es verdad que la institucion familiar registra hoy un elevado nimero de fracasos:
parejas rotas (cada cinco minutos se rompe un matrimonio en Espafia); nucleos
familiares desestructurados; violencia doméstica (de Enero a Abril 18 mujeres han sido
asesinadas por sus parejas); relaciones disfuncionales en su seno; nifios viviendo en
hogares monoparentales o saltando de una casa a otra para convivir con sus progenitores
las horas establecidas por el juez...

El fatalismo, por tanto, puede encontrar campo abonado y no es extrafio que se
cuestione su funcionalidad. La sensacion que se percibe, desde esa perspectiva, es de
descomposicion. No sorprende, por tanto, que mas de un sociélogo haya pronosticado su
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desaparicion. Como lo pronostico con fecha incluida, al pasar la fecha y no cumplirse la
profecia, el tema paso al olvido. La familia sigue en pie.

La familia es una “institucion social”. Mas alla de la vision religiosa, desde donde
podemos contemplarla, la familia se entiende como una estructura cultural de normas y
valores organizados por la sociedad para regular la accion colectiva en torno a ciertas
necesidades basicas, como podrian ser la procreacion, el sexo, la aceptacion y seguridad
afectiva entre personas, la educacion de los recién nacidos e, incluso, la produccion vy el
consumo de bienes econdmicos. Parece, por tanto, una “institucion” necesaria y su
conexion con la propia vida de las personas se ve bastante evidente. Es la institucion que
conecta a los individuos y a la sociedad desde el comienzo de la vida humana.

1.- La familia: una realidad a contemplar con perspectiva
histérica

La historia nos muestra que esta institucion es antigua, flexible y bastante
resistente. Cuando falta perspectiva histdrica, se puede leer la realidad con cierto
pesimismo. Una ojeada superficial a su desarrollo historico nos lleva a descubrir que, ya
desde la Edad Media, la institucion familiar ha estado permanentemente en trance de
transformacion. Hoy, quiza, nos sorprenda con mas fuerza, el hecho de la rapidez con
que se da ese fendmeno. Es verdad que los cambios se suceden sin interrupcion y en un
breve espacio de tiempo las mutaciones ocurren sin haber dado lugar a su asimilacion.
Pero, porque es una institucion antigua, su desarrollo ha ido siempre acompafado de
cambios. Esto, al mismo tiempo, le ha dado una gran flexibilidad y ha acentuado también
su caracter un tanto refractario. Pese a los profetas de calamidades de todo signo, la
institucion se mantiene. El cambio y la evolucidn en la institucion es lo mismo que tiene
lugar en el seno de cualquier familia ya que la familia sana es dinamica, no estatica. Esta
en proceso de evolucién y cambio continuo.

También es curioso que, mas alla de opiniones poco fundamentadas, la familia es
una de las instituciones mas valoradas. La consideracion que de ella se tiene da a
entender que mas alla del momento puntual por el que se atraviesa, la institucion no es
tan fragil como quiere darse a entender.

No hay que olvidar que cada época histérica se percibe a si misma en crisis en
relacion al pasado; percepcidn negativa que no sélo se refiere a la estructura familiar,
pues esas visiones pesimistas se repiten cuando los comentarios enjuician aquellos
valores predominantes en su sociedad, la cultura contemporanea, la juventud actual, las
instituciones sociales en general.

Resumiendo: se requieren perspectivas cronoldgicas mas amplias que es lo que
facilita percibir todas esas crisis puntuales no tan drasticas, como podrian parecer a
primera vista. Es claro que la familia ha superado envites de mas envergadura que
parecian poner en peligro su existencia. Su capacidad de adaptacion a las mutaciones
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econdmicas, laborales, religiosas y culturales de esos periodos es evidente. La historia
manifiesta que, pese a todo, es una realidad mas consistente, ya que el tiempo parece
destacar que es una institucion versatil, refractaria, y, sobre todo, flexible.

¢Son positivos todos los cambios?

Para muchos el cambio de estructura y dinamica familiar es considerado en términos
de “progreso”. Pero hay que admitir que el cambio no es consustancial a la naturaleza de
la sociedad, ni se explica exclusivamente en funcién de los elementos que componen la
estructura social. La aceptacion sin més del cambio como algo positivo no
necesariamente es la postura mas logica. Da la sensacion de una escala continua de
estadios evolutivos, que mas que nada solo sirve a efectos clasificatorios planteando
siempre el dilema de qué es lo que ha de venir despues. El estadio final de esta evolucion
no se sabe cual serd, y por lo mismo es algo inestable. Lo que si parece claro es que tiene
que haber cambios que, dependiendo de sus resultados, nos pueden llevar a hacer una
valoracién que, en principio, no siempre hay que considerar, ingenuamente, positivos.

2. Panorama de la realidad actual

La realidad espafiola de la familia se diversifica a raiz de la admision del divorcio.
Con ello emergen modelos diversos de familia. EI mapa de esta institucion en la
actualidad nos lleva a hablar no tanto de familia, cuanto de modelos de familia. La
caracteristica mas sobresaliente de la realidad familiar hoy es su pluralidad. La
institucion se nos presenta como multicolor y ya no se puede hablar estrictamente de un
unico estilo de familia. Dentro de lo dificil que resulta establecer una taxonomia en un
campo tan flexible como éste, se pueden describir una serie de modelos que vienen a
configurar la realidad familiar entre nosotros. Se proponen cuatro estilos de familia que
vienen a ser la constatacion de lo que se percibe en nuestra sociedad.

2.1. La familia institucional tradicional

Responde a este modelo un 8%. La caracteristica mas destacada de esta familia es su
estructura solida. Tiene su base en el principio inconmovible de que la familia es asunto
publico y no una opcién personal meramente privada. Quienes propugnan este estilo de
familia insisten en que la familia ha de estar sometida a normas legales, que el Estado y
la Iglesia deben explicitar en un derecho de familia todos sus deberes, derechos,
privilegios y delitos, faltas y penas, tal como ya lo hiciera el Derecho Romano. Para esta
concepcion de familia la procreacion es el fin fundamental. EI amor conyugal vy filial son
simples fines subordinados. Todo esto supone un solido fundamento econémico. Esta
concepcion revela una fuerte estructura de poder favorable al marido-padre y de
subordinacién por parte de la esposa e hijos.

2.2.Vinculacién por el matrimonio

Deriva de la concepcidn anterior, pero en un estilo mas relajado. Aqui podrian
encuadrarse un 20% de familias. Se trata de un debilitamiento del caracter estrictamente
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institucional o publico a favor de lo privado, de la felicidad individual de los conyuges.
La simple extincion del amor no justificaria la ruptura y en las causas de alienacion
matrimonial se buscaria un culpable y por sentencia se impondrian penas, cargos,
pensiones, custodia de hijos. En este contexto el divorcio se vive como un fracaso y
supone una crisis emocional. Las personas no se casan ya solamente para establecer una
familia, engendrar hijos, transmitirles un patrimonio, sino también para ser
personalmente feliz.

2.3.Cohesion meramente afectiva

Seria la caracteristica de un 65% de los hogares de Espafia y, en general, de todo
el occidente desarrollado y secularizado. ElI matrimonio es visto como un asunto privado
basado en la solidaridad afectiva. Ni la Iglesia ni el estado tienen por qué intervenir. Lo
institucional pasa a un plano secundario. La familia en este sentido durard s6lo mientras
dure el amor, el afecto, la atraccién personal. El divorcio es la solucién inmediata. No
considera el matrimonio ni sagrado, ni publico, sino algo meramente personal. En este
estilo de familia el valor “igualdad” ha penetrado en la relacion marido-mujer, padres-
hijos. Los roles de cada estatus se desdibujan.

2.4.Cohabitacion o parejas de hecho

Se pueden incluir en este apartado un 7% de las familias. Es algo cada vez mas
aceptado y por ello ha perdido su caracter de clandestinidad. Viene a ser ya una
alternativa institucional al matrimonio tradicional y por lo mismo presenta tasas de
natalidad casi semejantes a los de las parejas casadas. La legislacion va cambiando y ya
las leyes parlamentarias y las normativas municipales consideran a los cohabitantes
verdaderas parejas ante el Estado. Muchos sociélogos abordan su realidad como si fuera
una auténtica forma de matrimonio, por razon de su estabilidad, porque los cohabitantes
no se unen solo esporddicamente, sino que establecen entre ellos relaciones de
considerable duracién en el tiempo. En este sentido la cohabitacion es donde la
privatizacion ha llegado a su grado maximo. Lleva implicito la abolicion del principio
sagrado de legitimidad, es decir, todo hijo es legitimo aunque la pareja que lo tenga no
esté casada. Son uniones de hecho, no de derecho, sin contrato publico. Los cohabitantes
se unen a voluntad propia por razén de intereses convergentes, entre los que destacan el
hacerse mutua compafiia y prestarse servicios sexuales. Dado que no es algo meramente
transitorio, los socidlogos consideran este hecho como una auténtica alternativa al
matrimonio civil y religioso, alternativa que para algunos es algo letal y atentatorio
contra el concepto tradicional de matrimonio y familia. Esta forma de relacion parece ir
en aumento. Pese a todo, para un 72,6% de una muestra realizada por el Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas “el matrimonio no es una institucién pasada de
moda”.

Otras modalidades de frecuencia creciente son la familia monoparental y las
parejas homosexuales adoptivas, pero aun no representan un estilo definido en esta
taxonomia.
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Desde este pluralismo de modelos parece que podemos formular estas dos
conclusiones:

a) La mentalidad que se va imponiendo acenttiia més lo privado, la felicidad psiquica
individual y no tanto lo institucional o sociologico. Desde esta postura se puede
afirmar que el amor es posible mientras no interfiera demasiado con los espacios de
realizacion personal, tanto laborales como ludicos.

b) EI modelo méas generalizado de familia hoy, en occidente, es el matrimonio de
mera solidaridad afectiva. Las dimensiones sociales e institucionales de la familia
tradicional pasan a un plano secundario. Asi los fines de la institucion familiar no son
como antes, la procreacion, la seguridad econdmica, la proteccion social, el
patrimonio hereditario, la educacién moral y religiosa, sino simple y llanamente la
felicidad personal. La inestabilidad de este modelo familiar-matrimonial es
manifiesta ya que se basa en la naturaleza bio-psiquica tan efimera que tiene el amor,
sobre todo el pasional basado en experiencias pasajeras de enamoramiento como
fundamento de su relacion.

3.- Los cambios y su trasfondo

El mapa descrito anteriormente nos indica que los cambios que se han
introducido en la institucion familiar son abundantes. ;Qué ha proporcionado tanto
cambio en esta institucion? ¢Cuales son las razones que han ocasionado esa
transformacion tan significativa en la familia actual?

Los cambios tienen de fondo una ideologia que se manifiesta en todos los
ambitos. Los constatamos en todas las realidades en las que nos desenvolvemos, pero
quiza en la familia, encuentren una mayor resonancia. Han roto muchos esquemas y han
implicado la aceptacion de hechos hasta hace poco inconcebibles.

Vivimos en una sociedad donde los principios de libertad y democracia se han
constituido en una fuerza grande en todos los ambitos, incluido el de la vida privada.
Esto hace que las reivindicaciones de libertad y autonomia de los jovenes y de las
mujeres trunquen valores (¢) tradicionales de autoridad y predominio masculino.

Los comienzos de esta revolucion tienen su prehistoria en los afios sesenta que
comenz6 por el enfrentamiento generacional, el rechazo por parte de las mujeres del
matrimonio como encadenamiento, el intento de encontrar alternativas —la mayoria
fracasadas - a la vida familiar en comunas y organizaciones colectivas. Todo ello fue
como el elemento espoleador de la situacion. Esos intentos produjeron nuevas formas de
relacién entre padres e hijos, entre mujeres y hombres, jovenes y mayores.

En concreto, en Espafia, pasamos del reino de la necesidad al reino de la libertad.

La razén de ser de la familia hoy ya no es la de la supervivencia o la proteccion de sus
miembros. Hoy el acento se pone, sobre todo, en la busqueda de la felicidad.

_________________________________________________________________________________________________________________________|
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3.1. Rasgos definidores de la sociedad

Si algo va apareciendo cada vez mas claro en nuestra sociedad son una serie de
rasgos que van configurando la realidad de nuestras instituciones. Podemos destacar,
entre otros muchos, los siguientes:

a) la primacia de los derechos individuales. Estos estan siempre por encima de las
instituciones.

b) La importancia del presente, asi como la aceptacion de la inseguridad radical de
la vida moderna. Estamos bajo el imperio de lo efimero, por ello la inmediatez
del instante concede gran valor a lo que en él ocurre. Urgencia de las
gratificaciones inmediatas; de ahi la sobrevaloracion del presente que se
contrapone a la inseguridad del “a largo plazo”.

c) El valor de la vida privada como condicionante esencial de todo el
comportamiento.

Todo esto explica la quiebra de la supremacia de la institucion como marco del orden
social. La conciencia del bien comdn pasa primordialmente por el bien individual. Lo
privado, lo personal, lo intimo, es visto como el &mbito propio de la familia, de las
relaciones de pareja, de las relaciones con los hijos. Cada vez hay menos espacio a la
fiscalizacion publica.

Hay una tendencia a privilegiar valores a “corto plazo”. Como consecuencia cada vez
se tiende mas al modelo familiar que da prioridad a lo inmediato, que implica mayor
intensidad afectiva y emocional en las relaciones conyugales y trae como consecuencia
una mayor vulnerabilidad de esas mismas relaciones. Esto explica el mayor indice de
rupturas y los periodos reducidos de convivencia conyugal.

3.2. Nueva jerarquias de valores en la institucion familiar

De todos estos principios va surgiendo una nueva jerarquia de valores en el contexto
familiar con la repercusion consiguiente en su propia estructura. Esa jerarquia ocasiona
cambios que se expresan, sobre todo, en las relaciones de las personas. Se podrian
concretar de la forma siguiente:

a) La insistencia en la busqueda de la felicidad como motor del comportamiento y
las decisiones acerca del matrimonio. Ante este hecho caen, o pasan a un segundo
plano, los conceptos de sacrificio y entrega. También el del deber. Nuestra
cultura se caracteriza por la basqueda de la felicidad, la autonomia personal y la
libre expresién de la sexualidad, actitudes que atacan las bases de la institucién
familiar tradicional.

Los hijos son ya fruto de una eleccion. Cada vez mas son fruto deseado y se
consideran como proyeccion de los padres. Todo ello nos lleva a concluir que la
familia es cada vez mas una “unidad emocional”.
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b) La igualdad entre los individuos de ambos sexos es otro valor que se impone y
con fuerza. El origen se asienta en las ideas de igualdad entre los seres humanos,
la libertad de eleccion y, al mismo tiempo, la tolerancia a las formas alternativas
de convivencia. Libertad y tolerancia son expresion de una forma de vida que se
extiende a una actitud opuesta a los conceptos de autoridad, dependencia y
resignacion. Esto conlleva vivir desde la negociacion de los derechos y deberes
de cada uno.

c) Un valor tradicional que pervive es el de la solidaridad. Es fruto del sentido de
pertenencia que configura la familia. También de lealtad al grupo, asi como la
responsabilidad entre las generaciones. Se manifiesta especialmente en la
solidaridad que se explicita en los momentos de desgracias —situaciones de paro,
por ejemplo-, y también en momentos de alegria. Es el compartir recursos en un
sentido amplio.

Como resultado, se van percibiendo efectos en la convivencia y en la forma de
concebir la familia. En este contexto las normas sociales apoyan mas los derechos
individuales que la uniformidad de las instituciones. La censura social a los
comportamientos ajenos va reduciéndose y, no infrecuentemente, su peso en las
conductas de las personas decrece. Las “decisiones personales” tienen en principio un
respeto comun mas alla del marco de la institucion.

Por lo mismo si el ciclo vital de las generaciones anteriores se caracterizaba por
la fijeza, la sencillez y la claridad, en la actualidad el ciclo vital es, mas bien,
desdibujado y reviste un cierto caréacter de accidentado. El ciclo vital de muchos de los
que llegan a la vida hoy, tendra muy poco que ver con el de sus progenitores.

Algunos socidlogos describen el ciclo vital de los nacidos en el 2000, de forma
un tanto extrema, pero no lejos de la realidad. Si antes el ciclo vital constaba de tres o
cuatro etapas, hoy se pueden extender a nueve. El ciclo vital se manifiesta como un
panorama mucho mas complejo y diluido. “"La experiencia vital hoy comienza para
muchos nifios en ese escenario, feliz pero corto, de un hogar completo, o sea, la de un
hijo pequefio conviviendo con ambos progenitores. A esta breve etapa sigue otra algo
mas larga: la de este mismo nifio viviendo solo con su madre separada o divorciada.
Quiz& una tercera experiencia es la del adolescente viviendo en un nuevo hogar, con su
madre recasada y, consiguientemente bajo la figura menos atractiva de un padre
adoptivo o padrastro. Llegada la edad juvenil emancipatoria, este muchacho se unira
consensualmente a su novia, ejerciendo plenamente con ella vida sexual como pareja de
hecho. En un quinto ciclo vital la mayoria de estos jovenes se casaran con su pareja de
hecho y, después de unos pocos afios de matrimonio, entraran en la sexta etapa que es la
de divorciados. Pasaran, pues, por otro segundo tiempo en soledad, pero se volveran a
casar. Llegados a la etapa de madurez, enviudaran y, finalmente, se recogeran en
alguna residencia para la tercera edad, donde esporadicamente recibiran visitas de su
hijo o hija y de sus nietos”.

No es facil dictaminar si los cambios sociales acusados anteriormente preceden a
las transformaciones juridicas, o si son éstas las que promueven a priori el cambio social.
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A veces los legisladores solo sancionan lo que previamente un pueblo ha ido
convirtiendo por su cuenta en costumbre social. Otras se anticipan proponiendo
normativas rompedoras para colapsar tradiciones o culturas obsoletas.

El cambio mas significativo y representativo en materia de legislacion familiar es
la ley del divorcio de 1981.

Pero fue bastante antes cuando muchos padres desecharon inculcar las mismas
ideas que a ellos les fueron impuestas. Por ello, si la generacion anterior fue obligada a
creer en Dios y en una familia indisoluble, los nuevos progenitores laicos se propusieron
no repetir lo mismo con sus propios hijos. Esta praxis educativa liberal se generalizo
tanto que acabd —es claro que no siempre- por convertir a los actuales jovenes en los
“obligados por sus padres a no creer en casi nada”.

Quiza los cambios fueron tan rapidos entre nosotros que no dieron tiempo a su
asimilacion social ni a que los mismos actores del cambio se adaptaran progresivamente
a ellos. El breve plazo en que se produjo la transformacion no dio tiempo al Estado a
responder con ayudas institucionales adecuadas a reparar los inevitables desajustes
producidos en el interior de la familia y en el entorno social. Lo que diferencia a Espafia
de otros paises europeos no es la direccion del cambio sino su rapidez, elemento que
impidi6 su asimilacion o la hizo més lenta.

4.- La familia que esta viniendo

Vivimos en un mundo bastante pintoresco. Mientras el impulso por la vida parece
algo bésico en todos, nos topamos con organizaciones cuyo objetivo es la desaparicion
de la humanidad. El mercado ofrece toda clase de productos: Desde “el crecimiento cero
de la poblacion” (Zero population growth) o la de “sin nifios por decision” (childless by
choice), hasta el “Movimiento para la extincion voluntaria de la humanidad”. En ellos
pulula la idea de que la mejor solucion para los problemas de la tierra estd en no tener
hijos.

Este clima, minoritario sin duda, unido a una cierta mentalidad antifamilia en
algunos ambientes, ha llevado a la ONU a declarar el 15 de Mayo como “dia
internacional de la familia”. Esto indica que, frente a reacciones adversas a la familia,
otros valoran a la institucion y tratan de responder ante la fisura de este sélido edificio.
En el primer foro espafiol de la familia, del afio 2002, el lema que presidié ese evento
fue: “Sin familia no hay futuro”.

Todo este ambiente, un tanto confuso, no lleva a los estudiosos a pronosticar la
desaparicion de la familia. EI conjunto de datos lleva a pensar que el contexto familiar
tendra otros perfiles que se pueden concretar en lo siguiente:

e« Tanto la edad de entrada la matrimonio como la de tener hijos se
retrasara.
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e El nimero de matrimonios disminuira, aumentando las parejas de hecho.

o La mayoria de las familias serdn nucleares y mas pequefias que las de
ahora. Los hijos de estas parejas se sentiran mas aislados. Al trabajo de
sus padres fuera de casa, se unira el hecho de que apenas tendran
hermanos, primos, tios... A la larga traera una sociedad mucho mas
individualista.

e En el siglo XXI se pasara de una sociedad “compuesta fundamentalmente
por familias, a otra integrada por individuos y esta magna transformacion
serd la mas importante” (L. Flaquer).

o Frente a la uniformidad institucional del pasado, habra una gran tolerancia
pluralista ante las formas de familia. De hecho la sociedad va legalizando
formas hasta ahora rechazadas y, por lo mismo, vividas minoritariamente
en la clandestinidad: madres solteras, familias monoparentales, madres
bioldgicas de alquiler, matrimonios de conveniencia para inmigrantes,
uniones homosexuales, cohabitacion permanente...

o Liberalizacion de las relaciones de pareja y relativizacion de formulismos
y rituales. Se manifiesta tanto en el noviazgo como en el matrimonio por
la extension de uniones consensuales

e Los divorcios seguirdn aumentando, aunque su tasa anual no crecera
indefinidamente.

o Las tasas de natalidad se recuperaran ligeramente, sobre todo a causa de
la inmigracion.

e La cohabitacion aumentard, pero no se impondra al matrimonio como
institucion preeminente.

o La relacion de pareja comportard mas atencién a las motivaciones y
sentimientos psiquicos de los conyuges. El éxito del matrimonio estara en
relacién directa proporcional al entendimiento, empatia, comprension y
comunicacion que existan entre los conyuges.

o Pese a todo ello, los hogares seguiran siendo el mejor refugio psiquico
que encontraran las personas. La familia seguira siendo el ambiente méas
adecuado para el cultivo inteligente y afectivo de la personalidad infantil,
la espontaneidad en el trato personal, la expresion de sentimientos, la
intimidad y el altruismo.

o El futuro de la familia estara muy ligado a las politicas sociales de apoyo
econdmico que ofrezcan los gobiernos a los hogares.

Los maltiples cambios observados son la anticipacion del futuro, pero sabiendo
que no es posible asegurar que las tendencias vayan a seguir en la misma direccion o se
vayan a confirmar los prondsticos.

A pesar de esta convulsion en el sistema familiar, si es claro que la familia sigue
teniendo una alta consideracion en la mayoria de la poblacién. En una encuesta nacional
acerca de la vida familiar un 91% declaraba que “las cosas le iban bien respecto a sus
relaciones familiares”. Segin diversos estudios, la familia es el lugar donde se puede
estar tranquilo, donde se puede ser completamente feliz. En una entrevista hecha a
jévenes en 1996 preguntados sobre la valoracion de distintos elementos de la vida social,
la respuesta mostraba que, para un 75% de la poblacién juvenil, la familia era muy
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importante. En este sentido es significativo que no solo se da una alta valoracién de la
familia, sino que no dejan de crecer las expectativas sobre la misma en la vida personal
de los individuos. Detras queda el sentido que cada uno tiene de la familia, ya que al
mismo tiempo que sigue siendo primordial en la vida de los individuos, todo ello es
compatible con una variedad de formas de convivencia bastante contrapuestas entre si.

Parece claro que la familia no pierde importancia en la vida de la gente y
mantiene un significado para los individuos. Las diversas formas de familia responden a
diferentes formas de buscar la felicidad.

Es claro que no es previsible nada, ya que s6lo contamos con las experiencias
pasadas. En las sociedades avanzadas esta transformandose lo que la gente espera de la
vida, pero siempre lo que se espera se deduce de lo que se ha experimentado. Parece que
se estd gestando una revolucion en la sociedad espafiola y cuyo origen estd en la
insercion de la mujer en el mercado de trabajo. Los cambios que esto opera cuestionan la
estructura y los valores de la familia patriarcal, basada en la autoridad y en la
desigualdad, en la superioridad de la institucion sobre la libertad de sus integrantes.
Alguien ha afirmado que esto no “necesariamente es el fin de la familia, ya que estan
experimentando otras estructura familiares y se puede acabar reconstruyendo como
vivimos con el otro, cdmo procreamos y como educamos de modos diferentes, quiza
mejores (Castells, La era de la informacién. Economia y sociedad, 1997,pg.164)

La estructura familiar que prevalece en occidente es la estructura familiar nuclear
o conyugal. Pese a ello, la familia estd adaptandose a la diversidad creciente de las
situaciones personales propias de nuestras sociedades complejas y esta adquiriendo
formas nuevas.

Todo ello acarreara un aumento del numero de familias monoparentales que se nutre
también de las mujeres y hombres que no se han casado y de los que han visto roto su
matrimonio por defuncién del conyuge u otro motivo. Parece claro que el panorama de
lo que viene es un tanto incierto. El contorno que define a la familia es también un tanto
diluido porque en €l progresa la desinstitucionalizacion y falta la condicién de estructura
concreta. Incierta en su composicion y también en su porvenir..., pero, a pesar de todo,
capaz de sobrevivir porque, aun desempefiando el dificil papel de mediadora entre la
sociedad y el individuo, y siendo tan fragil su estructura, esta dotada de una cualidad que
la historia humana ha mostrado que es indiscutiblemente la que mas vale: la capacidad
de adaptacion al cambio de las estructuras sociales.

5.- ¢ Es necesaria la familia?

Frente a tanto pronostico negativo parece 16gico hacerse esta pregunta. Pensar en
su necesidad puede ayudar a situarla en su lugar debido. También para dar sentido a los
cambios que en su seno se van produciendo.

© Dominicos Péagina 10



k? El pupitre Campus

Dominicano

Para empezar, recordamos que las sociedades humanas que han alcanzado un
cierto grado de civilizacion se valen de las organizaciones sociales como forma de
fortalecimiento de la misma sociedad y sus miembros. Con ellas se facilita el logro de
metas grupales, economicas, culturales, mediante técnicas mas eficaces que sobrepasan
la simple improvisacion.

La institucion familiar es una organizacion social caracterizada por la solera y la
antigliedad y porque su objetivo se orienta a solucionar necesidades basicas. La
institucion se concreta en estrategias usadas desde antafio por un pueblo y que han ido
cuajando a través del tiempo en formas muy estables y a través de las cuales se
regularizan la interaccion de hoy bajo patrones culturales fijos.

Como institucion social la familia constituye una estructura cultural de normas y
valores organizada por la sociedad para regular la accion colectiva en torno a ciertas
necesidades basicas, como podrian ser la procreacién, el sexo, la aceptacion y seguridad
afectiva entre personas, la educacién de los recién nacidos e, incluso, la produccion vy el
consumo de bienes economicos. La familia, como institucion, es el resultado de deseos
humanos, de iniciativas sociales multiseculares encaminadas a resolver los grandes
problemas de convivencia, estabilidad y progreso. En el origen de la familia casi todos
los socidlogos no solo ven causas de naturaleza socioldgica, sino también biologicas,
psiquicas y culturales.

La necesidad de la familia viene, pues, exigida por sus funciones que se
concretarian en proporcionar a los recién nacidos un microclima apropiado para su
desarrollo mental y afectivo, al mismo tiempo que provee a los adultos de energia
psiquica que los proteja suficientemente del clima impersonal, competitivo y superficial
vigente en la sociedad extrafamiliar.

Asi se consiguen la socializacion béasica de los nifios, de modo que puedan llegar
a ser miembros sanos de la sociedad en que han nacido, al tiempo que ofrece a los
adultos la estabilidad de su personalidad.

De ahi que se pueda concluir que hay ciertos valores para cuya interiorizacion en la
personalidad juvenil resulta imprescindible la familia. Asi ocurre con el talante
democratico y civilizado, la implicacion laboriosa de los jovenes en la sociedad, la
interiorizacion de valores éticos por las nuevas generaciones, la solidaridad filantrépica o
la apertura religiosa a Dios. Actitudes que dificilmente se podrian inculcar en los nifios
fuera del &mbito de una familia estable e integrada.
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7.- Cuestiones para el dialogo comunitario

e De los multiples cambios que se constatan en la familia ;cuéles son los mas
positivos?

e ;Cual de los cambios tiene mayores implicaciones en el campo religioso?

e ;Qué puede representar el sacramento del matrimonio en una situacion tan plural
como la que vivimos?

e (Qué estd demandando la situacion para favorecer una concepcion cristiana de la
familia?

e ;Como estamos respondiendo a los retos que la situacién de la familia presenta?

_________________________________________________________________________________________________________________________|
© Dominicos Pagina 12



