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“No abandonas, Sefior, a los que te buscan”

Primera lectura
Lectura de la profecia de Habacuc 1,12-2,4:

¢No eres tU, Sefor, desde antiguo mi santo Dios que no muere? ;Has destinado al pueblo de los caldeos para castigo; oh Roca, le encomendaste la
sentencia? Tus ojos son demasiado puros para mirar el mal, no puedes contemplar la opresion. ;Por qué contemplas en silencio a los bandidos,
cuando el malvado devora al inocente? T hiciste a los hombres como peces del mar, como reptiles sin jefe: los saca a todos con el anzuelo, los
apresa en la red, los reline en la nasa, y después rie de gozo; ofrece sacrificios al anzuelo, incienso a la red, porque con ellos cogi6 rica presa,
comida abundante. ¢ Seguira vaciando sus redes, matando pueblos sin compasion? Me pondré de centinela, en pie vigilaré, velaré para escuchar lo
que me dice, qué responde a mis quejas. El Sefior me respondi6 asi: «Escribe la vision, grabala en tablillas, de modo que se lea de corrido. La vision
espera su momento, se acercara su término y no fallara; si tarda, espera, porque ha de llegar sin retrasarse. El injusto tiene el alma hinchada, pero el
justo vivira por su fe.»

Salmo de hoy
Sal 9,8-9.10-11.12-13 R/. No abandonas, Sefior, a los que te buscan

Dios esta sentado por siempre

en el trono que ha colocado para juzgar.

El juzgara el orbe con justicia

y regira las naciones con rectitud. R/.

El sera refugio del oprimido,

su refugio en los momentos de peligro.
Confiaran en ti los que conocen tu nombre,
porque no abandonas a los que te buscan. R/.
Tafied en honor del Sefior, que reside en Sién;
narrad sus hazanas a los pueblos;

él venga la sangre, él recuerda

y no olvida los gritos de los humildes. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 17,14-20

En aquel tiempo, se acercé a Jesls un hombre, que le dijo de rodillas: «Sefior, ten compasién de mi hijo, que tiene epilepsia y le dan ataques; muchas
veces se cae en el fuego o en el agua. Se lo he traido a tus discipulos, y no han sido capaces de curarlo.» Jesus contestd: «jGeneracion perversa e
infiel! ¢ Hasta cuando tendré que estar con vosotros? ;Hasta cuando os tendré que soportar? Traédmelo.» JesuUs increp6 al demonio, y salié; en aquel
momento se curd el nifio. Los discipulos se acercaron a Jesus y le preguntaron aparte: «¢ Y por qué no pudimos echarlo nosotros?» Les contestd:
«Por vuestra poca fe. Os aseguro que si fuera vuestra fe como un grano de mostaza, le diriais a aquella montafa que viniera aqui, y vendria. Nada os
seria imposible.»

Reflexion del Evangelio de hoy
Si tarda, espera, porque ha de llegar sin retrasarse.

El enigma de la presencia del mal en la historia, y mas aun el hecho de que prevalezca sobre el bien es algo que ha atormentado a los creyentes
desde siempre. Pero la leccion del profeta la encontramos en el final del texto, llenandonos de confianza “la vision espera su momento, se acercara su
término y no fallara; si tarda, espera, porque ha de llegar sin retrasarse”. En medio de todas nuestras fragilidades, dificultades y fracasos, el creyente
debe ser fortalecido con la promesa de Dios, del Fuerte, del Santo.

Todos tenemos tendencia a crearnos un Dios a nuestra medida, un Dios que haga lo que queremos cuando a nosotros nos conviene. Pero Dios se
encarga de purificar nuestras imagenes falsas de Dios. Nos provoca para que avancemos mucho mas lejos y le descubramos tal cual es. Un Dios de
bondad, de misericordia, un Dios que cumple sus promesas a pesar de verlo tan lejos en las situaciones donde hay tanto sufrimiento. Nuestro Dios
siempre esta del lado del pobre, del humillado, del humilde, del que sufre. Recordamos las palabras del salmo “Td no eres un Dios que ame la
maldad, ni el malvado es tu huésped”. Y en el salmo de hoy también se nos dice: “sera refugio del oprimido...No abandonas a los que te buscan... No
olvidas los gritos de los humildes”.
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Por vuestra poca fe

Un hombre se acerca a JesUs pidiéndole compasién para su hijo. Este hombre se arrodilla ante El, este signo de arrodillarse es signo de adoracion.
Jesus no pide muchas explicaciones, hombre de misericordia, pide la presencia del muchacho. Previamente, lleno de desconcierto, se muestra duro
con sus discipulos por su falta de fe y por impedir asi la sanacion. Esa falta de fe, de confianza le entristece, ellos no son capaces de percibir el poder
de Dios. El poder otorgado a los discipulos no viene sino del actuar en nombre de Dios, y no el propio. Dios es nuestra roca, nuestra seguridad.

La fe que es autentica, aunque sea pequefia como el grano de mostaza, es participacion del poder de Dios.

Hoy seguimos viviendo con una fe pobre, débil, que nos tiene atados y apegados a todo lo de este mundo. Tenemos que aprender a confiar, a ver la
nueva Luz que Jesus nos da. Desde alli seremos liberados de tantas esclavitudes. Necesitamos una fe fuerte que nos ayude a despertar a confiar.

Monasterio Sta. Maria la Real - MM. Dominicas
Bormujos (Sevilla)



Hoy es: Santa Clara de Asis (11 de Agosto)

Santa Clara de Asis

Una lectura criticamente afinada de las fuentes biogréaficas y de los escritos de Clara de Asis, nos permite definir a grandes rasgos la personalidad de
esta mujer, a quien los ministros generales de la familia franciscana describian asi, en su carta Clara de Asis, mujer nueva, escrita con ocasion del
octavo centenario del nacimiento de la santa: «De personalidad fuerte, valerosa, creativa, fascinante, dotada de extraordinaria afectividad humana y
materna, abierta a todo amor bueno y bello, tanto hacia Dios como hacia los hombres y hacia las demas criaturas. Persona madura, sensible a todo
valor humano y divino, que esté dispuesta a conquistarlo a cualquier precio» (Clara de Asis, mujer nueva, 5).

Afadase a ello su honda experiencia espiritual, su condicién de fundadora —por la que ha dejado a la Iglesia la Orden de las Hermanas Pobres o
clarisas, presente en los cinco continentes y formada en la actualidad por unas 18.000 hermanas—y que es la primera mujer en conseguir, tras una
larga lucha, la aprobacién pontificia de una regla propia y el insélito privilegio de la pobreza». Todo ello nos permite pensar que nos hallamos ante
una mujer y Santa de talla excepcional.

Infancia y primera juventud

Clara naci6 en Asis, pequefia ciudad italiana de la Umbria, en el afio 1193 6 1194, en el seno de una de las familias de la nobleza ciudadana, del
matrimonio Favarone de Offreduccio y Ortolana... De su madre recibe Clara su espiritu emprendedor, su delicadeza y sensibilidad, su preocupacién
religiosa y por los pobres, y el gusto por la oracién, ya en su juventud, como se desprende del testimonio de los testigos del proceso de canonizacién
de la santa.

Siendo todavia nifia, la guerra en Asis del pueblo y laburguesia contra la vieja nobleza feudal obligé a la familia de Clara a exiliarse, hacia 1201 6
1202, en la vecina ciudad de Perusa, siendo ello ocasién para que el pueblo y la burguesia de Asis le declararan la guerra. El ejército asisiense fue
derrotado en la batalla de Collestrada, y Francisco de Bernardone (Francisco de Asis) hecho prisionero, siendo liberado un afio més tarde, después
del pago de su rescate. Firmada la paz entre Asis y Perusa, la familia de Clara regresa a Asis, hacia 1205... En seguida comenzé a oir hablar de algo
que iba a influir de manera decisiva en su vida: la conversion del joven Francisco, «el rey de la juventud de Asis», hijo del rico comerciante Pedro
Bernardone, exponente significativo de la burguesia naciente: renunciando a su vida facil, habia comenzado una vida de penitencia, retiro y oracion,
conviviendo con los pobres y leprosos, a los que ayudaba generosamente con los bienes de su familia.

De la vida de Clara en estas fechas da fe en el proceso de canonizacion uno de los sirvientes de la casa paterna, quien dice que, «aunque la corte de
su casa era una de las mayores de la ciudad y en ella se hacian grandes dispendios, los alimentos que le daban como en gran casa para comer, ella
los reservaba y ocultaba, y luego los enviaba a los pobres... Y ella llevaba bajo los otros vestidos una aspera estamefa de color blanco. Dijo también
que ayunaba y permanecia en oracion, y hacia otras obras piadosas, como él habia visto. (Proceso de canonizacion, 10, 1-5). Entre los pobres a los
que llega su solidaridad estan también Francisco y sus primeros compafieros. Entretanto, la familia de Clara pretende unirla en matrimonio «segin su
nobleza, con hombres grandes y poderosos. Pero la joven, que tendria entonces aproximadamente 18 afios, no pudo ser convencida de ninguna
manera, porque queria permanecer virgen y vivir en pobreza» (Proceso de canonizacion, 19,2).

Tras los pasos de Francisco de Asis

Clara quedo fuertemente impresionada por la «conversién» de Francisco, cuya forma de vida le interrogaba profundamente, y, poco a poco, durante
unos cinco anos, fue madurando en ella la idea de compartir su «forma de vida y pobreza». Con este fin se encontré en varias ocasiones con el santo,
haciéndolo a escondidas, dadas las l6gicas resistencias del ambiente familiar y la necesidad de mantener a salvo la «buena fama» de una mujer de
su clase. Clara le informé de su propésito, que Francisco alento; por lo que, en la noche del Domingo de Ramos de 1212, después de haber vendido
los bienes de su dote para el matrimonio y distribuido lo recabado entre los pobres, Clara se fugé de la casa paterna, y, en Santa Maria de los
Angeles, donde la esperaban Francisco y sus comparieros, el santo acepté su consagracion a Dios.

Francisco la llevé seguidamente al monasterio benedictino de San Pablo de las Abadesas, en Bastia Umbra, uno de los mas importantes y ricos de la
comarca, con el fin de defenderla frente a la méas que probable ira de la familia, y a la espera de clarificar cual habia de ser su forma de vida y su
participacién en la vida de su fraternidad... Después de una breve estancia en San Pablo, Clara pasé a la comunidad de Santo Angel de Panzo, a las
puertas de Asis, donde un grupo de mujeres religiosas vivian vida comuan. Buscaba con ello una forma de vida méas conforme a la que llevaban
Francisco y sus hermanos. Estando en Santo Angel se le uni6 su hermana Inés — Santa Inés de Asis — que, en las manos de Francisco, se consagro
también a Dios. En breve se les unieron otras companeras, y, segun el testimonio de la santa en su testamento, todas ellas prometieron
voluntariamente obediencia a Francisco (Testamento, 24 - 25).

Pocas fechas mas tarde, Clara y sus primeras hermanas se establecieron en San Damian - por lo que se las conocera en seguida como
«damianitas» —, y recibieron de Francisco la "Forma vitae», con la que tenia lugar su plena incorporacion a la fraternidad franciscana, después de sus
tanteos monasticos y penitenciales. De ello da fe la propia Clara en su regla, cuando dice: «Y considerando el bienaventurado padre [Francisco] que
no temeriamos pobreza alguna, ni trabajo, ni tribulacién, ni afrenta, ni desprecio del mundo, sino que, al contrario, todas estas cosas las tendriamos
por grandes delicias, movido a piedad escribi6 para nosotras la forma de vida» (Regla, 6,2-3), «con el propésito, sobre todo de que perseveraramos
siempre en la santa pobreza» (Testamento, 33).

La larga lucha por «El privilegio de la pobreza»

Aungue en los Ultimos decenios habian comenzado a surgir en ltalia y otros lugares del mundo cristiano comunidades de mujeres religiosas con
ideales mas o menos similares a los de las hermanas de San Damian, la forma de vida de éstas chocaba con los modelos preexistentes y
comunmente aceptados de vida religiosa. Por esto, es mas que probable que se vieran rodeadas durante alguin tiempo de una cierta incomprensién
general, asi como de la actitud prudente y recelosa de la autoridad eclesiastica que, en el Concilio Lateranense IV (1215), prohibia nuevas formas y



comunidades religiosas al margen de las reglas tradicionales, teniendo en el punto de mira, sobre todo, las nuevas comunidades religiosas femeninas,
que no raras veces habian ido surgiendo sin una regla precisa y hasta sin el reconocimiento del obispo respectivo. Como consecuencia de ello, Clara
y sus hermanas se vieron obligadas a aceptar la regla benedictina, poco acorde con la forma de vida y pobreza de San Damian. Pero la santa no se
resigno a ello, y para salvaguarda de la originalidad de su inspiracion y de las peculiaridades de su vida religiosa en pobreza-minoridad, fraternidad y
contemplacién, solicité y consigui6 del papa Inocencio lll, salvadas las logicas resistencias, el insélito privilegio, llamado privilegio de la pobreza, de
poder vivir sin privilegios, sin rentas ni posesiones, siguiendo las huellas de Cristo pobre. Entretanto Francisco dejé totalmente en manos de Clara el
gobierno de su comunidad, pasando a ser su abadesa, cargo que ella asumié, segun escribe su primer biégrafo, «porque la obligé el bienaventurado
Francisco» (Legenda sanctae Clarae, 12).

El 29 de noviembre de 1223, el papa Honorio Ill aprobaba, mediante bula, la regla de Francisco para los Hermanos Menores, con lo que Clara
comenzé a sofiar con acogerse a ella, liberandose de la regla benedictina... Pero por el momento hubo de soportar la tensién de la espera, al tiempo
que veia a Francisco aquejado por un sin nimero de dolencias y, lo que para él y ella era peor, abatido y angustiado porque una parte de sus
hermanos parecia haber olvidado la primitiva radicalidad evangélica de la pobreza y la humildad. En los primeros meses de 1225, antes de
emprender viaje a Rieti en busca de cuidados médicos, el santo quiso despedirse de las hermanas de San Damian. El agravarse de sus muchas
dolencias le oblig6 a permanecer alli algunas semanas, circunstancia que ofreci6 a Clara la oportunidad de ayudar a Francisco a liberarse de las
garras de noche de su espiritu... Y recobrada la paz de su espiritu, Francisco, hecho fisicamente todo él una llaga y casi ciego, compuso entonces la
primera parte del Cantico de las criaturas y su Exhortaciéon cantada para Clara y sus hermanas, invitandolas a perseverar, con gozo y alegria, en su
forma de vida y pobreza.

En la tarde del 3 de octubre de 1226, moria Francisco en Santa Maria de los Angeles... La muerte del «padre Francisco», a quien Clara habia
considerado siempre su «columna», su «Unico consuelo después de Dios» y su «apoyo» (Testamento, 38), supuso para ella un gran vacio; pero lejos
de alejarla de su propésito, avivo en ella el fuego de la fidelidad al camino evangélico franciscano.

La primera mujer fundadora, autora de una Regla

En los afos siguientes, Clara tuvo que asumir una cierta soledad en su lucha, agudizada por sufrimiento de ver divididos a los Hermanos Menores en
la interpretacion de los ideales de Francisco, que, en la complementariedad de su vocacion, eran también los suyos. Pero la fe de Clara y su amor
inquebrantable a la herencia de Francisco hicieron que San Damian se convirtiera en el santuario de la fidelidad a los origenes franciscanos, y Clara
en la mejor intérprete del franciscanismo.

Imperturbablemente fiel, con el ardor del enamorado, a su forma de vida evangélica y pobreza, tras las huellas de Cristo Siervo, Clara sigui6é
anhelando poder acogerse a la regla de Francisco, cosa que consiguié parcialmente en 1247, con la regla o forma de vida dada por Inocencio IV para
la orden de San Damian, por la que la regla de San Benito era sustituida por la de San Francisco en la férmula de la profesion... Mas tampoco pudo
Clara quedar satisfecha con la nueva regla, que no recogia adecuadamente su ideal evangélico franciscano, y autorizaba la posesion de toda clase
de bienes en comun; por lo que las hermanas de San Damian, haciendo valer su privilegio de la pobreza, no se sintieron obligadas a su observancia.
La regla de Inocencio IV encontré también fuertes resistencias en algunos otros monasterios, por lo que, tres afios mas tarde, el mismo papa
declaraba que no era su intencién imponerla, ocasién que aproveché Clara para presentar a la aprobacién pontificia su propia Regla franciscana,
redactada teniendo como base la regla de Francisco y los escritos del santo para las hermanas de San Damian. En septiembre de 1252, el cardenal
Rainaldo, en su condicién de cardenal protector de la Orden de los Hermanos Menores y de la orden de San Damian, aprobé en nombre del papa,
s6lo para monasterio de San Damian, la regla de Clara.

Desde hacia algunos meses la enfermedad mantenia postrada en el lecho a la santa; haciendo temer en mas de una ocasién su préxima muerte,
Clara dict6 su testamento. En el proceso de canonizacion, las hermanas de San Damian narran un hecho prodigioso que habria tenido lugar en la
Nochebuena de ese mismo afo: forzada la santa a permanecer en cama, no pudo participar de la liturgia de la Nochebuena; lamentandose
afectuosamente de ello ante el Sefior, pudo ver desde su propio lecho a los Hermanos Menores que celebraban la Eucaristia en la basilica de San
Francisco en Asis, y unirse a su celebracion, Es ésta la razén por la que el papa Pio Xll la nombré, en 1958, patrona de la television.

En los primeros dias de agosto de 1253, el papa Inocencio IV visité a la santa en su lecho de muerte, ocasién que aprovech6 ella para pedir la
aprobacién pontificia de su regla para la Orden de Hermanas Pobres, cosa que le fue concedida.

Muerte y Glorificacion

Dos dias mas tarde, el 11 de agosto de 1253, moria Clara en San Damian, y al dia siguiente era enterrada en la iglesia de San Jorge en Asis.

A la muerte de la santa eran numerosos los monasterios de la orden de San Damian —no menos de veinte en la peninsula Ibérica—, que con la regla
de Urbano IV (1263) sera en adelante reconocida como «Orden de Santa Clara».

En agosto de 1255 tuvo lugar la canonizacién de Clara de Asis en la catedral de Agnani: era la primera mujer que sin ser de estirpe regia, subia
desde hacia siglos al honor de los altares. En 1260 se efectué el traslado de sus restos a la basilica que lleva su nombre en Asis.

Escritos: Proyecto de vida y espiritualidad

Hasta nosotros han llegado, ademas de su regla, otros escritos de Clara en su calidad de «abadesa y madre», y fundadora, como son el Testamento
y la Bendicién a sus hermanas. Se conservan también cuatro cartas, de lo que parece que fue su numerosa correspondencia epistolar, destinadas a
Santa Inés de Praga o de Bohemia, hija del rey Otocar, la cual después de renunciar al matrimonio con el emperador Federico Il, en 1234 se hizo
«damianita» en el monasterio de San Francisco por ella misma fundado en Praga. Aunque se trata, evidentemente, de un conjunto breve de escritos,
que tal vez no sea tal en relacién con su contexto histérico, es suficientemente significativo y plural, hasta el punto de permitir introducirnos en la
experiencia humana y espiritual de esta mujer excepcional.

En su regla se sirve como base, incluso literalmente, de la regla de Francisco, sin que por ello sea, en modo alguno, una copia de la misma, como
tampoco lo es su proyecto y forma de vida. Y asi, si por una parte, en dependencia directa de Francisco, encontramos definida en ella, la identidad
franciscana de su proyecto y forma de vida: el seguimiento, en fraternidad, de la pobreza y humildad de Cristo, en el recinto de la familia franciscana y
en la comunidn eclesial; por otra parte, la regla define también con especial acierto, originalidad e incluso audacia evangélica, la singularidad y



complementariedad de la Orden de Hermanas Pobres: la vida franciscana en el marco de una comunidad monastica, igualitaria y fraterna, en la
acogida, el silencio y la oracién, como Maria, la Virgen creyente, mujer y madre.

Sus cartas a Inés de Praga... estan cargadas de afecto y confianza, como expresion del papel determinante que el amor fraterno tiene en el proyecto
de vida contemplativa de Clara, y son, al mismo tiempo, un eco fiel de la hondura excepcional de su experiencia espiritual y mistica. Esta encuentra su
clave en la contemplacion del «pobre y humilde» Jesucristo, y en el seguimiento alegre e incondicional de «sus huellas y pobreza»: «Miralo [a Cristo]
hecho despreciable por ti —escribe en la segunda carta— y siguelo, hecha tu despreciable por él en este mundo. Reina nobilisima, mira atentamente,
considera, contempla, con el anhelo de imitarle, a tu Esposo, el mas bello de los hijos de los hombres, hecho para tu salvacién el mas vil de los
varones» (Segunda carta a Inés de Praga, 19-20), Y como no podia ser menos, en su experiencia interior y mistica tiene un protagonismo Unico la
afectividad y el amor esponsal, de lo que dan fe las mismas cartas...: «Dichosa en verdad, aquella a la que se ha dado gozar de este sagrado
banquete [los desposorios con Cristo] y apegarse con todas las fibras del corazén a aquel cuya belleza admiran sin cesar todos los bienaventurados
ejércitos celestiales» (Cuarta carta a Inés de Praga, 9-10).

Un Ultimo bloque de sus escritos lo forman el Testamento y la Bendicién a sus hermanas. El primero, un escrito personalisimo y en cierto sentido
autobiografico, destinado a sus «queridisimas y amadisimas hermanas, presentes y futuras», es, en primer lugar, un memorial estimulante y
agradecido al «Padre de las misericordias, por la vocacién y eleccion, y por la vida evangélica de las hermanas de San Damian»; y es también la
expresion de su legado: deja su gratitud a Dios y al padre San Francisco, su amor apasionado a Cristo pobre y a las hermanas de San Damian, su
profunda fe y amor a la santa madre Iglesia. La Bendicion, que es practicamente un unicum en la historia del cristianismo al estar escrito por una
mujer, recoge la bendicién de la santa en su lecho de muerte a las hermanas de San Damian y a «todas las demas hermanas, presentes y futuras,
que perseveraran hasta el fin en todos los demas monasterios» de su orden.

Su lucha por el seguimiento radical de la pobreza y humildad de Cristo fue tan ardiente e inquebrantable, que facilmente lleva al observador
superficial, a hacer de ella el centro polarizador y la clave Unica de comprension de su experiencia humana y espiritual, y de su proyecto y forma de
vida, en el que la pobreza-minoridad se integra, en equilibrio arménico e interdependencia, con la contemplacion, la fraternidad y la mision-
evangelizacion por el testimonio de vida y la acogida... Pobre y humilde, Clara es también, y de manera determinante, una mujer de intensa oracion,
oracion contemplativa, oracion de escucha de la Palabra de Dios... Clara es también una mujer de la penitencia, en un contexto en el que hay una
verdadera cultura de la penitencia... Como verdadera seguidora de Francisco vive la verdadera alegria en medio de la pobreza, ambas dos de las
grandes constantes de sus cartas a Inés de Praga: la alegria que brota de la identificacion afectiva y efectiva con Cristo pobre y humilde en Belén y
en la cruz, la alegria de las bienaventuranzas.

Julio Herranz, O.F.M.
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