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Primera lectura
Comienzo de la primera carta del apéstol san Pablo a Timoteo 1, 1-2. 12-14

Pablo, apostol de Cristo Jesus por mandato de Dios, Salvador nuestro, y de Cristo JesUs, esperanza nuestra, a
Timoteo, verdadero hijo en la fe: gracia, misericordia y paz de parte de Dios Padre y de Cristo JesUs, Sefor nuestro.
Doy gracias a Cristo JesUs, Sefor nuestro, que me hizo capaz se fio de mi y me confié este ministerio, a mi,

que antes era un blasfemo, un perseguidor y un insolente. Pero Dios tuvo compasiéon de mi porque no sabia lo que
hacia, pues estaba lejos de la fe; sin embargo, la gracia de nuestro Sefor sobreabundé en mi junto con lafe y el
amor que tienen su fundamente en Cristo Jesus

Salmo de hoy

Sal. 15 R. Tu eres, Sefior, el lote de mi heredad.

Protégeme, Dios mio, que me refugio en ti.
Yo digo al Sefor: «Tu eres mi Dios».

El Sefior es el lote de mi heredad y mi copa,
mi suerte esté en tu mano. R.

Bendeciré al Sefior que me aconseja,
hasta de noche me instruye internamente.
Tengo siempre presente al Sefior,

con él a mi derecha no vacilaré. R.

Me ensefaras el sendero de la vida
me saciaras de gozo en su presencia,
de alegria perpetua a tu derecha. R

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio seglin san Juan 19,25-27

En aquel tiempo, junto a la cruz de Jesus estaban su madre, la hermana de su madre, Maria, la de Cleofas, y Maria, la Magdalena.
Jesus, al ver a su madre y cerca al discipulo que tanto queria, dijo a su madre: «Mujer, ahi tienes a tu hijo.»

Luego, dijo al discipulo: «Ahi tienes a tu madre.»

Y desde aquella hora, el discipulo la recibié en su casa.

Reflexion del Evangelio de hoy

Pendiente de publicar. Publicacién habitual: el fin de semana anterior.
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Hoy es: Nuestra Sra. la Virgen de los Dolores (15 de Septiembre)

Nuestra Sra. la Virgen de los Dolores

Maria, asociada a la Cruz de Cristo

La fiesta, o «<memoria» de Nuestra Sefiora de los Dolores se celebra en la Iglesia catdlica el dia 15 de septiembre, el dia siguiente a la celebracién de
la «Exaltacién de la Santa Cruz». La razén de esta celebracion y su ubicacion en el calendario litirgico obedece a un mismo postulado: la relacién
especialisima que la Virgen Maria tiene con la cruz, en que murié su Hijo, clavado en sus brazos, y el contenido teolégico, espiritual y simbolico que
tiene la escena del Calvario. Establecida asi su celebracién, esta fiesta mantiene y continta esa relacién mistica, formando casi una unidad también
simbolica con la exaltacién de la santa Cruz.

Los criterios que orientaron la reforma de la liturgia de la Iglesia en la época postconciliar —la era del papa Pablo VI— tuvieron en cuenta esa relacién
de Maria con el Cristo doliente. En el fondo, esta relacién en sentido universal, es una ensefianza del Concilio Vaticano Il, y de la mariologia del post-
concilio. Pablo VI se hizo eco de esto en la exhortacién apostélica Marialis cultus (2, 2, 1974). La liturgia renovada debia poner de relieve la
celebracion de la historia, o de la obra de la Salvacién, conmemorando los tiempos especialmente significativos, como Adviento, Navidad, Cuaresma,
Pascua..., las solemnidades del Sefior y de la Virgen Maria, y también las celebraciones que conmemoran acontecimientos salvificos, entre los
cuales, después de las fiestas del ciclo de Navidad y la fiesta de la Visitacién, Pablo VI recuerda la «<memoria de la Virgen Dolorosa»: «ocasiéon
propicia —dice el papa— para revivir un momento decisivo de la historia de la salvacién, y para venerar, junto con el Hijo exaltado en la Cruz, a la
madre que comparte su dolor (Marialis cultos, MC, 7).

En estas palabras del papa se insinda una de las razones determinantes de la celebracién de este misterio en la liturgia actual, y de su inclusién en el
calendario liturgico, aparte de su valor histérico. La celebracion de Nuestra Sefiora de los Dolores es un complemento de la celebracién de la
«Exaltacion de la Santa Cruz». Sin ella quedaria incompleta para el pueblo cristiano la contemplacién amorosa y devota de la Cruz de Cristo y la
visién de su muerte en la Cruz, y de su misma exaltacién victoriosa. Porque la Virgen Maria estuvo intimamente asociada a su hijo en la obra de la
salvacion desde su predestinacién eterna antes de la creacién del mundo, en el mismo decreto de la Encarnacién. Desde su predestinacion Maria
formé una unidad de salvacion en los designios salvificos de Dios, juntamente con su Hijo. En la realizacién en el tiempo de la redencién del género
humano, ella colaboré con su Hijo y bajo él, en frase del Vaticano Il (LG, 56), en la redencién de los hombres, en una unién indisoluble con él. Por
esto es nuestra Madre en el orden de la gracia.

Uno de los momentos mas importantes de la asociacion de la Madre con el Hijo en la obra de la salvacion fue aquel en que la Madre padeci6 el dolor
y los sufrimientos de su amado Hijo, en primer lugar en la circuncision y en su presentacion en el templo, y sobre todo en los dias de la pasién y de su
muerte en la Cruz.

La fiesta litdrgica

El sensus fidelium, o el sensus Ecclesiae —que es lo mismo—, ha reconocido siempre esta asociacion de la Madre con el Hijo en la historia de la
salvacion, y en particular en los momentos de dolor y en los misterios de caracter y de valor propiamente sacrificial. Por eso, la Iglesia, desde la
época de los Santos Padres, ha recordado con devota veneracion los dolores de Nuestra Sefiora, interpretando la profecia de Simeén, y
contemplando teol6gicamente el misterio de la Cruz. Origenes y los escritores orientales principalmente vieron en la «espada de dolor» el simbolo de
los dolores de la Madre del Mesias.

A partir del siglo VIII, los escritores eclesiasticos hablan de la «compasién» de la Virgen, es decir: de su participacion en los dolores del crucificado, o
de su «compadecimiento». Desde el siglo Xl se dio culto a los cinco dolores de Maria, que mas tarde pasaron a ser siete, La multiplicaciéon de himnos
de cardcter religioso, composiciones poéticas en forma de «lamentaciones» o llanto de Maria», que dan lugar a un género de literatura muy peculiar,
de caracter cultual: los planctus Mariae, que en parte pasan a las liturgias locales en la Edad Media, son un testimonio la devocion que el pueblo fiel
profesaba a la Virgen Dolorosa.

La fiesta liturgica propiamente dicha de la Virgen de los Dolores comenz6 a celebrarse en Occidente en la Edad Media. Primero se celebraba como
una conmemoracién que se hacia después de la celebracién de la Pascua, ya que no habia habido lugar en otros dias, por su asociacion con Cristo
en la pasion. No se sabe cuando ni dénde se introdujo esta conmemoracién de la «Commendatio Beatae Mariae Virginis, que era un recuerdo de la
Virgen en el Calvario, y de la encomienda que JesUs habia hecho de ella a su discipulo Amado desde la Cruz.

En el siglo XIll los servitas, o siervos de Maria, celebraban ya la «commendation, o recuerdo de Maria bajo la Cruz, con oficio especial y misa. En el
siglo XIV consta que se celebraba una fiesta litrgica en Alemania el viernes después del tercer domingo de Pascua. Mas adelante a esta celebracion
se le dio el titulo de Transfixio, seu de Martyrio Cordis Beatae Mariae o De Lamentatione Beatae Mariae Virginis o De Planctu Beatae Mariae Virginis
o, finalmente, De Doloribus Beatae Mariae Virginis.

En algunas iglesias se conmemoraban solamente los cinco dolores de la Virgen. En el siglo XV, y mas a partir del siglo XVII, se celebraba la fiesta de
la Dolorosa, principalmente entre los servitas, en forma parecida a la actual. En ese siglo celebraban dos fiestas conmemorativas de los siete dolores
de Maria. Una en el viernes después del domingo de Pasion, conocido como el «Viernes de Dolores»: y otra en el tercer domingo de septiembre, con
rito doble de Il clase. El papa Benedicto XllIl extendié a toda la Iglesia la fiesta del «Viernes de Dolores» en 1472;y lo mismo hizo el papa Pio VIl en
1814 con la segunda fiesta, fijando su celebracion en el dia 15 de septiembre.

Enrique Llamas, O.C.D.
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