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“/Esta permitido en sabado salvar una vida o perderla?”

Primera lectura
Lectura del primer libro de Samuel 17, 32-51

En aquellos dias, Saudl mando6 llamar a David, y éste le dijo:

«Que no desmaye el corazén de nadie por causa de ese hombre. Tu siervo ird a luchar contra ese filisteo».

Pero Saul respondié:

«No puedes ir a luchar con ese filisteo. TU eres todavia un joven y él es un guerrero desde su mocedad».

David afadié:

«El Sefor, que me ha librado de las garras del leén y del oso, me librara también de la mano de ese filisteo».

Entonces Sadl le dijo:

«Vete, y que el Sefor esté contigo».

Agarro el bastén, se escogié cinco piedras lisas del torrente y las puso en su zurrén de pastor y en el morral, y avanzé hacia el filisteo con la honda en
mano. El filisteo se fue acercando a David, precedido de su escudero. Fijé6 su mirada en David y lo desprecid, viendo que era un muchacho, rubio y de
hermoso aspecto.

El filisteo le dijo:

«¢Me has tomado por un perro, para que vengas a mi con palos?».

Y maldijo a David por sus dioses.

El filisteo siguié diciéndole:

«Acércate y echaré tu carne a las aves del cielo y a las bestias del campo».

David le respondio:

«TU vienes contra mi con espada, lanza y jabalina. En cambio, yo voy contra ti en nombre del Sefior del universo, Dios de los escuadrones de Israel
al que has insultado. El Sefor te va a entregar hoy en mis manos, te mataré, te arrancaré la cabeza y hoy mismo entregaré tu cadaver y los del
ejército filisteo a las aves del cielo y a las fieras de la tierra. Y toda la tierra sabra que hay un Dios de Israel. Todos los aqui reunidos sabran que el
Sefor no salva con espada ni lanzas, porque la guerra es del Sefior y 0s va a entregar en nuestras manos».

Cuando el filisteo se puso en marcha, avanzando hacia David, este corrié veloz a la linea de combate frente a él. David metié la mano en el zurrén,
cogid una piedra, la lanzé con la honda e hirié al filisteo en la frente. La piedra se le clavé en la frente y cayé de bruces en tierra.

Asi vencié David al filisteo con una honda y una piedra. Lo golped y lo maté sin espada en la mano.

David ech6 a correr y se detuvo junto al filisteo. Cogié su espada, la sacé de la vaina y lo rematé con ella, cortandole la cabeza. Los filisteos huyeron,
al ver muerto a su campeon.

Salmo de hoy
Sal 143, 1. 2. 9-10 R/. Bendito el Sefior, mi alcazar!

Bendito el Sefior, mi Roca,
que adiestra mis manos para el combate,
mis dedos para la pelea. R/.

Mi bienhechor, mi alcazar,
baluarte donde me pongo a salvo,
mi escudo y refugio,

que me somete los pueblos. R/.

Dios mio, te cantaré un cantico nuevo,

tocaré para ti el arpa de diez cuerdas:

para ti que das la victoria a los reyes,

y salvas a David, tu siervo, de la espada maligna. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 1-6

En aquel tiempo, JesUs entré otra vez en la sinagoga y habia alli un hombre que tenia una mano paralizada. Lo estaban observando, para ver si lo
curaba en sabado y acusarlo.

Entonces le dice al hombre que tenia la mano paralizada:

«Levantate y ponte ahi en medio».
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Y a ellos les pregunta:

«¢Qué esta permitido en sédbado?, 4 hacer lo bueno o lo malo?, ;salvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?».
Ellos callaban. Echando en torno una mirada de ira y dolido por la dureza de su corazén, dice al hombre:
«Extiende la mano».

La extendié y su mano quedo restablecida.

En cuanto salieron, los fariseos se confabularon con los herodianos para acabar con él.

Reflexion del Evangelio de hoy
Jesusy los fariseos

Uno de los verbos que emplean los evangelistas mas de una vez para expresar la reaccién de JesuUs ante el sufrimiento, la enfermedad y la injusticia
de las gentes con las que se encuentra es “compadecerse”. A Jesus le llega al alma ver sufrir a las personas.

Los fariseos, escribas, sacerdotes, etc. normalmente no sobresalen en el Evangelio por sentimientos similares, sino por la dureza de corazén, por la
desconfianza y, a veces, la malquerencia. Hoy, por ejemplo, “estaban al acecho para ver si curaba en sabado y acusarlo”; “en cuanto salieron de la
sinagoga, los fariseos se pusieron a planear con los herodianos el modo de acabar con él”.

Pero, Jesus, al ver a aquel hombre con la mano paralizada en la sinagoga pospone la oracién litirgica para atender aquella necesidad perentoria,
porque Jesus se conmueve. Exactamente lo mismo que cuando, al entrar en la aldea de Naim, se encuentra con una mujer viuda que llevaba a
enterrar a su hijo Unico; igual que cuando en Jericé unos ciegos le piden que les cure, etc. Siempre que JesUs se encuentra con una persona que
sufre en el alma o en el cuerpo, le da lastima y actda. No asi los fariseos, a pesar de ser cumplidores exquisitos de la Ley; su corazén no vibraba mas
que con la adulacién, la vanidad, la soberbia o el orgullo.

Mirada de ira del siempre buen Jesus

“Echando en torno una mirada de ira y dolido de su obstinacién...” Jesus no puede soportar la hipocresia, el desprecio, la dureza de corazén. Una
cosa es la vulnerabilidad, la debilidad, propias de la persona humana, y otra muy distinta es pensar que Dios esta en venta, y que con dinero,
conocimientos y buenas obras le podemos comprar y tener a nuestra disposicion.

La actitud de Jesus provoca la acogida, la confianza, la apertura y el agradecimiento; la de los fariseos, s6lo rechazo, desconfianza y soledad.

Si es cierto que los ojos son el reflejo del alma, la mirada de JesUs nos muestra su alma, sus sentimientos y sus actitudes. Hoy le vemos mirar con
ira, porque no entiende ni comprende la actitud de los fariseos y herodianos. Pero, me atraen mucho mas otras miradas suyas, como estas tres:

La mirada al joven rico (Mc 10,21). JesUs, mirandole, sinti6 carifio por él y le dijo lo que tenia que hacer para alcanzar la vida eterna. No puedo
entender por qué el joven no secundé el deseo del Sefior. S6lo se me ocurre pensar que oyd, pero no mird los ojos de Jesus al decirselo. Seguro que
muchos le habrian mirado con “deseo” de sus bienes y dineros, pero seguro también que nadie lo pudo hacer con el carifio de Jesus. Y, para mi, que
aquel gesto no lo olvidé jamas.

La mirada a Zaqueo (Lc 19,1-10). Zaqueo queria ver sin ser visto. JesUs aceptd ser visto, y su mirada provocé el encuentro gozoso en su casa.
Seguro que en el hogar, Jesus siguié mirandole y aquella mirada provocé lo que nos cuenta el Evangelio, el antes y después de Zaqueo.

La mirada a la mujer. En una cultura como aquélla en la que la mujer no contaba practicamente nada, JesUs coloca continuamente a la mujer, con su
mirada, en el sitio que la corresponde. Por ejemplo, la suegra de Pedro (Mc 1,29-31); la hemorroisa (Mc 5,25-34); la hija de Jairo (Mc 5,21-24); la hija
de la sirofenicia (Mt 15,22-28); la mujer encorvada (Lc 13,11,13); la viuda de Naim (Lc 7,13); la adiltera (Jn 8,1-11); Marta y Maria (Jn 11,5); Maria
Magdalena (Jn 20,11-17); y por supuesto, Maria, su Madre.

¢ Se me conmueve el corazon, como a Jesus, al ver o saber de personas que sufren sin esperanza?
¢ Me preocupo del corazén para que cuantos vean mi mirada lo encuentren “cordialmente” limpio?

@ Fray Hermelindo Ferndndez Rodriguez
(1938-2018)
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