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“Levantate, Amada mia, vena mi”

Primera lectura
Lectura del libro del Cantar de los Cantares 2, 8-14:

jLa voz de mi amado!

Vedlo, aqui llega,

saltando por los montes,

brincando por las colinas.

Es mi amado un gamo,

parece un cervatillo.

Vedlo parado tras la cerca,

mirando por la ventana,

atisbando por la celosia.

Habla mi amado y me dice:
«Levantate, amada mia,

hermosa mia y ven.

Mira, el invierno ya ha pasado,

las lluvias cesaron, se han ido.
Brotan las flores en el campo,

llega la estacién de la poda,

el arrullo de la tértola

se oye en nuestra tierra.

En la higuera despuntan las yemas,
las vifias en flor exhalan su perfume.
Levantate, amada mia,

hermosa mia, y vente.

Paloma mia, en las oquedades de la roca,
en el escondrijo escarpado,

déjame ver tu figura,

déjame escuchar tu voz:

es muy dulce tu voz

y fascinante tu figura».

Salmo de hoy

Sal 32, 2-3.11-12. 20-21 R/. Aclamad, justos, al Sefior, cantadle un cantico nuevo

Dad gracias al Sefior con la citara,

tocad en su honor el arpa de diez cuerdas;
cantadle un cantico nuevo,

acomparfando los vitores con bordones. R/.

El plan del Sefor subsiste por siempre;

los proyectos de su corazén, de edad en edad.
Dichosa la nacién cuyo Dios es el Sefior,

el pueblo que él se escogié como heredad. R/.

Nosotros aguardamos al Sefior:

él es nuestro auxilio y escudo;

con él se alegra nuestro corazén,
en su santo nombre confiamos. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segln san Lucas 1, 39-45

En aquellos dias, Maria se levanté y puso en camino de prisa hacia la montafa, a una ciudad de Jud4; entr6 en casa de Zacarias y saludé a Isabel.
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Acontecié que, en cuanto Isabel oy6 el saludo de Maria, salté la criatura en su vientre. Se llené Isabel del Espiritu Santo y, levantando la voz
exclamo:

«jBendita tu entre las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre!

¢Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior? Pues, en cuanto tu saludo lleg6é a mis oidos, la criatura salté de alegria en mi vientre.
Bienaventurada la que ha creido, porque lo que le ha dicho el Sefior se cumplira».

Reflexion del Evangelio de hoy
“Levantate, Amada mia, ven a mf"”

El Cantar de los Cantares nos relata el apasionado didlogo de dos enamorados: El Amado y la Amada. Nos descubre el profundo gozo que
experimentan en su reciproco amor. El Amado, asi es Dios, busca al hombre, quiere atraerle hacia si: “Levantate, Amada mia, ven a mi”. Y la Amada,
asi es el hombre, asi deberia ser, emocionada, le recibe: “jLa voz de mi Amado! Mirad ya viene”.

El Cantar de los Cantares no es sélo sublime poesia. Por parte de Dios, el Amado, expresa los sentimientos de su corazén y la verdadera historia de
su relacién con toda la humanidad. Es lo que celebramos en la Navidad. Todo un Dios, que guiado por su loco amor hacia el ser humano, es capaz
de hacerse hombre, venir a nuestra tierra para declararnos su amor e intentar ser correspondido.

A lo largo de los tiempos, millones y millones de hombres han quedado seducidos, como Jeremias, por Dios y su amor, y toda su existencia no ha
sido mas que vivir una historia de amor con nuestro Dios, como el Amado y la Amada del Cantar de los Cantares. Y este amor lo han extendido a
todos sus hermanos.

Es cierto también que muchos hombres han rechazado el amor que Dios les ofrecia. Belén es todo un simbolo. Jesus tuvo que nacer en un pesebre
por no haber sitio para ellos en la posada, pero, a la vez, los pastores de la regién le recibieron, le acogieron con gran alegria y le adoraron.

Si en alguien se cumple la historia de amor del Cantar de los Cantares es en Maria. Después de aceptar asustada y gozosa recibir en su seno al Hijo
de Dios, impulsada por el amor recibido, fue a visitar y ayudar a su prima Isabel.

Préxima la Nochebuena, dispongamonos a acoger a nuestro Amado, a nuestro Dios, que quiere nacer en nuestro corazén.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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