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“Y'lo siguid una muchedumbre’

Primera lectura
Lectura del primer libro de Samuel 18, 6-9; 19, 1-7

En aquellos dias, cuando David volvia de haber matado al filisteo, salieron las mujeres de todas las ciudades de Israel al encuentro del rey Sadl para
cantar danzando con tambores, gritos de alborozo y cimbalos.

Las mujeres cantaban y repetian al bailar:

«Sall mat6 a mil,

David a diez mil».

A Saul lo enoj6 mucho aquella copla, y le parecié mal, pues pensaba:

«Han asignado diez mil a David, y mil a mi. No le falta mas que la realeza».

Desde aquel dia Saul vio con malos ojos a David.

Saul manifesté a su hijo Jonatan y de sus servidores la intencién de matar a David. Jonatan, hijo de Saul, amaba mucho a David. Y le advirtio:

«Mi padre busca el modo de matarte. Mafiana toma precauciones, quédate en lugar secreto y permanece alli oculto. Yo saldré y me colocaré al lado
de mi padre en el campo donde te encuentres. Le hablaré de ti, veré lo que hay y te lo comunicaré».

Jonatan hablé bien de David a su padre Sadul. Le dijo:

«No haga dafio el rey a su siervo David, pues él no te ha hecho mal alguno, y su conducta ha sido muy favorable hacia ti. Expuso su vida, maté al
filisteo y el Sefior le concedié una gran victoria a todo Israel. Entonces te alegraste al verlo. ;Por qué hacerte culpable de sangre inocente, matando a
David sin motivo?».

Saul escucho lo que le decia Jonatan, y juré:

«Por vida del Sefior, no morira».

Jonatan llamé a David y le cont6 toda aquella conversacion. Le trajo junto a Sadl y siguié a su servicio como antes.

Salmo de hoy
Sal 55, 2-3. 9-10ab. 10c-11. 12-13 R/. En Dios confio y no temo

Misericordia, Dios mio, que me hostigan,
me atacan y me acosan todo el dia;
todo el dia me hostigan mis enemigos,
me atacan en masa, oh Altisimo. R/.

Anota en tu libro mi vida errante,

recoge mis lagrimas en tu odre, Dios mio,
mis fatigas en tu libro.

Que retrocedan mis enemigos

cuando te invoco. R/.

Asi sabré que eres mi Dios.
En Dios, cuya promesa alabo,
en el Sefor, cuya promesa alabo. R/.

En Dios confio y no temo;

¢ qué podra hacerme un hombre?

Te debo, Dios mio, los votos que hice,
los cumpliré con accién de gracias. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Marcos 3, 7-12

En aquel tiempo, JesUs se retird con sus discipulos a la orilla del mar, y lo siguié una gran muchedumbre de Galilea.

Al enterarse de las cosas que hacia, acudia mucha gente de Judea, Jerusalén, [dumea, Transjordania y cercanias de Tiro y Sidén.
Encargé a sus discipulos que le tuviesen preparada una barca, no lo fuera a estrujar el gentio.

Como habia curado a muchos, todos los que sufrian de algo se le echaban encima para tocarlo.

Los espiritus inmundos, cuando lo veian, se postraban ante él y gritaban:
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«Tu eres el Hijo de Dios».
Pero él les prohibia severamente que lo diesen a conocer.

Reflexion del Evangelio de hoy
iAlegrarnos con el bien!

La liturgia de hoy nos sitda ante el bien y las diversas actitudes que éste puede suscitar. Una llamada a percibir que el bien, venga de donde venga,
siempre es objeto del amor y del compromiso con la vida.

En la primera lectura, se nos presenta que ante el reconocimiento que el pueblo (las mujeres) hacen a David, Saul experimenta celos y busca
constantemente destruir su popularidad, incluso acabar con su persona. Sin embargo, este corazén herido en el propio orgullo es orientado por su hijo
Jonatan, que le ayuda a reflexionar y percibir el bien que ha sido realizado, la alegria que el mismo Saul experimentd, y el mal que anida en el deseo
de matar a David. Dejarse ayudar ante las situaciones que nos hieren, aceptando la verdad, es un desafio cotidiano para el ser humano.

Y lo siguié una muchedumbre

Los versiculos del Evangelio de hoy son un resumen de la accién evangelizadora de Jesus. De repente, JesUs se siente acosado por visitantes que
provienen de diferentes lugares: del norte, del sur, del este, del oeste... Su popularidad ha crecido. EI movimiento que surge es mayor que el de Juan
el Bautista. Esta multitud eran los excluidos y marginados de la sociedad. Los rechazados en la convivencia social son ahora acogidos por Jesus. El
es la esperanza, su forma de actuar, de ensefar, toca los corazones, llega al corazén, porque El es el Hijo de Dios.

De repente, JesUs es una “sensacion”... la fama le rodea... Pero El no quiere popularidad: “les prohibia severamente que lo diesen a conocer”.

Todo esto se vive en un gran contraste con lo presentado por el Evangelio estos dias: el enfrentamiento con los fariseos, herodianos, con aquellos
que tenian poder civil y religioso. Los celos y el miedo a perder popularidad y estatus, ciegan de tal forma que impide ver la presencia de la novedad
del Reino de Dios. No consiguen percibir que Dios estaba en medio de ellos.

Un hombre pregunta...

¢;Dénde esta Dios?... Se ve, o no se ve.

Ahi esta Dios, en ti;

pero tienes que verle tu.

De nada vale quién te le senale,
quien te diga que esta en la ermita,
de nada.

Huye de las manos del que reza, y no ama;

del que va a misa, y no enciende a los pobres

una vela de esperanza.

Suele estar en el suburbio a altas horas de la madrugada,
en el Hospital, y en la casa enrejada.

Dios esta en eso tan sin nombre que te sucede
cuando algo te encanta.

Pero, de nada vale que te diga

que Dios esta en cada ser que pasa.

Si te angustia ese hombre que se compra alpargatas,
si te inquieta la vida del que sube y no baja,

si te olvidas de ti y de aquéllos, y te empenas en nada,
si sin porqué una angustia se te enquista en la entrafa,
si amaneces un dia silbando a la mafana

y sonries a todos y a todos das las gracias,

Dios esta en ti, debajo mismo de tu corbata.

(Gloria Fuertes. Fragmentos “Un hombre pregunta” - de Antologia, incluida en Obras completas, editorial Catedra, 1984)

Hna. Ana Belén Verisimo Garcia OP
Dominica de la Anunciata




Hoy es: San lldefonso de Toledo (23 de Enero)

San Illdefonso de Toledo

Datos biograficos

De familia visigoda muy elevada, lldefonso, nombre al parecer germano, nace a principios del siglo VII, durante el reinado de Witerico. El hecho de su
vida monastica en el monasterio agaliense induce a suponer su nacimiento en la ciudad de Toledo.

En efecto, muy joven auln ingresd, contra la voluntad de los suyos, en Agali, el monasterio de San Cosme y San Damian, en las cercanias de Toledo,
célebre centro monéstico en la historia eclesiéstica de Espafia, aunque no hay certeza de si ya entonces hizo profesion de los votos monasticos. De
todos modos, ordenado hacia el 630 diacono de la Iglesia toledana, no fue impedimento para volver al monasterio, donde no sélo se hizo monje, sino
que llegé a ser elegido abad. [...] Muerto el arzobispo Eugenio Il en noviembre del afio 657, Recesvinto decide nombrar metropolitano de Toledo, la
Urbs regia, a lldefonso, cuya consagracién episcopal se celebra muy a finales del mismo 657.

[...] De nuestro personaje, destaca como primer rasgo de singular brillantez el fulgor de la elocuencia. El fervor de las paginas consagradas por San
lidefonso a defender la virginidad de Maria hacen, es verdad, muy verdadero el Elogio. Temeroso de Dios, lleno de piedad y religién, grave en su
modo de andar, venerable por la honestidad de su vida, de paciencia singular, fiel guardando el secreto, sumo en sabiduria, de ingenio penetrante en
sus razonamientos, son, entre otras, algunas de las caracteristicas definitorias mas salientes de su personalidad. Piadoso y discreto a la vez, muy
laborioso y de feliz ingenio, su produccion literaria resulté abundante.

Duré su pontificado al frente de la sede metropolitana de Toledo, segin San Julian, nueve largos afos, que sirvieron para acrisolar su virtud y poner
de manifiesto sus cualidades pastorales. El hecho de que durante esos afios no se celebrase ninglin concilio tampoco significa que fuera hombre falto
de talento, como algun especialista ha llegado a escribir. Su obra literaria, en cambio, nos descubre al hombre preocupado por los problemas
pastorales de su tiempo y al incansable y formidable buscador de soluciones. Flérez data su muerte en enero del afio 667. Otros tiran por el 665.
Sepultado en la iglesia de Santa Leocadia, de la capital de la Espania visigética, su cuerpo fue trasladado en los primeros tiempos de la invasién
musulmana a Zamora.

El periodo més importante de la vida de San lidefonso es, a todas luces, el de su arzobispado, pues como consejero de Recesvinto influyé
notablemente en los principales sucesos de su tiempo. Velando por la integridad del dogma, escribié Libellus de virginitate, obra de controversia
teolégica —sostiene la tradicion que por entonces cruzaba los cielos y almas de Espana algun error mariano que lldefonso habria querido atajar—, llena
de doctrina catélica y muy elegante, a la que luego volveremos. Refiere de igual modo la tradicién que, cuando acabd de escribir esta obra el autor
recibié en premio una casulla de manos de la Virgen. El arzobispo don Rodrigo y Lucas de Tuy son los primeros en narrarnos este hecho prodigioso
inmortalizado en su dia por el pincel de Murillo. Actualmente puede verse en la catedral metropolitana de Toledo el altar levantado en el mismo lugar
de la aparicién de la Virgen.

Pedro Langa, O.S.A.
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