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“Sin mi no podeéis hacer nada”

Primera lectura
Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Galatas 2, 19-20:

Hermanos:
Yo he muerto a la ley por medio de la ley, con el fin de vivir para Dios.

Estoy crucificado con Cristo; vivo, pero no soy yo el que vive, es Cristo quien vive en mi.

Y mi vida de ahora en la carne, la vivo en la fe del Hijo de Dios, que me amé y se entreg6 por mi.

Salmo de hoy
Sal 33, 2-3.4-5.6-7. 8-9. 10-11 R/. Bendigo al Sefior en todo momento

Bendigo al Sefior en todo momento,

su alabanza esté siempre en mi boca;

mi alma se gloria en el Sefor:

que los humildes lo escuchen y se alegren. R.

Proclamad conmigo la grandeza del Sefior,
ensalcemos juntos su nombre.

Yo consulte al Sefior, y me respondio,

me libr6 de todas mis ansias. R.

Contempladlo, y quedaréis radiantes,
vuestro rostro no se avergonzara.

El afligid invoco al Sefior,

él lo escuchd y lo salvé de sus angustias. R.

El &ngel del Sefior acampa en torno quienes lo temen
y los protege.

Gustad y ved qué bueno es el Sefor,

dichoso el que se acoge a él. R.

Todos sus santos, temed al Sefior,
porque nada les falta a los que lo temen;

los ricos empobrecen y pasan hambre,
los qu buscan al Sefor no carecen de nada. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Juan 15, 1-8

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

«Yo soy la verdadera vid, y mi Padre es el labrador. A todo sarmiento que no da fruto en mi lo arranca, y a todo el que da fruto lo poda, para que dé
mas fruto.

Vosotros ya estdis limpios por la palabra que os he hablado; permaneced en mi, y yo en vosotros.

Como el sarmiento no puede dar fruto por si, si no permanece en la vid, asi tampoco vosotros, si no permanecéis en mi.

Yo soy la vid, vosotros los sarmientos; el que permanece en mi y yo en él, ese da fruto abundante; porque sin mi no podéis hacer nada. Al que no
permanece en mi lo tiran fuera, como el sarmiento, y se seca; luego los recogen y los echan al fuego, y arden.

Si permanecéis en mi y mis palabras permanecen en vosotros, pedid lo que deseais, y se realizara.
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Con esto recibe gloria mi Padre, con que deis fruto abundante; asi seréis discipulos mios».

Reflexion del Evangelio de hoy
Vivo de la fe en el Hijo de Dios

Cuando Pablo mezcla su experiencia creyente con pinceladas de su fina teologia nos regala destellos de luz como el de fui crucificado con Cristo y
permanezco aun crucificado con él. Por eso, nadie mejor que él puede decir que ha muerto a la ley —el creyente no espera ya nada de ella- porque
ahora toda la fuerza la tiene por Cristo y, gracias a él, vive para Dios. Con el Padre nos relacionamos no por las pistas que pudiera ofrecernos la vieja
ley, sino por el luminoso camino que nos ha trazado el perdén en Cristo Jesus, detalle inmenso de la gracia del Padre. La Ley no entendia de amor
de Dios ni de misericordia, si de transgresién y de castigo. Vivir para Dios es una forma bella de expresar la comunién que establece el creyente con
Cristo en su donacién total en nuestro favor. Pablo tiene notable habilidad para personalizar el favor que, de suyo, tiene proyeccion universal, para
todos que, como él, afirmamos: Me amé y se entregé por mi. La vida creyente, entonces, se identifica con la misma vida y persona de Cristo que
sigue actuando en todos y cada uno de sus seguidores. jQué referencia tan hermosa tenemos todos los cristianos, el Hijo de Dios que se vaci6 por
cada uno de nosotros!

Sin mi no podéis hacer nada

La imagen de la vid trenza con precisién no pocas de las condiciones del discipulado de Cristo. Evocando las muchas imagenes que la vid provocaba
en el Antiguo Testamento, se la apropia el evangelio para ofrecernos la mejor clave del discipulado, la de permanecer en la vid, que es JesuUs. Los
sarmientos seran elementos vivos si nacen del tronco, si estan unidos a quien les da la sabia. Pueblo de Dios, en definitiva, cuyo centro es Cristo, que
nace y vive de la Palabra del Espiritu de JesUs. Y sarmientos hay de los que dan fruto y de los que no, porque el sarmiento entronca para dar fruto, y
serda este cometido el que debe guiar al Pueblo de Dios en toda su historia. Frutos de evangelio, frutos validos para el Reino, no documentos para
museos o para la complacencia estética; frutos que sean compromiso con cada momento y lugar. Pero frutos que no maduraran si no disfrutan de la
comunién y vida que reciben del tronco, Cristo. A partir de aqui, todos los sarmientos estamos habilitados para ser testigos de la gloria de Dios.

La nérdica Brigida, copatrona de Europa, madre de numerosa familia y después viuda dedicada a la oracion y a la teologia, fundé la orden del
Santisimo Salvador. Falta nos hace su ayuda para que Europa no pierda ni su norte ni su corazén solidario.

Puede que se carezca de titulacién académica en Teologia, ¢ pero sabe el creyente que puede crear y hacer teologia, y de la buena, en sus esfuerzos
por seguir fielmente al Maestro y en dejarse fascinar por EI?

Fr. Jesus Duque O.P.
(1947-2019)



Hoy es: Santa Brigida (23 de Julio)

Santa Brigida

Brigida de Suecia habia nacido en Finstad, cerca de Upsala, en el seno de una familia aristocratica y tuvo que casarse a los 14 afios, por imposicién
de su padre con un militar fuerte y elegante, Ulf Gudmarsson, con quien vivié feliz y tuvo ocho hijos, a los que dio una esmerada educacién, y entre
ellos esta Santa Catalina de Suecia. Ademas de cuidar de todos ellos, todavia le quedaba tiempo para dedicarse a las obras de caridad con los
necesitados en un hospital que habia erigido con su marido cerca de su casa, fiel a su espiritu de terciaria franciscana.

En peregrinacion a Compostela

Con motivo de sus bodas de plata matrimoniales (1341), Brigida y su esposo Ulf decidieron celebrar esta fecha con toda solemnidad y para ello nada
mejor que hacer una peregrinaciéon a Santiago de Compostela (Espafia), peregrinacién, por otra parte, no era nada novedosa, pues en la familia
constituia una tradicién ya adquirida. La iniciaron a principios de junio de 1341, y caminaron de santuario en santuario, visitando cuantos pudieron
encontrar en el camino, especialmente los de Renania, los de Provenza y los de Espafa hasta llegar finalmente a Galicia, al sepulcro del apéstol
Santiago. [...] Esta peregrinacién a Compostela para Santa Brigida tuvo una importancia excepcional, pues marcé un hito en su vida, Ya que,
después de esta peregrinacion al sepulcro del apdstol Santiago, Brigida decidié dar una respuesta incondicional a la llamada de Dios a la santidad,
haciendo voto de castidad junto con su marido con la intencién de fundar un convento donde Pudieran retirarse y vivir entregados a la oracién y a la
contemplacién. Pero su marido murié en 1344, y entonces, Brigida abandoné su casa, entregd a los pobres todos su bienes y se fue a vivir cerca del
monasterio cisterciense de Alvastra, donde ya se habia retirado poco antes su marido y donde habia muerto. Alli comenzé a tener revelaciones de
Cristo y de la Virgen Maria, que ella iba escribiendo en sueco y que, luego, sus confesores y consejeros, traducian al latin, cuyo texto ella misma
revisaba.

Fundacion del Convento de Vadstena

En 1346, comenzé a ocuparse del més intimo anhelo de sus aspiraciones espirituales: la construccién del convento de Vadstena (Suecia) para 25
hombres y 60 mujeres, un total de 85 personas, que representaban a los 12 apéstoles, a los 72 discipulos y al apéstol San Pablo. Vivirian en edificios
separados, por supuesto, pero con una Unica iglesia para orar juntos, regidos por una misma abadesa, que reflejara la maternidad de la Virgen Maria
y orientados por la regla de San Agustin.

Asi y alli nacia la orden del Salvador, cuya espiritualidad mariana, que Brigida inculcé a sus hijas, componiendo ella misma himnos y lecturas para
recitar en el oficio mariano cada dia, tuvo una gran difusion en los siglos siguientes, sobre todo, en el Norte de Europa. Pero como no acababa de
recibir el reconocimiento papal para su fundacion, la Orden del Salvador, Brigida decidi6 ir a Roma (1349), aprovechando la convocatoria del jubileo
de 1350, hecha por el papa Clemente VI desde Avifion mediante la bula Unigenitus Dei Filius que se publicd en agosto de 1349. Sélo en 1370,
después de muchas correcciones sobre la pobreza comun en el monasterio. el papa Urbano V aprobé la Regula Salvatoris, que ella decia que habia
recibido por revelacién, mientras que la aprobacién del monasterio mixto sélo lleg6, cinco afios después de su muerte, en 1378, cuando su hija
Catalina era la abadesa del monasterio. Pero estos contratiempos no mermaron en ninglin momento su conviccién de que estaba realizando la
voluntad de Dios ni la esperanza de que su obra saldria adelante, a pesar de los fracasos y de los obstaculos encontrados en el camino.

Las revelaciones de Santa Brigida

Santa Brigida de Suecia se sinti6 inspirada por Cristo y por la Virgen, que le hablaban y ella, por escrito o de palabra, expresaba lo que le iban
diciendo. Después, los confesores y secretarios recogian sus escritos y sus palabras y las traducian del sueco antiguo al latin. De ahi que no sea
posible precisar, en este trasiego, hasta que punto las Revelaciones reproducen con exactitud las palabras inspiradas a la vidente. Es mas, dada la
indole polémica de muchas de ellas y el contenido puramente teolégica de otras, se puede suponer que sus confesores modificaron el texto para
limar expresiones demasiado fuertes o para corregir imprecisiones teolégicas.

De todas formas, las Revelaciones fueron recogidas en ocho libros (més un noveno en el que se recogen otras revelaciones que no habian sido
incorporadas a los primeros) y estan divididas en cuatro ciclos: el sueco entre 1344-13/119; el romano entre 1350-1363; el de las peregrinaciones a
diversos santuarios de ltalia entre 1364-1370, y el de Tierra Santa entre 1372-1373. Entre otras cosas, Brigida, a través de sus Revelaciones,
transmite las 6rdenes recibidas de Dios para remediar las diversas miserias de la vida cortesana y para reformar el estado religioso y el desorden de
la Iglesia y deja en ellas una espiritualidad marcada por los acontecimientos politicos y religiosos de su época, que refleja el ardor de un alma que se
sabe instrumento en la mano de Dios para realizar una renovacion espiritual en la Iglesia de su tiempo.

Ademas, las Revelaciones reflejan la fuerte personalidad de una santa que, por su carécter dinamico y practico, supo conjugar perfectamente
contemplacién y accién, ser Marta y Maria al mismo tiempo. Y de esta unién le nacié la perseverancia y la severidad de su mensaje, que, como
trompeta sonora, clamaba pidiendo la «reforma de la cabeza y de los miembros de la Iglesia». que, por otra parte, era el clamor que se habia
levantado por doquier. Su mistica, tan mariana como cristocéntrica, le llevé a la profunda conviccién de que sélo los sufrimientos, que Dios le habia
reservado o significado a través de las vicisitudes exteriores, eran el medio para llevarla a la unién con Dios. Esta comprensién del sufrimiento la
presentd de todo sentimentalismo y le ayud6 a adquirir un fuerte sentido realista, que determiné todo su dinamismo interior. Las visiones que recibié
en éxtasis reflejan también la misma nota personal y realista que se traduce en imagenes naturalistas, a menudo drasticas y altamente dramaticas,
En especial sus visiones de Cristo en la Cruz y de la Dolorosa se consideran como obras maestras de la literatura sueca antigua.

Rafael del Olmo, O.S.A.
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