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2022  Hoy celebramos: Anunciacién del Sefior (25 de Marzo)

“No temas, Maria"

Primera lectura
Lectura del libro de Isafas 7, 10-14; 8, 10b

En aquellos dias, el Sefior habl6 a Acaz y le dijo:

«Pide una signo al Sefior, tu Dios: en lo hondo del abismo o en lo alto del cielo».

Respondi6 Acaz:

«No lo pido, no quiero tentar al Sefior».

Entonces dijo Isaias:

«Escucha, casa de David: ¢no os basta cansar a los hombres, que cansais incluso a mi Dios? Pues el Sefior, por su cuenta, os dara un signo. Mirad:
la virgen esta encinta y da a luz un hijo, y le pondra por nombre Emmanuel, porque con nosotros esta Dios».

Salmo de hoy
Sal 39, 7-8a. 8b-9. 10. 11 R/. Aqui estoy, Sefior, para hacer tu voluntad

Tu no quieres sacrificios ni ofrendas,

y, en cambio, me abriste el oido;

no pides holocaustos ni sacrificios expiatorios,
entonces yo digo: «Aqui estoy». R/.

«-Como estéa escrito en mi libro-
para hacer tu voluntad.»
Dios mio, lo quiero, y llevo tu ley en las entranas. R/.

He proclamado tu salvacion
ante la gran asamblea;
no he cerrado los labios, Sefior, tU lo sabes. R/.

No me he guardado en el pecho tu justicia,
he contado tu fidelidad y tu salvacion,

no he negado tu misericordia y tu lealtad
ante la gran asamblea. R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta a los Hebreos 10, 4-10

Hermanos:

Es imposible que la sangre de los toros y de los machos cabrios quite los pecados.

Por eso, cuando Cristo entré en el mundo dice:

«T0 no quisiste sacrificios ni ofrendas,

pero me formaste un cuerpo;

no aceptaste holocaustos

ni victimas expiatorias.

Entonces yo dije: He aqui que vengo

-pues esta escrito en el comienzo del libro acerca de mi-

para hacer, joh, Dios!, tu voluntad».

Primero dice: «TU no quisiste sacrificios ni ofrendas, ni holocaustos, ni victimas expiatorias», que se ofrecen segun la ley.
Después anade: «He aqui que vengo para hacer tu voluntad».

Niega lo primero, para afirmar lo segundo.

Y conforme a esa voluntad todos quedamos santificados por la oblacién del cuerpo de Jesucristo, hecha una vez para siempre.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio seguin san Lucas 1, 26-38
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En aquel tiempo, el &ngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgen desposada con un hombre llamado
José, de la casa de David; el nombre de la virgen era Maria.

El &ngel, entrando en su presencia, dijo:

«Alégrate, llena de gracia, el Sefor esta contigo».

Ella se turbd grandemente ante estas palabras y se preguntaba qué saludo era aquél. El angel le dijo:

«No temas, Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras en tu vientre y daras a luz un hijo, y le pondras por nombre Jesus. Sera
grande, se llamaréa Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dara el trono de David, su padre; reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no
tendra fin».

Y Maria dijo al angel:

«¢,COmo sera eso, pues no conozco varon?».

El &angel le contesto:

«El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza del Altisimo te cubrird con su sombra; por eso el Santo que va a nacer sera llamado Hijo de Dios.
También tu pariente Isabel ha concebido un hijo en su vejez, y ya esta de seis meses la que llamaban estéril, porque “para Dios nada hay
imposible”».

Maria contesté:

«He aqui la esclava del Sefor; hagase en mi segun tu palabra».

Y el angel se retir6.

Reflexion del Evangelio de hoy
Pide para ti una sefial de Yahvé tu Dios

La Palabra de Dios, hoy, nos hace una clara invitacién a soltar todas nuestras seguridades, y a dejar que los planes de Dios sean verdaderamente
nuestros planes. ¢ Cuéntas veces hemos hecho proyectos y mas proyectos desde nosotros y no desde Dios? Muchas veces nos preguntamos por
qué no salen las cosas tal y como las habiamos planeado, en qué pudimos haber fallado: simplemente, porque en ninguno de esos planes estaba
Dios.

Nos dice la primera lectura “Pide una sefial de Yahvé tu Dios”, y El mismo te dara una sefial. Esta es la actitud del creyente que antes de poner todo
su emperio en realizar sus planes, le pide una sefial a Dios, que sea El quien marque el paso de los acontecimientos.

Lo vemos en la actitud del salmista: “Entonces, yo digo, aqui estoy”. Cuantas veces buscamos modos de penitencia y sacrificio, especialmente en el
tiempo de la Cuaresma, penitencias externas que a los ojos de los demas parecen grandes acciones. Pero ¢ estas dispuesto a que Dios deshaga
todos tus proyectos para realizar su obra en ti? Esto es lo que hizo Maria, ella tenia su proyecto, pero no dudé al conocer el plan de Dios, sabia que
era arriesgado, pero era lo que Ella nunca hubiera imaginado: ser la Madre de Dios. Maria s6lo tuvo una palabra ante el misterio: “Aqui estoy”.

En virtud de esa voluntad, quedamos santificados

En la carta a los Hebreos, se nos expone claramente que los sacrificios externos y los holocaustos no borran los pecados; es la disposiciéon a hacer la
voluntad del Padre, lo que nos santifica.

Tantas veces, hemos convertido la fe en actos de contricién, de penitencia, actos a veces superficiales que no cambian el corazén. A veces, hacemos
ofrendas a Dios, pidiendo algo a cambio, hacemos diversas promesas si el Sefior nos concede este o aquel deseo, si nos conserva la salud o nos da
el trabajo que estamos esperando. Esto, al final, es convertir la relacién con Dios en una transaccién mercantil.

Hoy, Dios te pide un sacrificio verdadero: que pongas todo tu ser en su voluntad: “He aqui vengo a hacer tu voluntad”. Que cada dia sea un Si al
Sefor. Fijate en el modelo de Aquella que supo ofrecer cada dia al Sefior un cheque en blanco para que fuera Dios mismo el autor de toda su vida.
Pon tus ojos en Maria y ofrece a Dios tu voluntad. Déjate amar y transformar por El.

No temas, Maria

La fiesta que celebramos hoy, tiene que producir en nosotros una inmensa alegria, porque celebramos el Si definitivo, “amén y conclusién de nuestra
fe”, un si que cambi6 el rumbo de la historia, de nuestra historia personal. Celebramos una respuesta plena y consciente a la llamada de Dios.

Es precioso ver cdmo Dios no irrumpe en la vida de Maria de forma estruendosa ni por medio de la imposicion. El Sefior envia su angel, alli donde
vive Maria. Nos dice el evangelista, que el angel entré en la presencia de Maria, es decir, Dios actia en lo mas profundo de su ser, no entra con
grandes muestras de esplendor, entra en el silencio del corazén de Maria, y la primera palabra del angel es: “jAlégrate!” Porque la intervencién de
Dios en la historia personal de cada uno sélo puede producir alegria.

Tantas veces tememos que Dios actle en nuestra vida, tenemos miedo de que nos transforme o de que nos exija demasiado, miedo a perder las
seguridades terrenas, nos olvidamos de esta palabra del angel Gabriel: “jAlégrate!”. Hoy Dios te dice: “jAlégrate! Porque vengo a hacer algo nuevo y
sorprendente en tu vida”.

La siguiente palabra a resaltar es: “No temas, Maria”. Dios conoce lo mas profundo del corazén humano, y El sabe que tememos a lo desconocido, a
poner nuestra vida en manos de Otro, a dejarnos llevar. Lo que el angel dice a Maria: “No temas”, también nos lo dice hoy a nosotros. “No temas,
porque has hallado gracia ante Dios”. Cuando Dios nos llama a realizar su misién en el mundo, lo primero que sentimos es miedo ante la
incertidumbre, ¢ Cémo responderemos? ;Y si fallamos? Sélo recuerda: “Has hallado gracia ante Dios”.

Hoy, esta solemnidad de la Encarnacién del Hijo de Dios en el seno de Maria, nos llama a esto, a dar nuestro “si” sin miedo, a dejarnos sorprender
por las maravillas de Dios, a dejar que el misterio de Dios cambie el rumbo de nuestra historia. Si sientes temor ante la llamada, mira a Maria, ella es
el testimonio de una confianza puesta totalmente en Dios. Ella no sabia todo lo que le esperaba tras ese “Si”, sin embargo, creyé. Gracias a este Si,
hoy experimentamos la Redencién de Sefior en nuestras vidas, tal como nos dice San Agustin hablando del nacimiento de Jesucristo: “Nunca



hubieras vuelto a la vida, si El no hubiera venido al encuentro de tu muerte. Te hubieras derrumbado, si El no te hubiera ayudado. Hubieras perecido,
si El no hubiera venido”.

Sor Mihaela Maria Rodriguez Vera O.P.
Monasterio de Santa Ana de Murcia



Hoy es: Anunciacién del Sefior (25 de Marzo)

Anunciacion del Sefor

El escenario

Con motivo de esta fiesta, podemos realizar un viaje espiritual al lugar de la Anunciacién de Maria y Encarnacioén del Hijo de Dios. Cuando llegamos a
Nazaret, lo primero que nos llama la atencién es la cipula que corona la basilica de la Anunciacién. Con razén ha sitio comparada al céliz de un in-
menso lirio invertido.

Al acercarnos a la basilica todo nos habla de Maria. Las do-cenas de brillantes mosaicos, que rodean el atrio a modo de claustro, dedicados a las
virgenes patronas de diversos paises. Los bajorrelieves que adornan las fachadas del templo. Y una vez en el interior, las pinturas, las vidrieras, los
mosaicos Yy, sobre todo, la letra "M" que se repite una y otra vez en lo alto de los techos y cie las bévedas. Todo respira un profundo ambiente que
invita al recogimiento y a la oracion, que se acentta, sobre todo, en la cripta.

Precisamente en ese plano inferior se encuentra el lugar mas importante de todo el conjunto basilical: restos de un antiguo baptisterio, el basamento
que marca el perimetro de la iglesia bizantina y, finalmente, la cueva de la Anunciacién. He aqui uno de los lugares mas atrayentes para el cristiano
que, paradojicamente, se nos presenta revestido de una asombrosa sencillez y pobreza. Una inscripcién grabada sobre el marmol del frontal del altar
nos recuerda: Aqui el Verbo de Dios se hizo carne».

Nunca deberiamos olvidar la centralidad de este mensaje tan escueto como fundamental para nuestra fe. La fiesta de la Anunciacion a Maria es
también, e indisolublemente, la fiesta de la Encarnacién del Verbo de Dios. Es éste el acontecimiento que hace girar los siglos. El comienzo de
nuestra salvacién. Dios ha entrado en la historia humana. Por medio de la Anunciacion a Maria, Dios se ha hecho hombre para que los hombres
podamos participar en la naturaleza divina. La luz ha venido a irrumpir en el mundo de las tinieblas.

Como escribia el papa San Ledn Magno en una carta que la Iglesia lee en este dia: «El que es Dios verdadero nace como hombre verdadero, sin que
falte nada a la integridad de su naturaleza humana, conservando la totalidad cie la esencia que le es propia y asumiendo la totalidad de nuestra
esencia humana. Y, al decir nuestra esencia humana, nos referimos a la que fue plasmada en nosotros por el Creador, y que él asume para
restaurarla».



Siglos mas tarde, en un delicioso sermon predicado en la fiesta de la Anunciacion, se preguntaba San Juan de Avila cémo habria de llamar a este dia.
Sus mismas preguntas, por retéricas que sean, constituyen ya el esbozo para una excelente y profunda catequesis:

'Si le llamamos dia del remedio del mundo, eslo; si dia de redempcion de captivos, eslo; si le llamamos dia de desposorios, eslo; si dia de dar
grandes limosnas, eslo también. El que supo la misericordia, aquél sea el que nos dé a entender el dia que es hoy y nos dé a entender cuan grande
sea la gracia que hoy recibié el mundo, y la ponga en nuestros corazones, para que la conozcamos. »

Una vida entera no nos bastaria para contemplar la magnitud de este misterio que ha cambiado la suerte de la historia humana.

Ante el misterio

En la cueva de Nazaret algunos peregrinos antiguos deja-ron sus graffiti como sefal de su visita a un lugar que muy pronto debieron de considerar
como venerable. Los expertos han logrado descifrar uno de ellos que aqui interesa recordar: «jaire», es decir: «alégrate», «Dios te salve», «Ave»,

Esas palabras del angel se han convertido en saludo y oracién para los cristianos: Ave Maria, la llena de gracia, el Sefior esta contigo. En ti y por ti
Dios se nos ha hecho Enmanuel, «Dios con nosotros».

Los antiguos padres de la Iglesia gustaron de comparar a Maria con Eva. Es bien conocido el texto de San Ireneo en el que afirma que 'el nudo de la
desobediencia de Eva fue desatado por la obediencia de Maria». Otros, como San Jerénimo o San Juan Cris6stomo, repitieron una y otra vez que si
»la muerte vino por Eva, la vida nos vino por Maria».

La cueva de la Anunciacion, en Nazaret, esta cerrada por una verja que parece querer evocar la zarza ardiente en la que Dios se mostr6 a Moisés. Y
con razén, puesto que aqui Dios se hace presente y salvador para siempre. En el sermén mencionado al comienzo, San Juan de Avila compara la
encarnacion del Sefor con el episodio de la manifestacion de Dios a Moisés en la zarza que ardia en el desierto. En ambos casos, Dios daba
muestras de interesarse por la suerte humana. Pero si en un caso seguia siendo Dios «sin que le costase nada», en el otro se comprometia hasta el
fin, asumiendo la suerte del hombre:

«Hombres, no es ya razén tener el corazon de piedra, sino de carne, pues el Verbo de Dios es hecho carne por nosotros hombres y por nuestra salud.
Dios encarnd y fue hecho hombre. Aculla se queda en la zarza, y no tocan a él; aca desciende de los cielos y queda hecho hombre.»

En aquel mismo siglo, San Juan de la Cruz plasmaba en un romance, sencillo y profundo a la vez, su alta contemplacién de este misterio:

«Entonces llam6 a un arcangel que San Gabriel se decia y enviolo a una doncella que se llamaba Maria, de cuyo consentimiento el misterio se hacia;
en la cual la Trinidad de carne al Verbo vestia;

y aunque tres hacen la obra, en el uno se hacia;

y quedé el Verbo encarnado en el vientre de Maria. Y el que tenia sélo Padre, ya también Madre tenia, aunque no corno cualquiera que de varén
concebia, que de las entrafias de ella él su carne recebia;

por lo cual Hijo de Dios y de el hombre se decia.»

El Concilio Vaticano Il ha dedicado al misterio de la Anunciacién de Maria unas hermosas y profundas consideraciones que podemos recordar en la
celebracion de esta fiesta. En ellas se subraya especialmente la libre cooperacion de Maria con el designio salvador de Dios:

«El Padre de las Misericordias quiso que precediera a la Encarnacion la aceptacién de parte de la Madre predestinada, para que asi como la mujer
contribuy6 a la muerte, asi también contribuyese a la vida (...). La Virgen Nazarena es saludada por el angel por mandato de Dios como "llena de
gracia" (cf. Le 1, 28), y ella responde al enviado celestial: "He aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi segun tu palabra" (Lc 1, 38). Asi Maria, hija de
Adan, aceptando la palabra divina, fue hecha Madre de JesUs, y abrazando la voluntad salvifica de Dios con generoso corazén y sin impedimento de
pecado alguno, se consagré totalmente a si misma, cual esclava del Sefior, a la Persona y a la obra de su I-lijo, sirviendo al misterio de la Redencién
con él y bajo él, por la gracia de Dios omnipotente» (LG 56).

Esta contemplacion del misterio de la Encarnacién ha alimentado la espiritualidad cie los cristianos y ha orientado su presencia activa en el mundo.
La Iglesia, imitando de lejos al Verbo de Dios, trata cie encarnarse en las realidades de este mundo con el fin de renovarlo con la gracia de su Sefior.

En un dia como éste, el cristiano encuentra especial sentido a la recitacién de una antigua antifona mariana titulada Alma Redemptoris Mater:

Madre del Redentor, virgen fecunda,

puerta del cielo siempre abierta,

estrella del mar,

ven a librar al pueblo que tropieza y quiere levantarse.

Ante la admiracion de cielo y tierra,
engendraste a tu santo Creador,

Yy permaneces siempre virgen.

Recibe el saludo del angel Gabriel,

y ten piedad de nosotros, pecadores. »

José Roman Flecha Andrés.
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