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“Y dio fruto”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 16, 1-5.9-15

Toda la comunidad de los hijos de Israel partié de Elin y lleg6 al desierto de Sin, entre Elin y Sinai, el dia quince del segundo mes después de salir de
Egipto.

La comunidad de los hijos de Israel murmuré contra Moisés y Aarén en el desierto, diciendo:
«jOjala hubiéramos muerto a manos del Sefior en la tierra de Egipto, cuando nos sentabamos alrededor de la olla de carne y comiamos pan hasta
hartarnos! Nos habéis sacado a este desierto para matar de hambre a toda esta comunidad».

El Sefior dijo a Moisés:
«Mira, haré llover pan del cielo para vosotros: que el pueblo salga a recoger la racién de cada dia; lo pondré a prueba a ver si guarda mi instruccion o
no. El dia sexto prepararan lo que hayan recogido y sera el doble de lo que recogen a diario».

Moisés dijo a Aarén:
«Di a la comunidad de los hijos de Israel: “Acercaos al Sefor, que ha escuchado vuestras murmuraciones”».

Mientras Aarén hablaba a la comunidad de los hijos de Israel ellos se volvieron hacia el desierto y vieron la gloria del Sefior que aparecia en una
nube.

El Sefior dijo a Moisés:
«He oido las murmuraciones de los hijos de Israel. Diles: “Al atardecer comeréis carne, por la mafana os saciaréis de pan; para que sepais que yo
soy el Sefor Dios vuestro”s.

Por la tarde, una bandada de codornices cubrié todo el campamento; y por la mafiana habia una capa de rocio alrededor del campamento. Cuando se
evaporé la capa de rocio, aparecié en la superficie del desierto un polvo fino, como escamas, parecido a la escarcha sobre la tierra. Al verlo, los hijos
de Israel se dijeron:

«¢Qué es esto?».

Pues no sabian lo que era. Moisés les dijo:
«Es el pan que el Sefior os da de comer».

Salmo de hoy
Sal 77,18-19. 23-24. 25-26. 27-28 R. El Sefior les dio pan del cielo

Tentaron a Dios en sus corazones,
pidiendo una comida a su gusto;
hablaron contra Dios: «¢Podra Dios
preparar una mesa en el desierto?» R.

Pero dio orden a las altas nubes,
abrié las compuertas del cielo:
hizo llover sobre ellos mana,

les dio un trigo celeste. R.

Y el hombre comi6 pan de angeles,

les mandé provisiones hasta la hartura.
Hizo soplar desde el cielo el levante,

y dirigié con su fuerza el viento sur. R.

Hizo llover carne como una polvareda,
y volatiles como arena del mar;
los hizo caer en mitad del campamento,
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alrededor de sus tiendas. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 13, 1-9

Aquel dia, sali6 JesUs de casa y se sent6 junto al lago. Y acudié a él tanta gente que tuvo que subirse a una barca; se sento, y la gente se quedé de
pie en la orilla.

Les hablé mucho rato en parabolas:
«Salié el sembrador a sembrar. Al sembrar, una parte cayé al borde del camino; vinieron los pajaros y se lo comieron.

Otra parte cay6 en terreno pedregoso, donde apenas tenia tierra, y, como la tierra no era profunda broté en seguida; pero en cuanto sali6 el sol, se
abrasé y por falta de raiz se secé.

Otra cay6 entre abrojos, que crecieron y la ahogaron.
Otra cay6 en tierra buena y dio fruto: una, ciento; otra sesenta; otra, treinta.

El que tenga oidos, que oiga».

Reflexion del Evangelio de hoy

Los israelitas habian llegado a Elim, no sin antes experimentar la gloria de Dios en el paso del Mar Rojo y también las penalidades del desierto. Elim
era un lugar agradable con abundante agua. Pero Moisés una vez méas pone en marcha al pueblo de Israel hacia la meta: la tierra prometida.

En este pasaje, la travesia a través del desierto, vuelven a quejarse de su situaciéon. Ante una experiencia negativa, el desierto, vuelven a reaccionar
como cualquier ser humano podia haberlo hecho. ¢por qué? ¢Por qué a nosotros? ;Por qué a mi? Y van experimentando una y otra vez que Dios
esta ahi, manifestandose de manera diversa, pero siempre fiel.

¢ Podria simbolizar el man4, en esta lectura-oracién, la Gracia que acompana nuestro camino, que Dios reparte en la travesia de nuestra vida?

Experiencia personal que implica algin movimiento por nuestra parte “que el pueblo salga a recoger la raciéon de cada dia”.

Se sentod junto al lago

Sabemos que las parabolas son una composicién literaria que eran ya utilizadas en la antigiedad.

Por otra parte, estamos acostumbrados a que Jesus utilice las parabolas para transmitir un mensaje, una ensefianza. Es un buen pedagogo y se vale
de cosas que estan muy al alcance de la comprension de todos.

El evangelista Mateo incluye en este capitulo todas las parabolas que pronuncié Jesus, posiblemente en diferentes momentos y circunstancias.
Existia preocupacién en las comunidades cristianas de la naciente Iglesia, por el rechazo que provocaba en muchos de los israelitas el mensaje de
JesUs. Y oportunamente el evangelista Mateo recuerda y escribe este texto.

Dejemos que esta parabola, que sin duda la hemos orado y reflexionada muchas veces a lo largo de nuestra vida de creyentes, resuene, una vez mas
en nuestros oidos (“el que tenga oidos, que oiga”) y en nuestro corazén.

Hay tres figuras que destacan en ella, el sembrador, la semilla y los diferentes terrenos. Y quiero destacar la figura del sembrador, JesUs, que durante
su vida predicé la Buena Nueva del Reino.

Y lo hacemos en un doble sentido. Nosotros, nosotras sentadas “a la orilla del lago” escuchando su Palabra, siendo conscientes de que el sembrador,
necesita de nosotros, para que crezca la semilla.

Sentados a la orilla del lago, en la soledad de una habitacién, en la iglesia, en el metro, podemos tomar conciencia de la calidad de “nuestra tierra “si
falta abono, si hay alguna mala hierba que impide que la Palabra fructifique en mi, si, a pesar de mi fragilidad, estoy atenta al Sembrador y a mi
colaboracién con El. Escuchamos su Palabra y revisamos nuestra tierra.

¢ Disponemos de un momento sosegado, tranquilo para escuchar su Palabra y dejarnos interpelar por ella?

Y dio fruto

No es tan dificil reconocer en el hoy de nuestro mundo, sobre todo en algunos ambientes, esa misma preocupacién y ese mismo rechazo que se
daba en las comunidades de Mateo al mensaje de Jesus.

También hoy los cristianos somos sembradores de su Palabra. Cada uno desde su situacién personal: en la predicacion, en la catequesis, en la
familia, comunidad, en el barrio, en ... también somos anunciadores de la Buena Noticia del Reino. Bien es verdad, que, en algunos lugares, los
campos se van convirtiendo en amplios espacios de placas solares o grandes torres edlicas y las redes, las ondas y sus interferencias, hacen mas
dificil escuchar al sembrador.



“Salimos de nuestra casa”, supone una disposicion de cambio, de dejar rutinas y comodidad. “Salir” como nos dice el Papa Francisco, salir al
encuentro de la otra persona, escuchar y echar la semilla de la Buena Noticia del Evangelio, al estilo de Jesus.

Con la sencillez de nuestras palabras y de nuestra vida, desde la proximidad, buscando, como Jesus, las mejores palabras para comunicar la Buena
Noticia del Reino, y sobre todo, con este convencimiento de que, es la coherencia de nuestra vida, nuestro testimonio, nuestros gestos, lo que hace
verdaderas nuestras palabras, tal y como aprendimos del Maestro.

El Sembrador de nuestra parébola, cree que la semilla puede dar mucho fruto, ciento, sesenta, treinta. Algunos llaman una parabola optimista. Es
mas bien una parabola esperanzada. Es una llamada a la esperanza y a la confianza en Dios. La iniciativa la tiene siempre El, es quien hace
fructificar nuestros esfuerzos de sembradores. Nosotros tenemos que sembrar sin desanimarnos facilmente por la aparente falta de frutos. Hay
procesos que son lentos y hay que cuidarlos mucho. ¢Nosotros, nosotras, como andamos de esperanza?

Sefior, también sobre nosotros, igual que sobre el pueblo de Israel, haz llover tu Gracia para que nuestra tierra sea cada vez mas fértil y crezca en
nosotros con fuerza, la semilla de tu Palabra. Y seamos tierra agradecida y fecunda.

Hoy, con San Joaquin y Santa Ana, recordamos y pedimos por todos nuestros abuelos, abuelas, personas mayores que viven su ancianidad en
circunstancias diferentes. Les recordamos y agradecemos su vida. Deseamos que se haga realidad lo que se reza en un versiculo del Salmo 92. 15
“En la vejez seguiran dando fruto”

Hna. Marivi Sdnchez Urrutia
Congregacion de Dominicas de La Anunciata




Hoy es: San Joaquin y Santa Ana (26 de Julio)

San Joaquiny Santa Ana

En su carta enciclica Redemptoris Mater, el papa Juan Pablo Il ha escrito que «la presencia de Maria en medio de Israel, tan discreta que pasé casi
inadvertida a los ojos de sus contemporaneos, resplandecia claramente ante el Eterno, el cual habia asociado a esta desconocida Hija de Sién al
plan salvifico, que abarca toda la historia de la humanidad».

La vida discreta de Maria habia de compaginarse con el silencio sobre sus antepasados. Sin embargo, la liturgia de la Iglesia parece intentar penetrar
en ese silencio, no tanto para satisfacer nuestra curiosidad cuanto para darnos ocasion para celebrar los planes de Dios sobre la historia humana,
que se habia de convertir en una historia redimida.

De hecho, la antifona de entrada que se canta al inicio de la Eucaristia de hoy nos introduce en una celebracién marcada por el signo de la alegria:
«Alabemos a Joaquin y a Ana por su hija; en ella les dio el Sefior la bendicién de todos los pueblos»». Los protagonistas son los padres, pero el
objeto de la alabanza es la providencia divina que, en Maria, prepara los caminos para la llegada del Salvador.

Procedentes de Galilea, se habrian trasladado pronto a Jerusalén donde vivirian en una casa cercana a la piscina Probatica (o estanque de las
ovejas), en la que JesUs curd a un hombre paralitico (In 5, 2). La actual iglesia de Santa Ana trata de evocar aquella tradicién, aunque es cierto que
subsiste también otra tradicién que sitGa la vivienda de los padres de Maria precisamente en Séforis (Galilea).

La leyenda apdcrifa se detiene en numerosos detalles anecdéticos. Asi se complace en subrayar la esterilidad de Ana, las oraciones de los piadosos
esposos, la larga espera, la ausencia del marido, las revelaciones de los angeles a uno y otra, el encuentro de Joaquin y Ana junto a la Puerta
Dorada de Jerusalén, escena inmortalizada por uno de los frescos de Giotto. Los relatos apécrifos narran también el nacimiento de Maria, los
cuidados que le ofrecieron sus padres, asi como la dedicacién al servicio del templo de aquella nifia que sube decidida los quince escalones del lugar
santo. Todos estos pasajes constituyen otros tantos motivos iconograficos, representados con mucha frecuencia por la pintura y la escultura.

El culto a Santa Ana, presunta abuela de Jesus, se introdujo ya en la Iglesia oriental en el siglo VI, y pas6 a la occidental en el siglo X. El culto a San
Joaquin es mas reciente. [...]

La conmemoracién de los santos Joaquin y Ana es una buena ocasién para recordar las raices humanas de Jesus. En él, Dios se ha emparentado
con la estirpe humana. El relato evangélico que se proclama en este dia evoca las palabras con las que Jesus declara dichosos a sus
contemporaneos por haber tenido la suerte de ver y oir o que habian anhelado los profetas y los justos de otros tiempos.

Por otra parte, la imagen habitual de Santa Ana, acompafando a Maria y al pequefio Jesus, refleja, también para un tiempo de desentendimiento e
individualismo, la necesaria relacién y comprensién entre las generaciones. El texto del libro del Eclesiastico (41, 1.10-15), que hoy se lee en la
celebracién eucaristica, nos invita a hacer revivir en gratitud la memoria de los antepasados. No es extrafio que esta fecha evoque con frecuencia
entre los cristianos la presencia de los abuelos y la responsabilidad ética de ofrecer la necesaria atencion integral a los ancianos.

José-Roman Flecha Andrés
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