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“Dios tiene preparado algo mejor para nosotros”

Primera lectura
Lectura de la carta a los Hebreos 11,32-40:

Hermanos:

¢ Para qué seguir? No me da tiempo de referir la historia de Gede6n, Barac, Sansén, Jefté, David, Samuel y los profetas; estos, por fe, conquistaron
reinos, administraron justicia, vieron promesas cumplidas, cerraron fauces de leones, apagaron hogueras voraces, esquivaron el filo de la espada, se
curaron de enfermedades, fueron valientes en la guerra, rechazaron ejércitos extranjeros; hubo mujeres que recobraron resucitados a sus muertos.
Pero otros fueron torturados hasta la muerte, rechazando el rescate, para obtener una resurreccién mejor. Otros pasaron por la prueba de las burlas y
los azotes, de las cadenas y la carcel; los apedrearon, los aserraron, murieron a espada, rodaron por el mundo vestidos con pieles de oveja y de
cabra, faltos de todo, oprimidos, maltratados —el mundo no era digno de ellos—, vagabundos por desiertos y montafas, por grutas y cavernas de la
tierra.

Y todos estos, aun acreditados por su fe, no consiguieron lo prometido, porque Dios tenia preparado algo mejor a favor nuestro, para que ellos no
llegaran sin nosotros a la perfeccion.

Salmo de hoy

Sal 30,20.21.22.23.24 R/. Sed valientes de corazén los que esperais en el Sefior.

Qué bondad tan grande, Sefor,
reservas para los que te temen,

y concedes a los que a ti se acogen
a la vista de todos. R/.

En el asilo de tu presencia los escondes
de las conjuras humanas;

los ocultas en tu tabernaculo,

frente a las lenguas pendencieras. R/.

Bendito sea el Sefior, que ha hecho por mi
prodigios de misericordia
en la ciudad amurallada. R/.

Yo decia en mi ansiedad:

«Me has arrojado de tu vista»;

pero tu escuchaste mi voz suplicante
cuando yo te gritaba. R/.

Amad al Sefior, fieles suyos;
el Sefor guarda a sus leales,
y a los soberbios los paga con creces. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Marcos 5,1-20

En aquel tiempo, JesUs y sus discipulos llegaron a la otra orilla del mar, a la regién de los gerasenos. Apenas desembarcd, le sali6 al encuentro, de
entre los sepulcros, un hombre poseido de espiritu inmundo. Y es que vivia entre los sepulcros; ni con cadenas podia ya nadie sujetarlo; muchas
veces lo habian sujetado con cepos y cadenas, pero él rompia las cadenas y destrozaba los cepos, y nadie tenia fuerza para dominarlo. Se pasaba el
diay la noche en los sepulcros y en los montes, gritando e hiriéndose con piedras. Viendo de lejos a Jesus, eché a correr, se postrd ante él y gritd
con voz potente:

«¢,Qué tienes que ver conmigo, Jesus, Hijo de Dios altisimo?

Por Dios te lo pido, no me atormentes».

Porque JesUs le estaba diciendo:

«Espiritu inmundo, sal de este hombre».

Y le pregunté:
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«Cémo te llamas?».

El respondié:

«Me llamo Legién, porque somos muchos».

Y le rogaba con insistencia que no los expulsara de aquella comarca.

Habia cerca una gran piara de cerdos paciendo en la falda del monte. Los espiritus le rogaron:

«Envianos a los cerdos para que entremos en ellos».

El se lo permiti6. Los espiritus inmundos salieron del hombre y se metieron en los cerdos; y la piara, unos dos mil, se abalanzé6 acantilado abajo al
mar y se ahogé en el mar.

Los porquerizos huyeron y dieron la noticia en la ciudad y en los campos. Y la gente fue a ver qué habia pasado.

Se acercaron a Jesus y vieron al endemoniado que habia tenido la legién, sentado, vestido y en su juicio. Y se asustaron.

Los que lo habian visto les contaron lo que habia pasado al endemoniado y a los cerdos. Ellos le rogaban que se marchase de su comarca.
Mientras se embarcaba, el que habia estado poseido por el demonio le pidié que le permitiese estar con él. Pero no se lo permitié, sino que le dijo:
«Vete a casa con los tuyos y anunciales lo que el Sefior ha hecho contigo y que ha tenido misericordia de ti».

El hombre se march6 y empez6 a proclamar por la Decépolis lo que Jesus habia hecho con él; todos se admiraban.

Reflexion del Evangelio de hoy
“Dios tiene preparado algo mejor para nosotros”

Dios actlia en nosotros y por medio de nosotros de acuerdo a nuestra fe.

El autor de la carta a los hebreos, buen conocedor de las Sagradas Escrituras, recuerda las maravillas que Dios realizd, con su pueblo Israel por
medio de la fe de distintas personas, dice lo que consiguieron por la fe; conociendo un poco el AT, es facil poner los nombres de quienes realizaron
tan grandes acciones. Los hebreos las conocen y el autor se ahorra el nombrarlos, lo que importa es la fe con la que actuaron: la fe de Abraham, de
Moisés, de los jueces, de David, etc., por su fe lograron las hazafias que nos narra la Escritura. También hubo muchos que, por su fe, tuvieron que
padecer persecuciones, vivieron escondidos y errantes y hasta sufrieron el martirio, no obstante, a pesar de la grandeza de su fe, no consiguieron ver
lo que Dios tenia preparado a la humanidad; ellos no llegaron a conocer a Cristo. A pesar de tantos méritos, de tanta fe, tuvieron que esperar para
alcanzar las promesas de Dios cumplidas en Cristo, la nueva Criatura, Dios hecho hombre, Unico salvador que con su muerte y resurreccién nos abrié
el camino que conduce al Padre.

Nosotros, si tenemos la dicha de poder conocerlo, desde el inicio de nuestra vida cristiana. Demos gracias a Dios por tan gran bondad, en este afio
de la fe, vivamos acuerdo con lo que creemos

“Espiritu inmundo, sal de este hombre”

En el evangelio de Marcos juega un papel importante “el lugar geografico”; la escena de hoy la sitta en la Galilea de los gentiles, en la costa pagana
del lago de Galilea. Va alli en busca del hombre oprimido, que corre por los montes solitario, atado no solo por su enfermedad, encadenado también
por los hombres, falto de libertad, victima de su propia violencia, ejerciéndola contra los demas y contra si mismo, se hiere con piedras, dominado por
Satanas. Jesus se dirige al diablo, el que divide la personalidad del enfermo, le manda con autoridad: “iSal de este hombre!”. Lo sana, le devuelve la
vida y lo envia a su casa para que viva tranquilo con los suyos, dignamente, contandoles lo que Jesus ha hecho con él.

También a nosotros hemos sido liberados por Jesus y nos envia a comunicar al mundo lo que ha hecho con nosotros, para que ellos también puedan
acercarse a El y lo conozcan.

No todos nos entienden cuando defendemos la vida del hombre, pensemos en los que defienden el aborto, permiten la discriminacién, olvidan al
pobre, algunas veces, posponiendo la vida del hombre a la de los animales. Tal vez, algunos que se sienten ecologistas, saldrian, como los
“geresanos” a pedir a JesUs que se vaya, no entienden que la obra maestra de Dios es el hombre libre, con derecho a la vida del cuerpo y del
espiritu. JesUs quiere que vivamos en plenitud la vida, como don de Dios.

Hna. Marfa Pilar Garrues El Cid
Misionera Dominica del Rosario



Hoy es: Santa Catalina de Ricci (4 de Febrero)

Santa Catalina de Ricci

(1522-1590)
Memoria obligatoria para la Familia Dominicana

Nace de noble familia en 1522 y recibe el nombre de Alejandrina (Sandrina). Ya de muy nifia, huérfana de madre, tenia una gran pasién por Cristo
crucificado. A los doce afios entra en el monasterio de San Vicente de las Hermanas de la tercera regla del santo Padre Domingo en la ciuda de
Prato (Florencia) y, recibiendo el habito de manos de su tio Timoteo Ricci, tomé el nombre de Catalina. Alli pudo finalmente perderse en la
contemplacion de Jesus crucificado. Durante doce afios (1542-1554) revivi6 en su cuerpo, martizado por las llagas del Crucificado,la pasion del
Salvador.

Llena del fuego del Espiritu Santo, buscando incansablemente la gloria del Sefior, promovié la reforma de la vida regular, inspirada especialmente por
fray Jerénimo Savonarola, a quien veneraba con agradecido afecto. Su amor la pasién del Sefior la llevé a componer con versiculos la sagrada
Escritura una meditacién reposada sobre los sufrimientos de Cristo, que los libros corales dominican han transmitido y que se canta cada viernes de
cuaresma. La extraordinaria abundancia de carismas celestiales, junto con una exquisita prudencia y especial sentido practico, hicieron de ella la
superiora ideal y fue dos veces priora, repetidamente maestra de novicias. Al monasterio de San Vicente llegaron buscando consejo principes y
prelados. Tuvo gran amistad con san Carlos Borromeo, san Felipe Neri, san Pio V y santa Maria Magdalena de' Pazzi. De ella se conserva un
abundante epistolario. Murié en Prato el 2 febrero de 1590. Fue beatificada por Clemente Xl el 23 noviembre de 1732 y canonizada por Benedicto XIV
el 29 junio de 1746. El cuerpo de la santa se venera en la basilica dedicada a san Vicente Ferrer en Prato.

Fuente: Liturgia de las Horas propio O.P., p. 588.

Al servicio de la Comunidad

Su Unico afan fue amar a Dios y servirlo, muy especialmente, en la ayuda incondicional al préjimo, comenzando por sus hermanas de comunidad; a
ellas procuré todo tipo de bien espiritual y temporal. Cuando alguna enfermaba, la visitaba de dia y de noche, consolandola y haciendo el buen oficio
de madre.

Fue subpriora y priora del monasterio de San Vicente, a partir de 1548; acepté y ejercid siempre el cargo con profunda humildad y por obediencia,
aconsejandose de otros en los momentos dificiles. No aceptaba alabanzas, en especial las que se referian a su santidad. Pedia y hacia pedir en sus
oraciones a otras personas que el Sefor le quitara aquellos raptos y éxtasis, porque aborrecia toda ostentacion y toda alabanza humana. Mereci6 ser
oida después de doce afios, pues tanto tiempo y no mas duraron aquellos raptos publicos, es decir, del afo 1540 al 1552. Por entonces la Iglesia
estaba empenada en la celebracién del Concilio de Trento.

Tenia un gran dominio de si misma, y asi era afable en el trato con las hermanas; escuchaba pacientemente, corregia con gran bondad y compasion,
amando a las personas y odiando los vicios. Defendia valientemente los intereses y derechos de su monasterio, y promovi6 cuanto pudo su progreso;
durante su mandato se construyé una nueva iglesia.

Celo Apostalico

Fue muy consciente de la problematica que afectaba a la Iglesia y a la sociedad de su tiempo, y hasta se ofrecié como victima expiatoria para
conseguir un remedio, en particular, para alcanzar la unidad de fe gravemente desgarrada. Su gran recurso era la oraciéon y la penitencia.

Apoyé a las jovenes para que pudieran contraer honesto matrimonio o ingresar en la vida religiosa; socorri, sélo en el territorio de Prato, en torno a
cien; nobles florentinos se encargaron de proporcionarle medios para este fin.

Ejercit6 también su celo apostdlico por medio de numerosas cartas que escribi6 a diferentes personas, al Maestro de la orden Serafino Cavalli, a San
Felipe Neri (" 26 de mayo), a Francesco de Médicis, gran duque de Toscana, a Blanca Capello, gran duguesa de Toscana, al cardenal Julio de la
Révere, a Pierfrancesco de Gagliano, al obispo de Pistoya, Filippo Salviati, a Bonaccorso Bonaccorsi... A San Felipe Neri le decia que se sentia
confundida porque un hombre tan ocupado en tan grandes tareas por la gloria de Dios se dignara escribirle; aplicaba sus sufrimientos por él, ya que
la santa Iglesia le necesitaba muy de veras. A un novicio del convento de Santo Domingo de Fiésole le animaba a entregarse verdaderamente a Dios.
A Blanca Capello le escribe con frecuencia asegurandole su oracién y la de las hermanas; el 24 de agosto de 1587 le pedia que se dignara obtener
del nuncio y del obispo de Pistoya la gracia de que tuvieran misa y sermén en el interior del monasterio, para poder seguirlo mejor, cosa que en las
actuales circunstancias no conseguian por la amplitud de la iglesia. A Filippo Salviati le hablaba de su hija Cassandra; la veian inclinada a la vida
religiosa, pero no querian en modo alguno presionarla. Estaba segura de que Cristo la queria para él y animaba a su padre a que no se opusiera.

Fr. Vito T. Gémez O.P.

Mas informacion en: Santos y Santas

Oracion colecta

Oh Dios, que hiciste brillar

a la virgen santa Catalina

por la contemplacion de la pasion de tu Hijo;
concédenos, por su intercesion,

que, meditando con devocion estos misterios,
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merezcamos alcanzar el fruto de la santidad.
Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo,

que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracion sobre las ofrendas

Tu, Sefior, que hiciste admirable

a tu virgen santa Catalina

por la contemplacion

del sagrado misterio de la pasion,

haz que participemos ahora eficazmente al sacrificio
que tu Hijo te ofreci6 en el ara de la cruz.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracion después de la comunion

Alimentados en la participacion a tu divino banquete,
te pedimos, Sefor, Dios nuestro,

que, siguiendo el ejemplo de santa Catalina,
llevemos continuamente en el cuerpo

la muerte de Jesus

y nos esforcemos en estar siempre junto a ti.

Por Jesucristo nuestro Sefor.
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