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“Ojala escuchéis hoy su voz, no endurezcais vuestro
corazon”

Introduccion

En el Evangelio de hoy JesUs se nos presenta como un verdadero Profeta dotado de autoridad en el sentido en el que
aparece en palabras de Moisés en la primera lectura. Una persona que habla con autoridad despertando el interior de la
gente de tal forma que una palabra suya, una orden, es capaz de liberar a un endemoniado. Su palabra liberadora y
regeneradora toca el corazén de las personas, de una forma que sélo puede surgir de su experiencia de Dios. La
coherencia del mensaje de Jesus y su fuerza es tal, que trasforma la realidad de quienes la escuchan.

Ojala nosotros seamos capaces de escuchar la Palabra de Dios de tal forma que nos veamos regenerados y podamos
capaces de expulsar de nuestro interior todo aquello que nos oprime y nos aleja de Dios.
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| ecturas

Primera lectura
Lectura del libro del Deuteronomio 18, 15-20

Moisés hablé al pueblo diciendo: «El Senor, tu Dios, te suscitara de entre los tuyos, de entre tus hermanos, un profeta
como yo. A él lo escucharéis. Es lo que pediste al Sefior, tu Dios, en el Horeb el dia de la asamblea: “No quiero volver a
escuchar la voz del Sefior mi Dios, ni quiero ver mas ese gran fuego, para no morir”. El Sefior me respondié: “Esta bien lo
que han dicho. Suscitaré un profeta de entre sus hermanos, como td. Pondré mis palabras en su boca, y les dira todo lo
que yo le mande. Yo mismo pediré cuentas a quien no escuche las palabras que pronuncie en mi nombre. Y el profeta
que tenga la arrogancia de decir en mi nombre lo que yo no le haya mandado, o hable en nombre de dioses extranjeros,
ese profeta morira”».

Salmo

Sal 94, 1-2. 6-7. 8-9 R. Ojala escuchéis hoy la voz del Sefior: «No
endurezcais vuestro corazon.»
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Venid, aclamemos al Sefior, demos vitores a la Roca que nos salva; entremos a su presencia dandole gracias,
aclamandolo con cantos. R/. Entrad, postrémonos por tierra, bendiciendo al Sefior, creador nuestro. Porque él es nuestro
Dios, y nosotros su pueblo, el rebafio que él guia. R/. Ojala escuchéis hoy su voz: «No endurezcais el corazén como en
Meriba, como el dia de Masa en el desierto; cuando vuestros padres me pusieron a prueba y me tentaron, aunque habian
visto mis obras». R/.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apéstol san Pablo a los Corintios 7,
32-35

Hermanos: Quiero que os ahorréis preocupaciones: el no casado se preocupa de los asuntos del Sefor, buscando
contentar al Sefior; en cambio, el casado se preocupa de los asuntos del mundo, buscando contentar a su mujer, y anda
dividido. También la mujer sin marido y la soltera se preocupan de los asuntos del Sefior, de ser santa en cuerpo y alma;
en cambio, la casada se preocupa de los asuntos del mundo, buscando contentar a su marido. Os digo todo esto para
vuestro bien; no para poneros una trampa, sino para induciros a una cosa noble y al trato con el Sefior sin
preocupaciones.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segun san Marcos 1, 21-28

En la ciudad de Cafarnaun, el sabado entr6 JesUs en la sinagoga a ensenar; estaban asombrados de su ensefianza,
porque les ensefaba con autoridad y no como los escribas. Habia precisamente en su sinagoga un hombre que tenia un
espiritu inmundo y se puso a gritar: «;Qué tenemos que ver nosotros contigo, Jesus Nazareno? ¢ Has venido a acabar
con nosotros? Sé quién eres: el Santo de Dios». JesUs lo increpéd: «jCallate y sal de él!». El espiritu inmundo lo retorcié
violentamente y, dando un grito muy fuerte, salié de él. Todos se preguntaron estupefactos: «;Qué es esto? Una
ensenanza nueva expuesta con autoridad. Incluso manda a los espiritus inmundos y lo obedecen». Su fama se extendié
enseguida por todas partes, alcanzando la comarca entera de Galilea.

Comentario biblico

Jesus ensena con "autoridad" liberadora

I* Lectura: Deuteronomio (18,15-20): El anhelo de un “profeta”
verdadero

I.1. La primera lectura es un texto de los llamados “programaticos” en la teologia deuteronomista, una teologia de
inspiracién profética, que habria de dar como fruto una reforma en tiempos del rey Josias (621 a. C). Porque el libro del
Deuteronomio sirvié como apoyo a los israelitas piadosos, que trasladados a Juda después del 721 a. C., traerian sus
mejores tradiciones religiosas. Estos habrian de influir en algun circulo profético, que ponia su mente y su corazén en una
vida mas concorde con la Alianza que Dios hizo con Moisés en beneficio del pueblo. Aunque ahora ciertas cosas nos
parezcan tradicionales, en aquél entonces eran verdaderamente renovadoras frente a los circulos del poder religioso,
social y politico.

I.2. En este texto se nos habla de la comunicacion directa con Dios y de la transmision de su palabra. En él se presenta a
Moisés como mediador, pero anuncia un profeta definitivo que llevara a plenitud esa comunicacion con Dios. Es un texto
que ha venido a ser muy sugerente y del que se han valido casi siempre los que esperaban mucho mas de la religion del
Israel. El “profeta” no esta definido y se presenta como verdadera alternativa al mismo Moisés. No esta definido el
profeta, porque es una misién de mucha envergadura. Los cristianos, de una forma muy particular, lo aplicaron a Jesus.
Para muchos autores el texto de la sinagoga de Nazaret de Lc 4,16ss tiene algo de ello, aunque sea otro texto de Is 61,1-
2 el que lo sustenta realmente.



I.3. Israel siempre suspird por ese profeta definitivo, escatolégico, pero no supo verlo en el momento adecuado. Es un
texto que debe contemplarse como la gran alternativa a magos, adivinos, vaticinadores, etc.. El profeta no es ese tipo de
hombres, ni desempena esa funciéon, como muchas veces se ha interpretado erroneamente. Su sintonia con Dios radica
en saber escuchar sus palabras en lo mas profundo de su ser, y de rastrear su impronta en la historia de los hombres. Es
verdad que ha habido profetas verdaderos y profetas falsos, pero el pueblo ha sabido distinguir perfectamente entre unos
y otros.

11 Lectura: 1* Corintios (7,32-35): Para dedicarse a las cosas del
Sefor...

II.1. La segunda lectura es un texto que continGia con el tema de las preocupaciones de este mundo, como en el domingo
pasado. Le han preguntado a Pablo algunas cosas desde la comunidad de Corinto y debe responder sobre el particular:
¢ qué sentido tiene la virginidad, el no casarse con respecto al matrimonio? (7,1-40). ¢ Qué es lo mejor para un cristiano o
una cristiana? El contexto de lo que significaba el celibato y el desprecio de la mujer en una ciudad con fama de libertina,
como era Corinto, no se puede obviar a la hora de valorar el conjunto.

I1.2. Elegir el celibato con objeto de estar mas libre para las cosas del Sefior: predicacién, compromiso comunitario... no
debe significar un grado de perfeccion o un desenfoque desmesurado de la vida cristiana. Pablo habla desde su
experiencia personal: si hubiera estado casado no podria haber trabajado de la misma manera en la predicacién y en la
fundacion de comunidades, con desplazamientos e incluso con persecuciones por el anuncio del Reino... Pero su
experiencia personal e intransferible no puede ser modelo legitimo mas que para aquellos o aquellas que quieren
dedicarse con absoluta libertad a esta causa. Fuera de ello, dedicarse al Sefior y al Reino en la vida familiar es posible y
necesario, pero no seria legitimo abandonar esas obligaciones que en el texto se llaman “del mundo” y que debemos
entender como las cosas perentorias de la vida de cada dia. Y entre ellas complacer al esposo 0 a la esposa y a los hijos

I1.3. Sobre este texto se ha hablado mucho con respecto a la mentalidad ascética de Pablo. Desde luego, no podemos
decir que el apdéstol considera la vida célibe como mas perfecta que la vida matrimonial, pero llama la atencién sobre el
hecho de que los que elijan no casarse -se estd hablando de cristianos/as-, lo hagan con la intenciéon de dedicar su
tiempo y su esfuerzo a la causa del evangelio, ya que las personas casadas han de atender a las necesidades de la
familia; sus preocupaciones por lo necesario para una familia son més fuertes. La vida no matrimonial deja mas libertad
para las obligaciones religiosas. Sin embargo, eso que Pablo escribi6 en la perspectiva de una final que se esperaba (es
el texto inmediatamente anterior), cambia radicalmente en nuestro mundo y en la visién actual del matrimonio y la familia
cristiana, porque todos los cristianos, casados o no, estamos llamados a dedicar nuestra vida a la causa del reino.

Evangelio: Marcos (1,21-28): Las Buenas noticias de Dios,
“desdemonizan”, es decir, liberan.

Ill.1. El evangelio de Marcos nos presenta la primera actuacion de Jesis después de haber llamado a los discipulos.
Entran en Cafarnadn y después en la sinagoga. Este es un relato que forma parte de un conjunto teoldgico, formal y
literario, que se conoce como la “jornada de Cafarnaun (1,21-3,6)”. El evangelio de hoy es digno de consideracion y de
reflexién porque casi siempre se ha leido de una forma neutral o insustancial. Pero esta escena tiene mucho de programa
en el evangelio de Marcos. Cuando en Mc 1,14-15 se anunciaba el tiempo nuevo, es ahora cuando se va a describir por
qué es verdaderamente nuevo y cual es su alcance. Los personajes son la “gente” y un “endemoniado”, es decir, los
sencillos y los oprimidos. No tendria sentido que tratemos de identificar la “patologia” de este enfermo, porque yo
considero que la “patologia”, ademas de psicoldgica, viene a ser espiritual y teoldgica y, por lo mismo, no menos humana.

Ill. 2. Comienza en el dia del sabado, dedicado al descanso para escuchar la palabra de Dios. Varias cosas debemos
retener de esta narracién: Jesus es invitado a comentar las Escrituras, y desde el comienzo, su ensefianza provoca la
admiracién, con toda seguridad por lo que dice. La gente le reconoce «autoridad» (exousia), cuando sabemos que Jesus
no se habia formado a los pies de un rabino, sino que todo lo sacaba de si mismo, desde su experiencia interior. Ello
pone de manifiesto que esta en sintonia profética con Dios, y, por lo mismo, que se esta cumpliendo lo previsto en el texto



de Dt 18. Debemos entender que aqui la autoridad tiene ese sentido de fuerza profética que no se puede aprender en
escuela alguna ni con ningun maestro de la ley. Al principio y al final del relato el coro de la gente se hace testigo de algo
nuevo e inaudito. El “exorcismo”, como centro del relato, es la excusa “histérica” para que la gente respire con la llegada
de este profeta a la sinagoga.

[11.3. Le gente intuye que no es un comentador ramplén de textos de la Ley o de los Profetas, sino un verdadero creador
de buenas noticias, con las que ha de enfrentarse a todas las situaciones (en cumplimiento de Mc 1,14-15). Es verdad
que el texto no nos dice lo que JeslUs hablaba, porque el objetivo en este caso es poner de manifiesto la “fuerza”
liberadora y salvadora de su palabra en aquel personaje misterioso que se siente provocado por la explicacion que Jesus
hace de la Escritura. No sabemos si esta comentando un texto de la Torah (de la ley) o de los profetas, como sucede en
la narracion de Lucas, en Nazaret (Lc 4,16ss). Pero el espiritu del relato apunta claramente al mismo tenor de las buenas
noticias, por las que al hombre “enfermo” le aflora lo “endemoniado” que siempre habia creido ser, como le habian
ensenado tradicionalmente los “teélogos” y terapeutas de siempre.

IIl.4. La mentalidad de la época sobre el “endemoniado” debe tenerse muy en cuenta a la hora de leer e interpretar este
relato. La palabra profética de Jesus hace que de aquél hombre salgan sus males, su misma mentalidad demoniaca, que
le habia provocado la “doctrina” tradicional y a-teoldgica de los encargados de la sinagoga. Es muy posible que algunos
interpreten la capacidad de JesUs para enfrentarse como un psicoterapeuta al enfermo... pero seria demasiado técnico
este asunto, Hay un trasfondo religioso y teol6gico, que no podemos olvidar. Si era un enfermo, estaba pagando alguna
falta; esa era la tesis tradicional en el judaismo de la época. ;No era eso para endemoniarse? JesUs, pues, rompe
barreras; pone de manifiesto la falsedad de una teologia que atribuye a Dios lo que es de los hombres, de sus
mentalidades cerradas y anquilosadas en el pasado y en un Dios sin corazén. Su interpretaciéon hace de la sinagoga un
verdadero ambito de libertad, donde se escuchan palabras de vida y no de muerte.

II1.5. En este relato tan particular se enfrentan dos mundos, el del enfermo y endemoniado con su doctrina y su mundo
roto en mil pedazos y el del Jesus, el profeta que, de parte de Dios, anuncia un tiempo nuevo. Incluso los enfermos se
resisten a dejar de ser lo que eran, o los que los otros querian que fueran. Su venganza es decir quién es Jesus, el “santo
de Dios”, y esto en el evangelio de Marcos es como romper “el secreto mesianico” que solamente habia de revelarse en
el fracaso de la cruz (alli lo hara un centurién pagano, Mc 15). Pero ya aqui se adelanta algo del triunfo de Jesus. Al
revelar el “endemoniado” quién era Jesus, estaba poniendo de manifiesto que era capaz de reconocer la mano de Dios,
como la gente, donde los encargados y dirigentes de la “palabra” y de las cosas de Dios solamente se ocupaban de
condenar y de privar de dignidad y libertad a las personas. Este, y no otro, es el sentido de este relato que, sin duda, tiene
cosas histéricas de la praxis de Jesus de Nazaret. Pero lo més importante son sus significaciones, expresadas
simbélicamente y no por ello menos reales, para los que acogen el mensaje nuevo de Jesus: las buenas noticias de parte
de Dios, liberan psiquica y espiritualmente.

~ Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

La Primera Lectura nos anuncia la venida de varios profetas. De uno que sera un profeta, que surgira de entre los
hermanos, que sera uno de ellos. A la vez Dios denuncia la existencia de falsos profetas que no anunciaran su palabra
sino la suya propia.

Moisés aparece en el texto como mediador, que anuncia la venida de otro, un profeta que dara plenitud a la comunicacion
con Dios.

En una época convulsa llena de adivinos y lectores de augurios, el profetismo deuteronémico presenta una alternativa, un
contramodelo, denunciando la existencia de esos falsos profetas. El verdadero profeta descubre la palabra de Dios en la
profundidad de su interior y lee su huella en la realidad de los hombres, en su propia realidad.

Para nosotros Jesus es el culmen de la tradicién profética que recorre toda la Escritura, porque en el encontramos la
revelacion plena.



El salmo es un himno de alabanza en linea con la Primera Lectura que destaca la importancia de escuchar la Voz de
Dios, “Ojala escuchéis hoy su voz, no endurezcéis vuestro corazdn”. Solamente con el corazén abierto se puede escuchar
de verdad si se pretende que algo de lo que te digan tenga algun tipo de influencia real en tu vida. El Salmo, no habla de
los oidos, de oir, como oimos todos los dias los cientos de noticias que nos presentan y que no cambian en nada nuestra
realidad. Las oimos y las olvidamos. El Salmo habla de escuchar y de escuchar con el corazén abierto, que es la Unica de
escuchar de verdad. Y Dios sabe que ya ha pasado, que pasa y que seguira pasando, que el habla y nosotros no le
oimos, pero no por eso deja de hablarnos a todos y cada uno de nosotros.

En la Segunda Lectura San Pablo esta responder a las preguntas que le envian de la Comunidad de Corinto que
empezaron el Domingo Pasado. La realidad de Corinto en esa época condiciona l6gicamente su respuesta. Corinto era el
puerto de transito entre Oriente y Occidente en el Imperio Romano, uniendo el Peloponeso con la Grecia continental y la
Peninsula Balcanica, y era tan famosa por la prostitucién como por el comercio y la produccion de ceramica.

En esa realidad Pablo ensalza los valores de dedicacion al Sefior desde el celibato realizando una comparacion desde su
propia realidad. Hay que tener en cuenta que en esa época, se esperaba una venida inminente de Jesus y el final de los
tiempos. Ademas la realidad del hombre y de la mujer estaba claramente diferenciados en los espacios publico y
doméstico.

Pablo no ensalza un modelo de vida porque si, sino como medio para servir a Dios y a los hermanos. Ese medio para
servir a Dios hoy puede ser perfectamente la familia. Necesitamos familias cristianas que sirvan como primer vehiculo
trasmisor de la fe tanto como célibes encargados de los ministerios eclesiasticos, dado que ambos se complementan. Sin
fe vivida y compartida en las familias de poco sirven anuncios lejanos en Iglesias vacias, y familias que no pueden a
recibir los sacramentos por ausencia de sacerdotes tampoco pueden decir que viven una fe de forma plena. Por lo tanto,
lo que Pablo nos dice hoy, es que sea cual sea nuestra forma de vida, ésta debe de estar dedicada al Senor.

En el Evangelio Marcos nos describe la primera actuacion de Jesus en Cafarnain después de haber llamado a sus
discipulos. El texto forma parte de un relato mas amplio que se conoce como “la jornada de Cafarnaun”.

JesuUs comienza el sabado acudiendo a la sinagoga y comentado la Escritura. Es curioso que a pesar de no haber
recibido formacién rabinica, Jesus les deja extrafados por la autoridad (exousia) de sus palabras. Esta autoridad nos
pone en sintonia con el profetismo al que se referia la primera lectura, el que nace de la voz de Dios en nuestro interior,
es una autoridad que no se puede aprender.

El texto no aclara de qué estaba hablando Jesus, pero por coherencia de la accién esta claro que sus palabras son
liberadoras y fuente de vida.

JesUs convierte sus palabras en obras, dando una coherencia total a su mensaje. Jesus habla y su propia palabra
trasforma la realidad de quienes le escuchan. El mal del endemoniado sale de él tras escuchar la Palabra de Jesus.

La liberacion endemoniado habla claramente de un mensaje regenerador, de una buena noticia que crea una nueva vida
al que le escucha. Hay que tener en cuenta el estigma que suponia en esa época la enfermedad y el sentido teoldgico de
castigo por las faltas propias o paternas que tenia. Jesus se dirige a él directamente y le libera.

Cuando el endemoniado escucho la orden de Jesus se retorcié y dio un grito antes de salir. ;Qué pasa en nuestros
corazones cuando escuchamos el mensaje de JesUs que denuncia nuestras miserias y anuncia que podemos vivir de otra
manera? ;No se retuercen en cierta forma nuestros estbmagos cuando vemos imagenes de dolor, de la guerra, de
sufrimiento?

Pues ojala ese retorcerse sirva para que la apatia, la pereza la comodidad, el conformismo o el fatalismo salgan de
nosotros y dejen espacio en nuestro corazén para el mensaje liberador del amor de Dios que nos empuje a cambiar
primero en nuestro interior para después poder contribuir a cambiar nuestro entorno.

No es un cambio indoloro, pero si es un cambio necesario y liberador.

5 Julia Moreno y Maro Botica
,.; % Fraternidad Laical del Olivar (Madrid)
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Jesus ensefa en Cafarnaun
Marcos 1, 21-28
Descarga la imagen en el tamano que quieras:Normal Grande

Evangelio

Lleg6 Jesus a Cafarnain, y cuando el sdbado siguiente fue a la sinagoga a ensefar, se quedaron asombrados de su
ensefianza, porque no ensefiaba como los letrados, sino con autoridad. Estaba precisamente en la sinagoga un hombre
que tenia un espiritu inmundo, y se puso a gritar: - ;Qué quieres de nosotros, Jesus Nazareno? ;Has venido a acabar
con nosotros? Sé quién eres: el Santo de Dios. Jesus lo increpd: - Céllate y sal de él. El espiritu inmundo lo retorcio y,
dando un grito muy fuerte, salié. Todos se preguntaron estupefactos: - ;Qué es esto? Este ensenar con autoridad es
nuevo. Hasta a los espiritus inmundos les manda y le obedecen. Su fama se extendi6é en seguida por todas partes,
alcanzando la comarca de Galilea.

Explicacion
En tiempos de Jesus cuando alguien padecia una enfermedad o tenia el corazén lleno de mala intencién se decia de él o
de ella: tiene dentro un “mal espiritu”. El evangelio de hoy presenta a Jesus tan lleno de bondad que es capaz de vencer

todo mal y librar de ese espiritu malo a quien lo padece. De este modo, la fuerza de Jesus expuls6 el mal de aquél
hombre que quedd como nuevo y curado, por la intervencién de Jesus en su vida.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una version del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura
dramatizada.

NARRADOR: Lleg6 Jesus a una ciudad de Galilea llamada Cafarnaum. Iba acompanado de Pedro y otros discipulos y
decidieron entrar en la Sinagoga a escuchar la lectura de las Sagrada Escrituras. Veréis qué sucedio.

JUDIO 1: jBienvenido, Jesus! ¢ Quieres leer tii los libros sagrados? Nos gusta mucho escucharte.
JUDIO 2: |Es verdad! Y entendemos muy bien tus explicaciones sobre ellos.

NARRADOR: Pedro interviene y dice con voz fuerte:

PEDRO: Jesus explica con autoridad y no dando vueltas y rodeos como los letrados.

JUDIO 1: Es que los letrados se creen muy listos y meten la pata a menudo.

JUDIO 2: A mi los letrados me caen mal, porque dicen una cosa y hacen otra. Pero escuchemos a Jesus.
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JESUS: "Hablé Moisés al pueblo diciendo: El Sefior, tu Dios te enviara un profeta como yo de entre tus hermanos. A él le
escucharéis"

NARRADOR: Habia entre los presentes un hombre que tenia un espiritu inmundo que se puso a gritar:
ENDEMONIADO: ¢ No me digas que tu eres ese profeta?
PEDRO: ¢ Por qué hablas asi a mi maestro?

ENDEMONIADO: Ese no es maestro de nadie, es un "loco".

JUDIO 1: jNo digas tonterias, déjanos escuchar!

ENDEMONIADO: jNo me da la gana! Ha venido a fastidiaros. Dice que es el Santo de Dios, pero es un "loco", un "loco".
JESUS: No lo digo yo, es Moisés quien lo dice.

ENDEMONIADO: jBurro, tonto, "loco"!

PEDRO: jMaestro, dile que se calle!

JESUS: No esta hablando él, Pedro, es un espiritu inmundo el que habla por su boca. jCéllate y sal de ese hombre!
NARRADOR: El endemoniado curado por Jesus le dice.

ENDEMONIADO: jMaestro!

JUDIO 2: jQué milagro acabamos de ver!

JUDIO 1: jHasta los espiritus inmundos le obedecen!

NARRADOR: jAlgo grande va a suceder en Israel!
La fama de Jesus se extendié enseguida por todas partes.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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