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“Hijo, tu siempre estas conmigo, y todo lo mio es
tuyo”

Introduccioén

No sélo el ayuno se encuentra entre las llamadas practicas cuaresmales, sino que también —creo yo— la religiosidad
popular le ha conferido una cierta preeminencia sobre las otras dos, la oracién y la limosna. Puede que a eso se deba que
este tiempo de cuaresma haya estado tradicionalmente tenido de tristeza, en contradistincién, ademas, respecto de la
Pascua y de la Navidad, a las que solemos atribuir una especie de duopolio jubilar.

La alegria, sin embargo, atraviesa el cristianismo, que es acogida de una buena noticia comunicada por Jesus y que, en
Gltima instancia, es Jesis mismo; no puede faltar, por lo mismo, en la vivencia cuaresmal. De hecho, estos cuarenta dias
representan para todos nosotros el gozoso tiempo de la reconciliacién con Dios mediante la conversion al evangelio de
Jesus; gozoso porque procura la alegria de sabernos hijos de un Padre que es misericordia y que nos llama a ser como
El

“Este es el dia del Sefior, éste es el tiempo de la misericordia [...] jExulten mis entrafias! jAlégrese mi pueblo!”, proclama
la Iglesia en su Liturgia de las Horas. Nos viene al pelo la parabola del hijo prédigo, que termina en fiesta.

Fray Javier Martinez Real
San Gerénimo - Rep. Dominicana
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