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“Este es mi Hijo, el amado, mi predilecto. Escuchadlo”

Introduccion

En este segundo domingo de Cuaresma escuchamos en el Evangelio el relato de la transfiguracién del Sefior.
Vislumbramos la gloria. Se nos anticipa el cielo. De algin modo, recién iniciada la andadura cuaresmal, se nos deja
entrever cual es el final de la misma. La resurreccién, realidad gloriosa del ser, da sentido a nuestro caminar. Como dira
San Pablo, «si Cristo no ha resucitado vana es nuestra fe» (1 Cor 15, 14).

En definitiva, la Palabra de Dios en este domingo, se nos presenta condensada porcuatro verbos y una invitacién. Por
un lado, los verbos: salir, tomar parte, subir, escuchar, bajar... dotan de vitalidad al conjunto del mensaje y nos ayudan a
configurar nuestra identidad creyente, a fraguar nuestra esperanza en la resurreccién y a vivir la caridad en el barro de
nuestra historia. Por otro lado, una invitacién: contemplar. Contemplar la gloria Dios. Contemplar, convirtiendo ‘nuestros
modos de ver’ en los ‘modos del mirar de Dios’. Contemplar, como impulso para la misién. Contemplar, gestando al
interior, palabras para el tiempo oportuno. «Hasta que el Hijo del hombre resucite», es la medida cumplida del tiempo.
Ahora nos toca a nosotros ser narracion para los demas de una gloria que hemos contemplado por la fe en Cristo Jesus.

Fr. Ismael Gonzalez Rojas
! Convento de Ntra. Sra. de Atocha (Madrid)

| ecturas

Primera lectura
Lectura del libro del Génesis 12, 1-4a

En aquellos dias, el Sefor dijo a Abran: «Sal de tu tierra, de tu patria, y de la casa de tu padre, hacia la tierra que te
mostraré. Haré de ti una gran nacion, te bendeciré, haré famoso tu nombre y seras una bendiciéon. Bendeciré a los que te
bendigan, maldeciré a los que te maldigan, y en ti seran benditas todas las familias de la tierra». Abran marcho6, como le

habia dicho el Sefior.

Salmo
Sal 32,4-5.18-19. 20y 22 R/. Que tu misericordia, Sefior, venga
sobre nosotros, como lo esperamos de ti
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La palabra del Sefior es sincera, y todas sus acciones son leales; él ama la justicia y el derecho, y su misericordia llena la
tierra. R/. Los ojos del Sefor estan puestos en quien lo teme, en los que esperan su misericordia, para librar sus vidas de
la muerte y reanimarlos en tiempo de hambre. R/. Nosotros aguardamos al Sefior: él es nuestro auxilio y escudo. Que tu
misericordia, Sefior, venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti. R/.

Segunda lectura
Lectura de la segunda carta del apéstol san Pablo a Timoteo 1, 8b-10

Querido hermano: Toma parte en los padecimientos por el Evangelio, segun la fuerza de Dios. El nos salvé y nos llamé
con una vocacién santa, no por nuestras obras, sino segin su designio y segun la gracia que nos dio en Cristo Jesus
desde antes de los siglos, la cual se ha manifestado ahora por la aparicién de nuestro Salvador, Cristo Jesus, que
destruy6 la muerte e hizo brillar la vida y la inmortalidad por medio del Evangelio.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segun san Mateo 17, 1-9

En aquel tiempo, Jesls tomé consigo a Pedro, a Santiago y a su hermano Juan, y subié con ellos aparte a un monte alto.
Se transfiguré delante de ellos, y su rostro resplandecia como el sol, y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. De
repente se les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro, entonces, tomé la palabra y dijo a Jesus: «Sefor,
jqué bueno es que estemos aqui! Si quieres, haré tres tiendas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias». Todavia
estaba hablando cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra y una voz desde la nube decia: «Este es mi Hijo, el
amado, en quien me complazco. Escuchadlo». Al oirlo, los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. JesUs se
acercé y, tocandolos, les dijo: «Levantaos, no temais». Al alzar los 0jos, no vieron a nadie mas que a Jesus, solo. Cuando
bajaban del monte, Jesus les mand6: «No contéis a nadie la visién hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los
muertos».

Comentario biblico

1* Lectura: Génesis (12,1-4): La confianza en Dios, base de la religion

I.1. El relato de la vocacién de Abrahan abre las lecturas de este segundo domingo de cuaresma. Es un relato que viene a
manifestar la promesa de Dios que nunca abandonara a la humanidad. En Gn 1-11 se ha repasado, sucintamente, con
alardes literarios y casi miticos, el misterio de la humanidad en general, que poco a poco ha querido emprender un
camino independiente de Creador. Si debemos reconocer que lo alli descrito no puede ser “historia pura”, la verdad de
todo esta en llegar a la situacién en la que es necesaria de nuevo la mano de Dios para poner su obra creadora en
armonia con su proyecto de salvacién. Es por eso que Gn 12 es tan importante desde el punto de vista de la “historia de
la salvacién”. Dios siempre encuentra hombres o0 grupos para que su obra pueda seguir teniendo esa categoria creacional
buena.

I.2. Ya en esos capitulos anteriores se ponia de manifiesto, puntualmente, el proyecto salvifico de Dios, que nunca podia
guardar silencio ante las acciones de los hombres; pero quizas las cosas se presentan alli con una cierta mentalidad
pesimista. Ahora ese proyecto salvifico del Creador se va a hacer muy concreto con el “padre de los creyentes”, con
Abrahan. Este personaje, al que se hace originario de la cuenca de los dos rios de Mesopotamia, de Caldea, donde
existia una cultura muy antigua, se le pide abandonar la tierra, los lazos de siempre, porque Dios quiere comenzar algo
nuevo en un sitio menos deslumbrante jno olvidemos este detalle!. De entre aquellos nombres oscuros y sin grandeza
enumerados en las paginas precedentes del Génesis, surge Abrahan y con él se pone de manifiesto la virtud del creyente
que se fia rotundamente de Dios y que busca una luz nueva.

1.3. La carta a los Hebreos (11,8-10) describe profundamente ese momento: se fue a una tierra extrafa, sin saber adénde
iba. Pero Dios no falla nunca; pide, pero siempre responde. Abrahan debe dejar detras la cultura de los ziggurat, la
grandiosidad de los dioses mesopotamicos que no han llenado, a pesar de todo, la vida de los hombres. Atras queda



Babel, los intereses de los pueblos y ciudades, sus confusiones y orgullos..., porque Dios, un Dios con corazén, le quiere
brindar a él, y con él a la humanidad, una vida con mas sentido. Babilonia es la encarnacién de todas las potencias
politicas que han hecho derramar sangre y lagrimas a la humanidad. Dios, el Dios creador, no quiere eso para la
humanidad... y Abrahdn emprender, segun nuestro relato, el camino de la fe, de la confianza (emunah) absoluta en Dios.
Comienza asi, idilicamente si queremos, una nueva manera de entender la religion como experiencia de confianza en
Dios creador y salvador. Esta es la clave de la fe de Israel. Los dioses babil6nicos serian “muy cultos”, pero nunca
quisieron la confianza de los hombres, sino el someterlos.

1# Lectura: II* Timoteo (1,8-10): La pasion del evangelio como
salvacion

I1.1. El autor de este texto epistolar, presuntamente Pablo, recomienda a su discipulo Timoteo que se haga cargo de la
misién y vocacién que ha recibido de parte de Dios: anunciar el evangelio. Es un texto hermoso, de un buen discipulo de
Pablo si es que aceptamos, como maxima probabilidad, que Pablo no lo escribiera. La mimesis o adaptacion al
pensamiento paulino es encomiable. Conceptos como testimonio (martyrion), fuerza de Dios (dynamis theou), el verbo
salvar y llamar (s6santos... kai kalésatos), obras frente a gracia (erga-charis). Todo esto tiene como objetivo final destruir
la muerte (thanatos) y ofrecernos la inmortalidad (aphtharsia) por medio del evangelio. Muchas cosas son de Pablo, otras
suponen un evolucién de su pensamiento. Pero las afirmaciones, todas, son un buen ejemplo del kerygma cristiano, de
aquello que se debe proclamar al mundo.

Il.2. Es la tarea mas arriesgada de un hombre comprometido con una comunidad. Por ello, anunciar el evangelio no es
relatar cosas o doctrinas carentes de sentido. Al contrario, como buena noticia que es, y como los hombres necesitan
estas buenas noticias para vivir, se debe poner de manifiesto que Dios nos ha salvado. Eso, independientemente de
nosotros; porque el plan de Dios, como se expresa el autor de Timoteo, es un proyecto de gracia. Y ese plan tiene un
nombre concreto, una historia que puede conocer toda la humanidad; se trata de Jesus de Nazaret, el Mesias cristiano,
quien ha venido para destruir la muerte, el pecado, el odio... y para darnos una esperanza nueva. El cristianismo se
fundamenta en esto, y como Abrahan debemos poner en ello toda nuestra “confianza”, porque tenemos, ademas, la
garantia de Cristo.

Evangelio: Mateo (17,1-9): La Transfiguracion, la transformacion de lo
divino en lo humano

lll.1. Todos los afios, en el segundo domingo de cuaresma, leemos el relato de la transfiguracion. Corresponde, pues, en
este domingo leer el texto de Mateo. Los pormenores del este relato mateano no nos alejaria mucho de su fuente, que es
Marcos (9,2ss). Lucas (9,28ss) si se ha permitido una autonomia mas personal (como la oracién, por dos veces, que es
tan importante en el tercer evangelista y otros pormenores, como cuando Moisés y Elias hablan de su “éxodo”). Para el
evangelista Marcos es el momento de emprender el viaje a Jerusalén y este es el punto de partida; Lucas ha querido
adelantar la Transfiguracion antes de emprender de una forma decisiva el “viaje” (9,51ss). Por tanto, Mateo es el mas
dependiente de Marcos a todos los efectos literarios. Deberiamos pensar que una experiencia muy intensa vivida por
Jesus con algunos de sus discipulos, ha marcado la tradiciéon de esta narracién.

lll.2. El hecho de que esté en este momento, tras la predicacion de Jesus en Galilea y ya a las puertas de emprender el
viaje definitivo a Jerusalén, resulta elocuente. No podemos negar que esta narracion esta concebida con el tono
apocaliptico y con el lenguaje veterotestamentario pertinentes. Las dos columnas del AT, Moisés y Elias son testigos
privilegiados de esta “experiencia”, en el monte (que nosotros lo conocemos como el Tabor, pero que no esté identificado
en el texto, y no es necesario). Porque el “monte” en cuestiéon es un simbolo, un lugar sagrado, un templo, el cielo...
Precisamente esos dos personajes del AT tuvieron con Dios su experiencia en el monte, el Sinai o el Horeb que es lo
mismo. Por tanto, ya podemos llegar a percibir unas claves concretas de lectura a partir de estas semejanzas con los
personajes mencionados. Por una parte estan esos personajes para ser testigos de la “intimidad” de Jesus, el Hijo de
Dios, pero en su necesidad mas humana... Jesus, no es un impostor que habla del Reino a los hombres sin autoridad.
Moisés y Elias testifican que no es asi... si “conversan” con él es porque ellos le conceden a Jesus el “testigo” definitivo



de la revelacién. Pero este no es solamente un nuevo Moisés o un nuevo Elias... es el Hijo, como hace notar la voz
celeste: escuchadlo!

lI.3. Independientemente de la fisonomia literaria y teoldgica del relato, con las cartas marcadas por la cristologia que
respira la narracion, nos preguntamos: ¢Qué significa la transfiguracion? La transformacién luminosa de Jesus delante de
sus discipulos, ya camino de Jerusalén y de la pasion, es como un respiro que se concede JesUs para ponerse en
comunicacion con lo mas profundo de su ser y de su obediencia a Dios. JesUs lee, digamos, su propia historia a la luz de
su obediencia a Dios con objeto de llevar adelante ese plan de salvacion para todos los hombres. Jesis no sube al monte
de la transfiguracion siendo el Hijo de Dios de la alta cristologia, sino el hombre-profeta de Galilea que pregunta a Dios si
el camino que ha emprendido se cumplira. Por eso Lucas pone tanto interés en la oracion, porque estas cosas se
preguntan y se viven en la oracion. Y las respuestas de Dios se escuchan también en la experiencia de la oracion. De esa
manera, los dos personajes que se presentan acompafando a la nube divina, Moisés y Elias, representantes cualificados
del Antiguo Testamento, indican que ahora es JesUs quien revela a Dios y a su mundo. Los discipulos le acompanan,
pero no pueden percibir mas que una especie de sosiego que les lleva a pedir y desear “plantarse” alli, construir tiendas
en lo alto del monte.

llL.4. Pero los hombres estan abajo, en la tierra, en la historia, y se les invita a bajar, como una especie de vocacion;
deben acompanar a Jesus, recorrer con él el camino de Jerusalén, porque un dia ellos deben anunciar la salvacién a
todos los hombres. Jesus decide bajar de ese monte y pide a los suyos que le acompafien. Viene de “arriba” con la
confianza absoluta de que su Dios lo ama... y ama a los hombres. Pero en Jerusalén no le otorgaran la autoridad que
ahora le han concedido Moisés y Elias. También un dia Moisés tuvo que bajar del Sinai y se encontré con la realidad de
un pueblo que se habia fabricado un becerro de oro (Ex 32,1-35); Elias también descendié del Horeb (1Re 19), sabiendo
que lo perseguirian las huestes de Jezabel que querian imponer a los dioses cananeos. JesuUs tuvo que aclarar en el
“monte” si su mensaje y su vida eran la voluntad de Dios. La voz celeste, por muy apocaliptica que suene, lo deja claro.

lIL.5. ;Se debe o0 no se debe subir al monte de la transfiguracion? Desde luego que si. Y este es un relato que nos habla
de la busqueda de Dios y de su voluntad en la “contemplacién” y en la “oracion”. Esta es una de las razones por las que el
relato de la transfiguracion figura en la liturgia de la Cuaresma. No obstante, la ensefianza es palmaria: lo contemplado
debe ser llevado a la vida de cada dia, de cada hombre. Como Abrahan tuvo que dejar su tierra, los discipulos deben
dejar la “altura infinita” del monte para abajarse, porque ese evangelio que ellos han vivido, deben anunciarlo a todos los
hombres cuando Jesus resucite de entre los muertos. Probablemente Jesus vivié e hizo vivir a los suyos experiencias
profundas que se describen como aqui, simbdlicamente, pero siempre estuvo muy cerca de las realidades mas
cotidianas. No obstante, ello le valié para ir vislumbrando, como profeta, que tenia que llegar hasta dar la vida por el
Reino. Se debe subir, pues, al monte de la transfiguracién, para bajar a iluminar la vida.

~ Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

En su mensaje de Cuaresma el Papa Francisco comienza con una invitacién clara: convertirse al Sefior. Pero lo hermoso
de sus palabras esta en la comprension del dinamismo de la conversiéon como un «crecer en la amistad». Nuestras
relaciones de amistad aparecen no pocas veces transidas de momentos luminosos y también de otros mas oscuros. Los
desniveles en el «feed-back» relacional nos causan conflicto y, en ocasiones, hasta distanciamiento.

Pues bien, con la primera lectura de hoy asistimos al inicio de una relacién de amistad: la de Dios con su pueblo. En la
persona de Abrahan, padre de los creyentes, encontramos el origen de esta amistad. Dios aparece nuevamente con su
deseo de formar parte del devenir del ser humano. Un Dios que busca, que nos busca.

Salir. Nuestras relaciones de amistad, al igual que la de Dios con nosotros, implica la decisién de salir de uno mismo para
encontrarse con el otro. Este salir de nosotros mismos conlleva aparejado el valor de la confianza. Abandonar nuestros
espacios de seguridad, nuestras visiones unilaterales de la realidad y de los otros, desemboca en el enriquecimiento
progresivo, en la dilatacién de nuestro horizonte de vida. En cristiano, desemboca en el cumplimiento de la promesa.
Abrahan es, no solo padre de los creyentes, sino modelo de un vivirse confiado en la Palabra de Dios. Cabe preguntarnos



si estamos dispuestos a salir de nosotros mismos al encuentro de los hermanos; si en verdad somos capaces de
abandonar nuestras comodidades y seguridades por un bien mayor en el que la vida del otro se hace parte de la mia; o si
confiamos en la Palabra de Dios como guia para nuestro caminar.

Tomar parte. Pero toda relacion de amistad, ademds de salir, exige de nosotros un compromiso con y por el otro. Asi lo
entiende el apoéstol Pablo cuando nos invita a implicarnos en «los trabajos del Evangelio». Comprometerse con la causa
de Cristo es comprometerse con el hermano. El afan de cada jornada halla su motivo, no en nuestro voluntarismo
bienintencionado, sino en la misericordiosa opcién de Dios por contar con nosotros para las labores del Reino. Se trata de
dejarnos complicar la vida por el Evangelio. ; Cémo vivo mi fe: desde la comodidad o desde el compromiso? Cémo
predico a Cristo en lo que vivo y en lo que hago?

Subir. «Jesus tomé a Pedro, Santiago y Juan y se los llevé a una montafna alta». Se trata de alzar la mirada, de
contemplar mas alla de las estrecheces de nuestros ojos. Se trata de hacer el esfuerzo de alejarnos un poco de lo urgente
de nuestra vida para tener una perspectiva mayor de lo verdaderamente importante. Se trata de buscar el encuentro con
Cristo para volver a la vida cambiado por El. Se trata de no ser siempre nosotros la tltima palabra en todo y para todo. Se
trata de dejar a Cristo que nos muestre su gloria en cada uno de los hermanos. En mi oracion, en mi encuentro con Cristo
¢ dejo que El cambie mi vida, mis prioridades, mis intereses?

Escuchar. Es imperativo divino. Escuchar a Cristo. En las relaciones de amistad la escucha juega un papel central. En
cierta medida, escuchar al otro me complica la existencia, me compromete con el otro, me hace formar parte del devenir
del otro. Y esto es precisamente lo que Dios quiere cuando nos invita a escuchar a Cristo: que formemos parte de la vida
de Cristo, que nos dejemos complicar e implicar en su proyecto salvifico. Ya no se trata solamente de obedecer la ley
mosaica o de ejecutar la denuncia profética. Ahora, ambas, han de ser vividas a través del tamiz de la nueva ley que trae
Cristo: «amaos unos a otros como yo os he amado». ¢A quién escucho? ¢Qigo el clamor de mis hermanos? ;Escucho a
Cristo en mi vida o solo soy yo el que hablo? ¢ Es Cristo un Tu personal para mi con el que hacer encuentro, o solamente
es un ente abstracto al que presentarle mi lista de deseos como si se tratara de un mago?

Bajar. Para poder levantar a un hombre caido es necesario agacharse. No podemos estar siempre viviendo en abstracto
nuestra vida cristiana. Esta ha de encarnarse en medio del barro de la humanidad. Ha de poner la pizca de gloria recibida
por la fe en Cristo Jesus como punto de luz y esperanza en medio de las tinieblas de nuestro mundo. Es nuestro
momento. El de cada uno de nosotros por llevar a nuestros hermanos, especialmente a los que mas sufren, la presencia
gloriosa de Cristo.

El final es unainvitacion: la de contemplar, la de ser transfigurados por Dios como lo fue Cristo. Aqui las palabras se
agotan y solo cabe dejarle espacio a la poesia, al modo humano de pronunciar lo inefable. Estos versos del largo poema
de Gerardo Diego, «Salmo de la transfiguracién», pueden servir de colofén final, de oracion personal, de deseo
compartido:

Transfigurame.

Sefior, transfigurame.

Traspdseme tu rayo rosa y blanco.
Quiero ser tu vidriera,

tu alta vidriera azul, morada y amatrilla
en tu mas alta catedral.

Quiero ser mi figura, si, mi historia,
pero de Ti en tu gloria traspasado.
Quiero poder mirarte sin cegarme,
convertirme en tu luz, tu fuego altisimo
que arde de Ti y no quema ni consume...

Fr. Ismael Gonzalez Rojas
Convento de Ntra. Sra. de Atocha (Madrid)




Evangelio para nifios

Mateo 17, 1-9
Descarga la imagen en el tamano que quieras:Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo, Jesls tomé consigo a Pedro a Santiago y a su hermano Juan y se los llevé aparte a una montana alta.
Se transfiguré delante de ellos y su rostro resplandecia como el sol y sus vestidos se volvieron blancos como la luz. Y se
les aparecieron Moisés y Elias conversando con él. Pedro entonces tomé la palabra y dijo a Jesus: -Sefior, jqué hermoso
es estar aqui! Si quieres, haré tres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias. Todavia estaba hablando
cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra, y una voz desde la nube decia: -Este es mi Hijo, el amado, mi
predilecto. Escuchadle. Al oirlo, los discipulos cayeron de bruces, llenos de espanto. Jesus se acerco y tocandolos les
dijo: -Levantaos, no temais. Al alzar los ojos no vieron a nadie mas que a Jesus, solo. Cuando bajaban de la montana,
Jesus les mando6: -No contéis a nadie la vision hasta que el Hijo del hombre resucite de entre los muertos.

. ./
Explicacion
Un dia Jesus compartié con sus amigos un secreto los llevd a una montana alta y se lleno de luz, mientras hablaba con
Moisés y Elias y una voz decia: "Este es mi Hijo amado. Escuchadle". Esto ocurrié para darles animos, de tal modo que
cuando le vieran morir en la cruz no perdieran la esperanza del todo y recordaran lo que pas6 en ese monte, cuando él se
les aparecio revestido de luz.

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una version del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura
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dramatizada.
SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA — CICLO “A” (Mt. 17, 1-9)

NARRADOR: En aquel tiempo JesUs se encontraba rodeado de sus discipulos y de mucha gente que habia venido de
todas las aldeas y lugares vecinos a escucharle. Después que les hubo instruido, Jesus se levant6.

JESUS: jPedro, Santiago, Juan, venid conmigo!

PEDRO: ;Qué quieres, Maestro? ;Donde tenemos que ir?
JESUS: Pienso que es un buen dia para subir al monte Tabor.
JUAN: jEstupendo! El panorama desde alli resulta impresionante.
SANTIAGO: {Vamos ya! Hace tiempo que no subo al Tabor.

NARRADOR: Cuando llegaron a la cima, JesUs se transfigurd delante de ellos. Su rostro resplandecia como el sol y sus
vestidos se volvieron blancos como la luz. Entonces aparecieron Moisés y Elias que comenzaron a hablar con él. Los
discipulos no entendian nada de lo que hablaban.

JUAN: Sefior... jQué hermoso es estar aqui!
SANTIAGO: Es verdad, Jesus. Ahora vemos lo importante que eres.
PEDRO: Maestro, si quieres haremos tres chozas: Una para ti, otra para Moisés y otra para Elias.

NARRADOR: Todavia estaba hablando, cuando una nube luminosa los cubrié con su sombra. Y una voz desde la nube
decia:

VOZ: Este es mi Hijo amado, el escogido. jEscuchadlo!
NARRADOR: Al oirlo, los discipulos miraron a todos lados y no vieron a nadie mas que a Jesus solo con ellos.

JESUS: Levantaos. No tengais miedo. Vamonos ya junto a todos. Es hora de regresar.

NARRADOR: Los discipulos no acertaban a entender lo sucedido. Y pensaban en la cara de incredulidad que pondrian
sus comparieros, cuando les contaran lo que habia pasado. {Se van a quedar de piedra!

JESUS: No contéis a nadie lo que habéis visto hasta que el Hijo del Hombre resucite de entre los muertos.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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