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“Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras
culto”

Introduccioén

El Papa Francisco nos invita a vivir esta Cuaresma en el horizonte de la misericordia. La misericordia no es un atributo
mas de Dios. Es su nombre propio. El que mejor expresa su misteriosa condicion divina, que consiste en ese abismo de
bondad y de amor infinito, volcado hacia la debilidad, la miseria y el pecado de los humanos, siempre dispuesto a
sanarlos y perdonarlos.

Este misterio, insondable para nosotros, se nos ha manifestado en-por-con Jesucristo con los rasgos de una vida humana
que reacciona al sufrimiento de los hombres con la compasién y el consuelo entrafables; nuestra condicién pecadora,
con la entrega de su propia vida ha destruido el poder del pecado y de la muerte, abriéndonos el camino a la vida eterna.
De Jesus hemos aprendido ademas los humanos a ser misericordiosos como lo es el Padre celestial; a ver en la practica
de la misericordia el ideal de la perfeccion a la que estamos llamados; y a llenar nuestra vida y el mundo de esa
bienaventuranza que procuran el amor mutuo y la esperanza de que nuestra vida termina en los brazos del Padre
misericordioso.

£ | Fray Alfonso Esponera Cerdan O.P.
= ,& Convento San Vicente Ferrer (Valencia)
Lecturas

Primera lectura
Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4-10

Moisés hablé al pueblo, diciendo: «El sacerdote tomara de tu mano la cesta con las primicias de todos los frutos y la
pondra ante el altar del Sefior, tu Dios. Entonces tomaras la palabra y diras ante el Sefior, tu Dios: “Mi padre fue un
arameo errante, que baj6 a Egipto, y se establecié alli como emigrante, con pocas personas, pero alli se convirtié en un
pueblo grande, fuerte y numeroso. Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y nos impusieron una dura esclavitud.
Entonces clamamos al Sefor, Dios de nuestros padres, y el Sefior escuché nuestros gritos, mird nuestra indefension,
nuestra angustia y nuestra opresion. El Sefior nos sac6 de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en medio de gran
terror, con signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y nos dio esta tierra, una tierra que mana leche y miel. Por eso,
ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo que t0, Sefior, me has dado”. Los pondras ante el Sefior, tu Dios, y
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te postraras en presencia del Sefior, tu Dios».

Salmo

Sal 90, 1-2. 10-11. 12-13. 14-15 R. Quédate conmigo, Sefior, en la
tribulacion.

Ta que habitas al amparo del Altisimo, que vives a la sombra del Omnipotente, di al Sefior: «Refugio mio, alcazar mio,
Dios mio, confio en ti». R/. No se acercara la desgracia, ni la plaga llegara hasta tu tienda, porque a sus angeles ha dado
6rdenes para que te guarden en tus caminos. R/. Te llevaran en sus palmas, para que tu pie no tropiece en la piedra;
caminaras sobre aspides y viboras, pisotearas leones y dragones. R/. «Se puso junto a mi: lo libraré; lo protegeré porque
conoce mi nombre; me invocara y lo escucharé. Con él estaré en la tribulacion, lo defenderé, lo glorificaré». R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta del Apostol San Pablo a los Romanos 10, 8-13

Hermanos: Qué dice la Escritura? «La palabra esta cerca de ti: la tienes en los labios y en el corazén». Se refiere a la
palabra de la fe que anunciamos. Porque, si profesas con tus labios que Jesus es Sefior, y crees con tu corazén que Dios
lo resucitd de entre los muertos, seras salvo. Pues con el corazén se cree para alcanzar la justicia, y con los labios se
profesa para alcanzar la salvacién. Pues dice la Escritura: «Nadie que crea en él quedara confundido». En efecto, no hay
distincién entre judio y griego, porque uno mismo es el Sefior de todos, generoso con todos los que lo invocan, pues
«todo el que invoque el nombre del Sefior sera salvo».

Evangelio del dia
Lectura del santo Evangelio segun San Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y el Espiritu lo fue llevando durante cuarenta dias por
el desierto, mientras era tentado por el diablo. En todos aquellos dias estuvo sin comer y, al final, sintié hambre.

Entonces el diablo le dijo: «Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta en pan». Jesus le contestd: «Esta
escrito: “No solo de pan vive el hombre”». Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostr6 en un instante todos los reinos
de! mundo y le dijo: «Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me ha sido dado, y yo lo doy a quien quiero. Si
tu te arrodillas delante de mi, todo serd tuyo». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta escrito: “Al Sefior, tu Dios, adoraras y a
él solo daras culto”». Entonces lo llevé a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: «Si eres Hijo de Dios, tirate
de aqui abajo, porque esta escrito: “Ha dado 6rdenes a sus angeles acerca de ti, para que te cuiden”, y también: “Te
sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece contra ninguna piedra”». Respondiendo Jesus, le dijo: «Esta
escrito: “No tentaras al Sefior, tu Dios”». Acabada toda tentacion, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Comentario biblico

La fidelidad a Dios nos otorga la liberacion de la Pascua

La Cuaresma es uno de los tiempos litirgicos méas determinantes de la vida cristiana porque nos prepara para celebrar la
Pascua: es decir, la muerte y la resurreccién del Sefor. Alguna vez hemos oido que se llama “cuaresma” porque recuerda
el nGmero cuarenta, bien los cuarenta afios del pueblo en el desierto antes de entrar en la tierra prometida y gustar
definitivamente la liberacion de Egipto; o bien los cuarenta dias en que JeslUs se nos presenta en el desierto
preparandose, como el pueblo, para su gran mision.

1* Lectura: Deuteronomio (26,4-10): Dios libera a su pueblo

I.1. En este primer domingo de Cuaresma nos encontramos, primeramente, con una lectura muy significativa, porque es
uno de los textos mas primitivos del Antiguo Testamento. En esa lectura se nos da un “confesion de fe”, lo que el pueblo



creia y repetia frecuentemente: que ellos son descendientes de un arameo errante, un hombre oriental, nuestro padre
Abrahan, que lo dej6 todo por el Dios que se acercé a los hombres para reconducir la historia de la humanidad, que habia
perdido su rumbo. La confesién de fe, aparentemente, es pobre, porque es un férmula y como tal no ofrece detalles; pero
tiene la fuerza de la experiencia vital, de los que consideran que su vida tiene una orientacion determinada y
determinante. El pueblo descendiente de Abrahan ha pasado por numerosas vicisitudes hasta ser un pueblo, una nacién.

I.2. Importante es poner de manifiesto también que todo se lo deben a Dios. No a un dios innominado, sino a un Dios que
se compromete en la historia de un pueblo concreto y de una comunidad concreta. Ese pueblo es Israel, quien ha dado a
la humanidad una de las experiencias religiosas mas radicales: porque es un pueblo que ha sentido la liberacion de Dios.
Ha sido Dios quien se ha hecho notar primero, quien busc6 a este pueblo, no ha sido el pueblo quien buscé a Dios. Es
verdad que éste no es un privilegio de eleccidn para encerrarse en él mismo, ni para presumir orgullosamente, ya que
debe abrirse a todos los demas pueblos y naciones para que conozcan a ese Dios: Yahvé, liberador de Israel y liberador
de todos los hombres. Todo lo expresa el Deuteronomio en esa formulacion de su fe mas radical.

117 Lectura. Romanos (10,8-13): Toda la humanidad, en Cristo

La segunda lectura es muy expresiva, es confesiéon de fe también, pero va mucho mas alla de lo que Dios puede hacer
por nosotros. Lo que hizo con Israel es solamente una pequefia manifestaciéon de lo que ha proyectado sobre todos los
hombres. Y eso que piensa hacer con nosotros, lo ha hecho con Jesucristo, su Hijo, a quien ha resucitado, lo ha liberado
de la muerte. Es eso lo que nos espera a todos de parte del Dios de Israel y del Dios de Jesucristo. Todos, judios y
paganos, deben encontrarse en ese Dios resucitador, porque hemos sido llamados a la vida verdadera. Ese es el sentido
de la Pascua cristiana que marca todo el horizonte de este tiempo cuaresmal.

Evangelio: Lucas (4,1-13): En las manos de Dios

Ill.1. La lectura del evangelio de Lucas nos expone el relato de las tentaciones, una de las narraciones mas expresivas,
aungue bien es verdad que no exenta de dificultades. Podemos resumir asi el significado del evangelio: JesUs afronta tres
tentaciones. Esto viene de la tradicién. No es que el numero tres sea determinante y no se explica solamente recurriendo
al pueblo en el desierto, aunque es posible que esa es la inspiracién de este relato. Pero en definitiva son el simbolismo
de toda la lucha entre el bien y el mal, entre la eleccién de uno mismo y la opcién por Dios. Todas las tentaciones tienen
como objetivo, en definitiva, romper la "comunién” con Dios. Para Lucas, Jesus es el nuevo Adan, como se expresa por
su genealogia (Lc 3,1ss), por eso no tiene otro proyecto de vida que el vivir la comunién con Dios, que el primer Adan
habia perdido.

IIl.2. Lucas ha leido esta escena de la tradicion segun su perspectiva personal. Para él no se trata especialmente de
releer en JesUs las pruebas del desierto (como en el caso muy evidente de Mateo) y ni siquiera de contemplar a Jesus
vencedor sobre Satanas como el Mesias que rechaza el mesianismo glorioso y politico. Lo que él considera en Jesus en
el desierto es esencialmente el designio del Padre que estd cumpliéndose. Y esto lo interpreta segun la mentalidad de
que no puede suceder sin que se encuentre en su camino al adversario, el que trabaja para que la humanidad se pierda
en si misma.

IIl.3. Este encuentro es solamente la anticipacion de otro que sera definitivo: en la Pasién y la Cruz, que es la
consecuencia de su vida. De ahi que haya reorganizado la tradicion primitiva para que todo acabe en Jerusalén, donde
Jesus vivird su Pasién. En el caso de Mateo el orden de las tentaciones es distinto y termina en un monte muy alto, que
es toda una figuracién. Ambos han leido este episodio en el evangelio galileo de Q (algunos prefieren llamarlo asi). En
Lucas todo termina en Jerusalén porque para este evangelista Jerusalén es el final y el comienzo de la vida de de Jesus
y de la comunidad cristiana primitiva. Es en Jerusalén, ademas, donde han de tener lugar las experiencias del Resucitado
a los discipulos y, por lo mismo, este triunfo de Jesus en lo mas alto del Templo es todo un apunte de la victoria sobre la
muerte que ha de anunciarse desde Jerusalén hasta los confines de la tierra.

IIl.4. Si Lucas ha querido presentar la filiacién divina de Jesus en la dimensién del nuevo Adan (como en la genealogia),
su relato de las tentaciones debe leerse en esa clave. De ahi que su cristologia, con sus intereses parenéticos, no es
descriptiva, sino que busca llevar a la comunidad las posibilidades de vivir una experiencia como la de Jesus. La Iglesia
que escucha este relato, la comunidad, vive también bajo el Espiritu, como Jesus, y es conducida por El. Por eso, bajo
esa experiencia, los poderes del mal también quieren envolverla en una carrera ciega hacia una desobediencia radical a
Dios. En definitiva: Lucas quiere que aprendamos a ser personas libres, como Jesus, en nuestra fidelidad a Dios. Porque



Dios es para el hombre, como para Jesus, el que garantiza nuestra libertad y nuestra realizacion.

~ Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

El relato de las tentaciones de Jesus (Lc 4,1-13) no tiene sblo ese sentido moralizante que tantas veces se le ha atribuido.
El Tentador no le propone que se aparte de su fin, es decir del Proyecto de Salvacién con el cual se identificaba y por el
cual habia optado al bautizarse en el Jordan, sino que le ofrece unos medios determinados para realizarlo. Medios que,
humanamente hablando, son los mas eficaces que alguien imaginar pueda: nadie ni nada podria resistirse a alguien que
tiene en sus manos el poder total y el dominio absoluto.

En la primera tentacion, Jesus se rechaza «convertir» la piedra en pan. Efectivamente, lo primero que necesita una
persona es comer, pero «no sélo de pan vive el hombre». Y es que el Reino de Dios no reduce al hombre a un mero
consumidor de pan; el hombre necesita también una palabra de Dios que le llame por su nombre, le devuelva su dignidad
de interlocutor suyo, ponga en pie toda su persona, lo conduzca a asumir él mismo el trabajo de hacer el pan 'y
compartirlo con todos. El Reino no se construye con el paternalismo asistencialista ni con la seduccién de lo espectacular
y maravilloso. El camino de presencializacion del Reino es el td a td, en la limitacion y cercania de los encuentros
humanos, en el servicio a todos.

En la segunda escena, Jesus esta mirando el mundo desde una montana alta. A sus pies se le presentan «todos los
reinos de la tierra» con sus conflictos, guerras e injusticias. Ahi quiere Jesus introducir el Reino de la paz y la justicia de
Dios. El Tentador, por el contrario, le ofrece «el poder y la gloria de estos reinos» si se le somete. Pero dicho Reino no se
construye basandose en un prestigio que brota de la renuncia explicita o implicita de Dios.

Por ultimo, en lo alto del templo, el diablo le sugiere a Jesus buscar a Dios en la falsa seguridad. Podra vivir tranquilo,
«sostenido por sus manos» y caminar sin tropiezos ni riesgos de ningun tipo, dominando a todos. Y Jesus reacciona: «No
tentaras al Sefor tu Dios». Es necesario asumir a veces compromisos arriesgados, confiando en Dios como Jesus.

Asi, pues, el Tentador no pretende que Jesus abandone su Causa -el Reino de Dios-, sino que intente lograrla con unos
medios -poder, prestigio y dominacion- que son exactamente el polo opuesto del Unico camino y procedimiento sefialado
por el Padre: la solidaridad con todos los pecadores y oprimidos de la Tierra, vivida hasta las ultimas consecuencias,
como el Siervo de Yavé (Lc 3,22).

En nuestra vida también encontramos muchas tentaciones: materialismo; egoismo; orgullo; vanagloria; etc. Ellas son
momentos de nuestra lucha contra el mal y contra todo lo que nos aleja de Dios y de su Reino. Son pruebas en las que
podemos discernir la profundidad y solidez de nuestra fe. Purificar y fortalecerla, pues a veces esta algo floja o se deja
llevar por el ambiente, asumiendo sus criterios y opciones. Siempre sera tentador buscar reputaciéon, renombre y
prestigio. Pero pocas cosas son mas ridiculas en el seguimiento a Jesus que la ostentacion y la busqueda de honores. Le
hacen dano y lo vacian de verdad tanto a nivel personal como eclesial.

Nos sefiala el mismo relato segin San Mateo (4,11) que, tomada la decisién, "lo dejé el diablo... Se acercaron unos
angeles y le sirvieron"; expresando con ello la cercania del Padre confirmando el camino elegido y toda la armonia y paz
de su espiritu que ello conllevaba.

Y todo esto se nos propone en este tiempo cuaresmal que iniciamos, aunque no sea Unicamente para él. Esta Cuaresma
podria ser:

- un tiempo para revisar a nivel personal como vivo personalmente mi ser cristiano, si he caido en las tentaciones
que sefala el relato evangélico, y si lo hago en coherencia con mi fe. (Hemos escuchado la profesion de fe del
pueblo escogido en la primera lectura y la profesién de fe del que cree en Jesucristo en la segunda). Y pedir perdon
a Dios y al préjimo por nuestras incoherencias.

- un tiempo para revisar a nivel eclesial como vivimos nuestro testimonio cristiano, si hemos caido en esas mismas
tentaciones, si lo hacemos en coherencia con nuestra fe. Y pedir perdén a Dios y al préjimo por nuestros fallos.



El Papa Francisco en su Misericordiae Vultus (n. 17) nos invita a vivir la Cuaresma de este Ao Jubilar "con mayor
intensidad, como momento fuerte para celebrar y experimentar la misericordia de Dios. jCuantas paginas de la Sagrada
Escritura pueden ser meditadas en las semanas de Cuaresma para redescubrir el rostro misericordioso del Padre! Con
las palabras del profeta Miqueas también nosotros podemos repetir: T, oh Sefior, eres un Dios que cancelas la iniquidad
y perdonas el pecado, que no mantienes para siempre tu célera, pues amas la misericordia. Tu, Sefior, volveras a
compadecerte de nosotros y a tener piedad de tu pueblo. Destruiras nuestras culpas y arrojaras en el fondo del mar todos
nuestros pecados (cf. 7,18-19)."

9] Fray Alfonso Esponera Cerdan O.P.
o Convento San Vicente Ferrer (Valencia)
Evangelio para nifios

| Domingo de Cuaresma - 14 de Febrero de 2016

Tentaciones de Jesus
Lucas 4, 1-13
Descarga la imagen en el tamario que quieras:Normal Grande

Fvangelio

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan, y durante cuarenta dias, el Espiritu lo fue llevando por
el desierto, mientras era tentado por el diablo. Todo aquel tiempo estuvo sin comer, y al final sinti6 hambre. Entonces el
diablo le dijo: - Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. JesUs le contestd: - Esta escrito: "No sélo
de pan vive el hombre" Después, llevandole a lo alto, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le
dijo: - Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas
delante de mi, todo serd tuyo. JesuUs le contestd: - Esta escrito: "Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo daras culto”.
Entonces lo llevo a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: - Si eres Hijo de Dios, tirate de aqui abajo, porque
esta escrito: "Encargara a los angeles que cuiden de ti", y también: "Te sostendran en sus manos, para que tu pie no
tropiece con las piedras" Jesus le contest6: - Esta mandado: "No tentaras al Senor tu Dios". Completadas las tentaciones,
el demonio se marché hasta otra ocasién.

Explicacion

JesUs no quiere saber nada de comportamientos espectaculares, ni de tener que imponerse por medio de la fuerza y de
la violencia, ni mucho menos de tener posesién de territorios y propiedades. JesUs elige otro camino bien distinto del que
le ofrece este personaje, tan disfrazado, que representa la voz interior que nos sugiere hacer el mal, en vez de hacer el
bien. Y como no puede convencerle, dice el evangelio, que por esta vez el diablo se alej6 de Jesus. Debemos tener
cuidado con creer que las cosas se arreglan por medio de formas violentas, o que podemos ser mas, porque tengamos
mas cosas. Incluso debemos renunciar a conseguir con facilidad, lo que cuesta mucho esfuerzo alcanzar.
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Evangelio dialogado

Te ofrecemos una versién del Evangelio del domingo en forma de didlogo, que puede utilizarse para una lectura
dramatizada.

Nifio1: {Hola, amigas y amigos! Os invitamos hoy a escuchar una historia muy curiosa sobre Jesus.

Nifio2: Claro, ya sabéis por qué decimos que es una historia diferente, porque desde el miércoles de ceniza estamos ya
en la Cuaresma.

Nifio1: Si, si. Recordad que Cuaresma significa cuarenta dias, los cuarenta dias que pasé Jesus en el desierto.
Nifio2: Si, Jesus estaba solo en el desierto, pero recibid una visita bastante desagradable.

Nifio1: Yo he oido decir que esa “visita” la recibimos todos de vez en cuando. Jesus nos ensend cémo debemos
enfrentarnos a ella. jVamos a verlo!

Narrador: En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y durante cuarenta dias, el Espiritu le fue
llevando por el desierto, mientras era tentado por el diablo. Todo el tiempo estuvo sin comer, y al final sinti6 hambre.

Diablo: Si eres Hijo de Dios, dile a esta piedra que se convierta en pan. jPara qué pasar hambre!
Jesus: “No sélo de pan vive el hombre”
Narrador: Después, el diablo le mostré en un instante todos los reinos del mundo, y le dijo:

Diablo: Te daré el poder y la gloria de todo esto, porque a mi me lo han dado y yo lo doy a quien quiero. Si tu te arrodillas
delante de mi, todo serd tuyo.

Jesus: Esta escrito: “Al Sefior tu Dios adoraras y a él sélo le daras culto”
Narrador: Entonces lo llev6 a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo:

Diablo: Si eres Hijo de Dios tirate de aqui abajo, porque esta escrito: “Encargara a los angeles que cuiden de ti”, y
también: “Te sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece con las piedras”

JesUs: Estda mandado: “No tentaras al Sefor tu Dios”
Narrador: Terminadas las tentaciones, el demonio se marché hasta otra ocasion.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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