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“No tengais miedo”

Introduccion

Jesus, ante los momentos de persecucién a los que se van a enfrentar los discipulos, les transmite confianza y valor en la
persecucion y les exhorta a “no tener miedo”. Para que los discipulos superen esos miedos y la angustia que les supone
la persecucion les trasladara fuerza a través de tres motivaciones: 1.- No hay nada encubierto que no llegue a saberse.
2.- No temais a los que pueden matar el cuerpo pero no pueden matar el alma. 3.- Vosotros valéis mucho mas que
muchos pajarillos.

Los cristianos deberiamos hacernos eco continuamente de estas palabras de Jesus que nos invitan a superar nuestros
miedos ante los nuevos retos que la sociedad nos va planteando.

Fr. Luis Martin Figuero O.P.
P Comunidad Virgen de la Vega. Babilafuente (Salamanca)
Lecturas

Primera lectura
Lectura del libro de Jeremias 20, 10-13

Dijo Jeremias: Oia la acusacion de la gente: «“Pavor-en-torno”, delatadlo, vamos a delatarlo». Mis amigos acechaban mi
traspié: «A ver si, engafado, lo sometemos y podemos vengarnos de él». Pero el Sefor es mi fuerte defensor: me
persiguen, pero tropiezan impotentes. Acabaran avergonzados de su fracaso, con sonrojo eterno que no se olvidara.
Senor del universo, que examinas al honrado y sondeas las entrafas y el corazén, jque yo vea tu venganza sobre ellos,
pues te he encomendado mi causa! Cantad al Sefor, alabad al Sefor, que libera la vida del pobre de las manos de gente
perversa.

Salmo
Sal 68 R/. Sefior, que me escuche tu gran bondad.

Por ti he aguantado afrentas, la verglienza cubrié mi rostro. Soy un extrafio para mis hermanos, un extranjero para los
hijos de mi madre. Porque me devora el celo de tu templo, y las afrentas con que te afrentan caen sobre mi. R/. Pero mi
oracion se dirige a ti, Sefior, el dia de tu favor; que me escuche tu gran bondad, que tu fidelidad me ayude. Respondeme,
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Senor, con la bondad de tu gracia; por tu gran compasion, vuélvete hacia mi. R/. Miradlo, los humildes, y alegraos; buscad
al Sefor, y revivira vuestro corazén. Que el Sefor escucha a sus pobres, no desprecia a sus cautivos. Aldbenlo el cielo y
la tierra, las aguas y cuanto bulle en ellas. R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta del apostol san Pablo a los Romanos 5, 12-15

Hermanos: Lo mismo que por un hombre entré el pecado en el mundo, y por el pecado la muerte, y asi la muerte se
propagé a todos los hombres, porque todos pecaron. Pues, hasta que llegé la ley habia pecado en el mundo, pero el
pecado no se imputaba porque no habia ley. Pese a todo, la muerte reiné desde Adan hasta Moisés, incluso sobre los
que no habian pecado con una transgresion como la de Adan, que era figura del que tenia que venir. Sin embargo, no
hay proporcién entre el delito y el don: si por el delito de uno solo murieron todos, con mayor razén la gracia de Dios y el
don otorgado en virtud de un hombre, Jesucristo, se han desbordado sobre todos.

Fvangelio del dia
Lectura del santo Evangelio segun san Mateo 10, 26-33

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «No tengais miedo a los hombres, porque nada hay encubierto, que no
llegue a descubrirse; ni nada hay escondido, que no llegue a saberse. Lo que os digo en la oscuridad, decidlo a la luz, y lo
que os digo al oido, pregonadlo desde la azotea. No tengais miedo a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar el
alma. No; temed al que puede llevar a la perdiciéon alma y cuerpo en la “gehenna”. ;No se venden un par de gorriones por
un céntimo? Y, sin embargo, ni uno solo cae al suelo sin que lo disponga vuestro Padre. Pues vosotros hasta los cabellos
de la cabeza tenéis contados. Por eso, no tengais miedo: valéis mas vosotros que muchos gorriones. A quien se declare
por mi ante los hombres, yo también me declararé por él ante mi Padre que esta en los cielos. Y si uno me niega ante los
hombres, yo también lo negaré ante mi Padre que esta en los cielos».

Comentario biblico

1? Lectura de Jeremias (20,10-13)

La I2 Lectura de Jeremias 20,10-13, forma parte de los famosos textos que se tienen como "confesiones de Jeremias";
textos de experiencia en los que se muestra la lucha interna del hombre de Dios, del que esta seducido por El, ya que
tiene que hablar y proclamar lo que nosotros no queremos oir. El profeta siente que los que no estan con él le acechan y
estan siempre seguros de que caerd; que los sencillos que le siguen se daran cuenta de que el profeta les engana. Este
es el "sino" del verdadero profeta: nunca le concederan la razén. Es verdad que el profeta ha sido fuerte, incluso ha
hablado contra el templo (7,1-15) en un discurso que es una prefiguracion de lo que diria también Jesus.

Ahora, Jeremias experimenta que los poderosos, los que estan en contra de su misién ysu palabra, quieren "quemar" al
profeta. Pretenden "seducirlo” como un dia Dios lo habia seducido cuando era casi un joven. Es eso mismo lo que
pretenden los enemigos. Su vida ha sido un drama, no hay mas que hacer un recorrido por su libro: sufrimientos,
marginacion social y su soledad (cf. 15,10.17; 16,13), persecuciones y las acusaciones que soporta (cf. 11,18-19; 20,10),
azotes, torturas, carcel y condena a muerte de parte de las autoridades (cf. 20,1-6; 26,11; 37,15-16; 38,1-13). Quieren
hacer lo que Dios, pero para destruirlo y asi el drama es mas certero. De ahi que, "seduccion” por "seduccion”, el profeta
prefiere la seduccion divina que le quema el alma y las entranas con verdadero amor.

Por eso Jeremias, a pesar de saber que Dios le ha "arruinado” su vida normal o juvenil, prefiere a Dios; prefiere ponerse
en sus manos. Ese es el canto final de esta "confesion" dramatica del alma. Es, si, una lamentacién de Jeremias, aunque
el texto acaba con una alabanza a Dios. Es una experiencia tragica de la que no se puede librar, porque tiene que seguir
siendo fiel a Dios y a los hombres. No puede decir o hablar como los falsos profetas. Se queja a Dios de que lo haya
elegido para esta tarea tan dificil y lo haya seducido (20,7). Y una vez seducido, vencido, comprado, se queda con Dios y



con su palabra que es lo que puede traer luz a la entrafia de la tierra. Por eso la pregunta para nosotros no puede ser otra
que ¢ se puede seguir persiguiendo a los profetas? Dios, no obstante, suscitara otros como Jeremias.

Il.a Lectura (Romanos 5,12-15)

La Lectura de Romanos 5,12-15 es uno de los textos mas asombrosos de San Pablo en los que durante mucho tiempo se
ha visto una afirmacién rotunda del pecado original. Pablo esta intentando hacer una lectura midrashica del texto de Gn 1-
3, pretendiendo comparar a la humanidad vieja y a la humanidad nueva. La vieja procedente de Adan, la nueva liberada y
salvada por Cristo. La actualizacion del texto de Génesis es muy simple, demasiado simple, pero esa era la forma en que
se hacia entonces. Intentaba poner de manifiesto que la muerte se explica por el pecado, pero no ha de entenderse
necesariamente la muerte en sentido biolégico, sino como el "mysterium mortis" que nos agarra la mente y el corazén. Se
trata de la muerte que hay que llorar, pero también que hay que saber "decir" y asumir. Podemos afirmar que es uno de
los textos mas dificiles de la carta a los Romanos sobre lo que todavia hay mucho por decir y explicar.

Interpretamos hoy que en Adan no ha pecado toda la humanidad, segin se tradujo al latin (la Vulgata) el texto griego de
Pablo; en Adan (ef 'ho=in quo). La construccion es dificil: no se debe leer "existe la muerte, porque en él (Adan) todos
pecaron”, como interpreté San Agustin, siguiendo a la Vulgata. Preferimos, pues, "existe la muerte, porque todos
pecaron"; seria nuestra traduccion libre del texto paulino. Es verdad que en el texto sagrado van muy unidos la muerte y
el pecado. Pero el pecado debe ser libre, participativo, no simplemente hereditario; el pecado original, pues, debe
personalizarse, es decir, debemos ser responsables de lo que hacemos malo. No se trata, pues, de una herencia maldita,
como tampoco la muerte bioldgica viene a serlo, a pesar que de esa forma se piensa en muchos ambitos humanos y
religiosos.

Es verdad que existe un pecado original, y el "tipo" de ello es Adan (aunque Adan no es una persona concreta, sino la
humanidad vieja), pero de Pablo no se deberia sacar en consecuencia una concepcion biolégico-hereditaria del pecado y
de la muerte. Sin duda que pecamos siguiendo el ejemplo de unos con otros, y en este sentido seguirnos el ejemplo de
Adéan (=la humanidad vieja) y el pecado nos asoma a la muerte como experiencia tragica, tremenda y tenebrosa de
enfrentarnos, a veces, con la realidad Gltima de nuestra existencia. Pero frente a Adan esta Cristo que ha traido gracia y
la salvacion. Estamos constantemente bajo el dominio del pecado, pero con la salvacion y la gracia de Cristo somos
liberados del pecado y de la muerte sin sentido, porque ésta cobra un sentido nuevo. Solamente en la accién salvadora
de Dios en Cristo podemos salir del pecado original (=la humanidad vieja) y ser criaturas nuevas.

Evangelio (Mateo 10,26-33):

El evangelio de Mateo 10,26-33 viene a ser como una respuesta al texto que se lee en la |12 Lectura sobre las confesiones
de Jeremias. Alli podiamos sacar en consecuencia que, ante este tipo de experiencias proféticas, el silencio de Dios
puede llevar a un callejon sin salida. Ahora, la palabra de Jesus es radical: no temais a los hombres que lo Unico que
pueden hacer es quitar la voz; pero incluso en el silencio de la muerte, la verdad no quedara obscurecida. Esta es una
seccion que forma parte del discurso de misién de Jesus a sus discipulos segun lo entiende Mateo.

No es un texto comodo, justamente porque la misién del evangelio debe enfrentarnos con los que quieren callar la
verdad, y es que la proclamacion profética y con coraje del evangelio, da la medida de la libertad y de la confianza en
Dios. Cuando se habla de alternativa radical se entiende que hay que sufrir las consecuencias de confiar en la verdad del
evangelio de Jesus. Aunque la verdad no esta para herir, ni para matar, ni siquiera para condenar por principio, sino a
"posteriori”, es decir, cuando se niega la esencia de las cosas y del ser.

Se ha de tener muy presente, en la lectura del texto, que no es mas importante el profeta que su mensaje, ni la misién del
evangelizador que el evangelio mismo. Por eso es muy pertinente la aclaracion de: lo que "os digo en secreto" -que es la
"revelacion" de la verdad del evangelio y del reino de Dios, mensaje fundamental de Jesus-, no lo guardéis para vosotros.
Eso es lo que se debe proclamar publicamente, porque los deméas también deben experimentarlo y conocerlo. No esta
todo en una adhesién personal, sino en el sentido "comunicativo”. La dialéctica entre secreto/proclamacién no obedece a
los parametros de los "mass media", sino mas bien a la simbologia biblica de luz/tinieblas que se experimenta en la
misma obra de la creacién y transformacién del caos primigenio. Es como una autodonacién, tal como Dios hizo al
principio del mundo.

Tampoco esté todo en hacer una lectura de la verdad del evangelio con caracter "expansivo", sino transformador. De esa



manera cobran sentido las palabras sobre los mensajeros, las dificultades de ser rechazados y la exhortacién a una
"autoestima" cuando se lleva en el alma y en el corazén la fuerza de la verdad que ha de trasformar el mundo y la historia.
Jesus pronunci6 estas palabras recogidas por Mateo, en el discurso de misién, sabiendo que el rechazo de los
mensajeros estaba asegurado. Por eso se debe tener el "temple profético” para dejarse seducir por Dios y no por el temor
a los poderosos de este mundo. No se trata solamente de ser combativos, dispuestos a la polémica, sino de creer en la
verdad del evangelio que, no mata, sino que trasforma.

~ Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

Para entender el texto que nos presenta este domingo el evangelio es importante que nos situemos en el contexto
histérico en el que se desarrolla la accién: Jesls no queria que sus discipulos se hicieran falsas esperanzas y les deja
claro que ellos podrian seguir la misma suerte que le iba a tocar a El, por eso les dice que en algiin momento alguien les
rechazara, maltratard, insultard o condenara. ;,Qué es lo que hay que hacer? “No tengdis miedd’. Y a partir de ahi se
centra toda la reflexiéon que trasmite a sus discipulos. Porque el texto recoge las palabras que Jesus les dirige
principalmente a ellos, a aquellos que han sido llamados por Jesus y le han seguido, esos que han escuchado sus
ensenanzas y le han seguido, a los cuales les envia ahora a la misién.

Mateo se dirige a una comunidad misionera, que experimenta la persecuciéon y que necesitaba ser orientada. Por eso les
ofrece esta especie de manual del misionero cristiano. Este manual consta de una breve introduccién (Mt 9, 36-38) y dos
partes: 1.- La llamada y el envio de los discipulos (Mt 10, 1-15) y 2.- una serie de instrucciones sobre el destino que
les aguarda (Mt 10,16-42). Terminara la composicién con un breve sumario a modo de conclusién y transicion (Mt 11,19).

Centrandonos en el texto que nos presenta el evangelio en este domingo Jesus transmite a sus discipulosconfianza y
valor en la persecucion. Parece que estas palabras de Jesus, aunque estaban unidas a la tradicién, son propias de
Mateo, que utiliza la expresion “no tengais miedo” en tres ocasiones (Mt 10, 26.28.31). Son palabras de consuelo que
Jesus dirige a sus discipulos para que superen el miedo y la angustia que trae consigo la persecucion. A cada expresion
a “no tener miedo” le acompana una motivacion para superar ese miedo. Veamos cudles son esas motivaciones:

12 Motivacion: Mt 10, 26-27: “No hay nada encubierto que no llegue a ser descubierto, ni oculto que no llegue a saberse,

Jesus les dice que el miedo no debe impedir la proclamacién del mensaje que Jesus les ha encargado anunciar y que
ese mensaje, al final, acabara siendo conocido.

¢ Como podemos aplicar esta motivacion en nuestra vida? Si hay una injusticia, una maldad que nos han hecho..., y que
no logramos hacer justicia en esta vida, Jesus nos dira que no perdamos la calma, que Dios es el justo juez y que El
sabra hacer justicia.

22 Motivacion: Mt 10, 28: “No temais a los que pueden matar el cuerpo, pero no pueden matar el alma, temed mas bien
a Aquel...”.

Aqui les estéa trasmitiendo JesuUs la confianza en Dios frente a las afrentas que pueden ocasionar los hombres; al final,
hay un Juez que nos va a juzgar a todos en funcién de nuestras obras.

Ante una calumnia, una difamacién, una afrenta que suframos..., muchas veces nos duele perder nuestra imagen,
nuestra buena fama, quedar mal ante los demas,... JesUs nos dice que eso N0 NOS preocupe, que No NOS Preccupemos
por aquellos que nos pueden destruir nuestra alma, que nos preocupemos mas bien de aquello que nos puede alejar de
Dios.

32 Motivacion: Mt 10, 29-31: “Vosotros valéis mas que muchos pajarilles”. Es decir, JesUs esta transmitiendo la
confianza que los discipulos tienen que tener en El, pues si para Dios todas las cosas son importantes, mucho més los



hombres. Para ello JesUs recurre a una comparacion: si el Padre cuida hasta de los pajaros mas pequerios e
insignificantes y tiene contados hasta cada uno de nuestros cabellos, ;cémo no va a ocuparse de ellos que son sus hijos
queridos?, por eso les dice: “no temais, vosotros valéis mucho mas que muchos pajarillos”(Mt 10, 31).

Trasladando esta motivacién a nuestro momento actual, si alguien habla mal de ti, si alguien te calumnia, si alguien te
destruye con sus comentarios,.., que lo (inico que nos interese sea ¢y qué opina Dios de mi?, y yo, ;,cémo estoy ante EI?.
Por eso Dios dice: no temas, porque yo te conozco, no temas porque yo sabré recompensarte.

El texto termina con unas palabras que retoman todo el tema del juicio Mt 10, 32-33) diciendo que los discipulos que
hayan sabido dar testimonio en los momentos dificiles de persecucién Jesus dara testimonio en favor suyo ante Dios,
pero aquellos que hayan sucumbido al miedo y le hayan negado, Jesus le negara también delante de Dios.

“No tengais miedo” son palabras de Jesus que se repiten una y otra vez a lo largo de los evangelios. Las palabras que
mas se deberian repetir también hoy en la Iglesia. Es cierto que la vida esta llena de experiencias negativas y que la fe no
ofrece recetas magicas para resolver los problemas, pero también es verdad que la fe en Dios, a muchas personas, en
muchos momentos dificiles de su vida, les ha ayudado a saber sobrellevar esas situaciones, esos miedos, esas
dificultades, esas incertidumbres..., porque han escuchado a ese Dios y se han fiado de El cuando nos invita a “no tener
miedo”, porque esta fe en Dios no lleva a la evasion o la pasividad sino que nos trasmite coraje para tomar decisiones y
asumir responsabilidades. Como dice José Antonio Pagola: “Esta fe en Dios nos conduce a afrontar riesgos y a aceptar
sacrificios. Lo propio del verdadero creyente no es la cobardia y la resignacion, sino la audacia y la creatividad”.

Fr. Luis Martin Figuero O.P.
4 Comunidad Virgen de la Vega. Babilafuente (Salamanca)
Evangelio para nifios

XII Domingo del tiempo ordinario - 21 de Junio de 2020

Hablar francamente
Mateo 10, 26-33

Fvangelio

En aquel tiempo dijo JesUs a sus apostoles: - No tengais miedo a los hombres, porque nada hay cubierto que no llegue a
descubrirse; nada hay escondido que no llegue a saberse. Lo que os digo de noche decidlo en pleno dia, y lo que os digo
al oido pregonadlo desde la azotea. No tengais miedo a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar el alma. No;
temed al que puede destruir con el fuego alma y cuerpo. ¢ No se venden un par de gorriones por unos cuartos? ; y, sin
embargo, ni uno solo cae al suelo sin que los disponga vuestro Padre. Pues vosotros hasta los cabellos de la cabeza
tenéis contados. Por eso, no tengais miedo, no hay comparacién entre vosotros y los gorriones. Si uno se pone de mi
parte ante los hombres, yo también me pondré de su parte ante mi Padre del cielo. Y si uno me niega ante los hombres,
yo también lo negaré ante mi Padre del cielo

. ./
Explicacion
Hoy Jesus nos dice que tenemos que ser sinceros con él, y seguirle siempre a él, a pesar de que algunas cosas nos

atraigan mas, o que nos pidan que le abandonemos. El nos ha dicho que nos ama mas que a nada, y eso es lo mas
importante, pues Dios cuida de nosotros, mientras que otros hombres a veces nos traicionan.



	dominicos
	Homilía de XII Domingo del tiempo ordinario
	Introducción
	Lecturas
	Primera lectura
	Lectura del libro de Jeremías 20, 10-13

	Salmo
	Sal 68 R/. Señor, que me escuche tu gran bondad.

	Segunda lectura
	Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos 5, 12-15

	Evangelio del día
	Lectura del santo Evangelio según san Mateo 10, 26-33

	Comentario bíblico
	Iª Lectura de Jeremías (20,10-13)
	II.a Lectura (Romanos 5,12-15)
	Evangelio (Mateo 10,26-33):

	Pautas para la homilía
	Evangelio para niños
	XII Domingo del tiempo ordinario - 21 de Junio de 2020
	Evangelio
	Explicación



