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“Estad preparados, porque a la hora que menos
penséis viene el hijo del hombre.”

Introduccioén

El portico de un Nuevo Afo Litdrgico
Introduccion al Adviento

El comienzo del algo nuevo suele provocar expectacion, abre al futuro, aunque se sitie en continuidad con lo que ya se
conoce. Un nuevo afo sugiere iniciativas, despierta esperanzas dormidas, promete mejoras. Algo semejante sucede, en
el ambito cristiano, cuando va a iniciarse un nuevo ano litirgico. Deseamos experimentar un progreso en la fe, nos
proponemos aprovechar mejor el tiempo que Dios nos vuelve a dar, queremos vivir mas a fondo nuestro compromiso
fraterno con los demas.

La estructura del afio litirgico responde a dos motivaciones: una, nuestra condicién temporal, marcada por el paso de los
dias, de las semanas, de las estaciones, ritmos distintos dentro de un mismo proceso de desarrollo humano; otra, el
misterio de Cristo, Unico, pero rico en contenidos multiples que piden ser vividos de manera paulatina. Poder asimilar el
mensaje y la vida de JesuUs a lo largo del afo, descubriendo sus resonancias en los diversos momentos y circunstancias
que jalonan nuestra existencia cotidiana: he ahi el propésito de esta vivencia litdrgica recurrente, con su indudable valor
pedagogico y su eficacia catequética.

Dentro de este marco del afo litirgico, el Adviento se presenta como un preludio introductorio del misterio de la venida
del Hijo de Dios a nuestra historia humana, un preludio de la Navidad. Estamos tan acostumbrados a celebrarlo que ya no
nos sorprende. Y, sin embargo, ese misterio ha supuesto una novedad tan radical que sélo podremos vivirlo con
provecho si nos preparamos cuidadosamente para esa celebracion. Es decir, si, por un lado, nos vemos necesitados de
esa venida, si aceptamos que sélo gracias a ella podemos encontrar un camino cierto de felicidad; y si, por otro, nos
dejamos ensenar por la Palabra de Dios, que nos instruye para que sepamos acoger la liberacién que nos habia
prometido.

Este afo seguiremos las lecturas biblicas del ciclo A. El primer domingo nos exhorta a prepararnos, a no estar
desprevenidos; el segundo, a convertirnos, a poner nuestra vida en sintonia con lo que se avecina; el tercero, a reconocer
en ciertos acontecimientos los rasgos del reino de Dios; el cuarto, a recibir al Salvador que va a nacer. Y, ya en seguida,
la Navidad: el cielo se reviste de pobreza, renace desde dentro la esperanza y el asombro se torna gratitud y
compromiso.
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Fray Emilio Garcia Alvarez
Convento de Santo Domingo de Caleruega

Introduccion al primer Domingo de Adviento

Llega el Adviento, tiempo para revitalizar la esperanza. Este primer domingo el apdstol Pablo nos regala una clave para
esa revitalizacion: la consciencia. “Daos cuenta del momento en que vivis. Ya es hora de espabilarse, porque nuestra
salvacién estd mas cerca”. ;Caemos en la cuenta de lo que vivimos con una mirada positiva y esperanzadora?

Eduquemos una mirada que confirma y fortalece internamente. Una mirada a través de los ojos de Cristo que es luz, paz y
discernimiento. Si permanecemos despiertos sabremos reconocer y leer el paso de Dios por la historia y por nuestras
vidas.

Fray Xabier Gomez Garcia O.P.
A Convento de Santo Tomés de Aquino "Olivar" (Madrid)
Lecturas

Primera lectura
Lectura del libro de Isafas 2, 1-5:

Visién de Isaias, hijo de Amos, acerca de Judd y de Jerusalén. En los dias futuros estara firme el monte de la casa del
Sefior, en la cumbre de las montafnas, mas elevado que las colinas. Hacia él confluiran todas las naciones, caminaran
pueblos numerosos y diran: «Venid, subamos al monte del Sefior, a la casa del Dios de Jacob. El nos instruira en sus
caminos y marcharemos por sus sendas; porque de Sién saldra la ley, la palabra del Senor de Jerusalén». Juzgara entre
las naciones, sera arbitro de pueblos numerosos. De las espadas forjaran arados, de las lanzas, podaderas. No alzara la
espada pueblo contra pueblo, no se adiestraran para la guerra. Casa de Jacob, venid; caminemos a la luz del Sefior.

Salmo
Sal 121 R/. Vamos alegres a la casa del Sefior

jQué alegria cuando me dijeron: «Vamos a la casa del Sefor»! Ya estan pisando nuestros pies tus umbrales, Jerusalén.
R/. Alla suben las tribus, las tribus del Sefior, segin la costumbre de Israel, a celebrar el nombre del Sefior; en ella estan
los tribunales de justicia, en el palacio de David. R/. Desead la paz a Jerusalén: «Vivan seguros los que te aman, haya
paz dentro de tus muros, seguridad en tus palacios». R/. Por mis hermanos y comparieros, voy a decir: «La paz contigo».
Por la casa del Sefior, nuestro Dios, te deseo todo bien. R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta del apdstol san Pablo a los Romanos 13, 11-14a

Hermanos: Comportaos reconociendo el momento en que vivis, pues ya es hora de despertaros del suefo, porque ahora
la salvacidon esta mas cerca de nosotros que cuando abrazamos la fe. La noche esta avanzada, el dia esta cerca:
dejemos, pues, las obras de las tinieblas y pongamonos las armas de la luz. Andemos como en pleno dia, con dignidad.
Nada de comilonas y borracheras, nada de lujuria y desenfreno, nada de rifias y envidias. Revestios mas bien del Sefor
Jesucristo.



Fvangelio del dia
Lectura del santo Evangelio segun san Mateo 24, 37-44

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «Cuando venga el Hijo del hombre, pasara como en tiempo de Noé. En los
dias antes del diluvio, la gente comia y bebia, se casaban los hombres y las mujeres tomaban esposo, hasta el dia en
que Noé entrd en el arca; y cuando menos lo esperaban llegé el diluvio y se los llevd a todos; lo mismo sucedera cuando
venga el Hijo del hombre: dos hombres estaran en el campo, a uno se lo llevaran y a otro lo dejaran; dos mujeres estaran
moliendo, a una se la llevaran y a otra la dejaran. Por tanto, estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro
Senor. Comprended que si supiera el duefio de casa a qué hora de la noche viene el ladron, estaria en vela y no dejaria
que abrieran un boquete en su casa. Por eso, estad también vosotros preparados, porque a la hora que menos penséis
viene el Hijo del hombre».

Comentario biblico

® Lectura. Isaias (2,1-5): De las espadas, arados; de las lanzas,
podaderas

1.1. En este Primer Domingo de Adviento, todo impresiona; no obstante, esta lectura del Profeta Isaias es uno de los
oraculos mas caracteristicos del gran maestro del siglo VIIl a. C. Isaias era un hombre de Jerusalén, de familia
acomodada, sacerdotal quizas, de cultura refinada. Su pasién por Jerusalén es, en el fondo, una pasién por Dios; el Dios
que se adora en el templo. Cuando el profeta habla del templo, de los sacrificios, de las ofrendas. entiende que eso ante
Dios no vale apenas nada.jY €so que no era un irreverente, y su vocacion la describe en el templo (Is 6)!. Pero Isaias no
esta convencido que sus paisanos hayan entendido adecuadamente la presencia de Dios en Sién. Su oraculo es muy
parecido al de su contemporaneo Miqueas (cf. 4,1-3). Para el profeta, Jerusalén debe ser la ciudad de la paz, de la
justicia. De esa forma si acontece una presencia viva de Dios en Sién y en cualquier parte del mundo. De sus resortes
culturales hara una profecia critica contra Jerusalén y contra los dirigentes politicos y los responsables religiosos. Y por
eso nos habla (suefia mas bien) de una Jerusalén que debe ser sabia: la que se atreva a hacer de las espadas arados y
de las lanzas podaderas. Esta opcién por la paz y no por la guerra es, para el profeta, una opcién divina jno hay dudal!

1.2. Probablemente éste era un cantico que circulaba en ambientes de la escuela de Isaias (o de algun circulo profético
desconocido ahora para nosotros) y que ha venido a ser santo y sefia de este hombre que representa la edad de oro del
profetismo. Jerusalén no sera la ciudad de Dios y de su presencia, sin justicia y paz, los bienes mas anhelados de la
humanidad. Y éste sigue siendo el reto de la Jerusalén actual. Esta lectura, pues, de Isaias, es una portada
extraordinaria, la mas adecuada sin duda, para comenzar este Adviento: porque en el mundo de hoy, nacionalismos,
fundamentalismos religiosos, xenofobias y rencores, anidan y reverdecen en los corazones de los hombres, jy eso que
estamos en el tercer milenio! No es posible que dejemos de sentir y de anhelar que necesitamos rehacer esta "historia"
de aqui, como algo nuevo y profético. Es eso lo que cambiara el mundo ya no de espadas y lanzas, sino de cafiones y
tecnologia maldita a punto para aniquilar a los pueblos y a la misma humanidad.

1# Lectura: Romanos (13,11-14): Llenarse del evangelio, llenarse de
Cristo

1.1. Dentro de la seccién parenética o exhortativa de la carta a los Romanos (12,1-15,13) no podia faltar un apunte
sustancial a la dimensién escatoldgica de la vida cristiana, poniendo en guardia sobre la espera del dia del Sefor que fue
algo imprescindible en la experiencia de la salvacién de Dios. El apdstol describe en antitesis Io que se vive en este
mundo y lo que debe ser el anhelo y la esperanza de los que, sintiendo la salvacion de Dios en Cristo, todavia deben
hacer historia en este mundo. Con las metaforas de contraste entre la noche y el dia o entre la luz y las tinieblas, se
expresan esas radicalidades escatoldgicas. ;Qué hay que hacer? El apdstol lo expresa con una imagen sin precedentes:
"revestirse del Sefor Jesus" (13,14). No es algo insustancial o externo como pudiera parecer. Mas bien es colmar nuestra
interioridad de la vida del Sefior JesUs. Asi se debe vivir en la historia.

11.2. El texto, pues, es una llamada de Pablo a salir de la vida sin sentido que vivimos tantas veces. Diriamos que las
armas de la luz, en este caso, son la justicia y la paz. Y revestirse del Sefior JesUs es vivir en el proyecto del evangelio.



La carta mas importante de Pablo, por muchos motivos, nos ofrece los elementos éticos de la vida cristiana. Pero no es
solamente una exhortacién moralizante, sino una invitaciéon a una vida mas radicalmente cristiana (revestirse de Cristo es
toda una expresion teoldgica): cambiar de rumbo en la existencia, de planteamientos. Pablo pretende que los mas fuertes
de la comunidad busquen un tipo de experiencia que solamente encuentra su razén de ser en Jesus, es decir, en su
evangelio. No olvidemos que éstas fueron las palabras que leyé San Agustin, cuando tomé el libro que habia en la casa,
en el que se habia fijado Ponticiano, el narrador de la vida eremitica de Antonio en el desierto; pero Agustin y Alipio
todavia seguian plantedndose muchas cosas y buscaban.; el libro en cuestién no versaba sobre retérica o gramatica.
Finalmente Agustin escuchd esas voces misteriosas que decian "toma y lee". Era exactamente el texto de nuestra carta
con las palabras de Pablo "revestios del Sefor Jesus". Son palabras que bien merecen una conversién. Ni la retérica ni
los cultos mistéricos pudieron llenar su corazon. Fue Cristo JesuUs, en esa experiencia de "interioridad", quien cambié una
vida sin sentido.

Evangelio: Mateo (24,37-44): Vigilancia y discernimiento

lll.1. El evangelio del dia (en el ciclo de Mateo que comienza hoy) nos ofrece un pasaje del ultimo discurso de este
evangelista, de los cinco que estructuran su obra (5-7; 10; 13; 18; 24-25), que en realidad es el equivalente de Mc 13,
conocido como discurso apocaliptico. De alguna manera se quiere hacer una unién con el penultimo domingo del afio
litirgico. Y es que el Adviento parte de la experiencia de una historia gastada, agotada, y apunta a una esperanza nueva
e inaudita: la esperanza de un salvador que traiga luz, justicia y paz a los hombres. Un juicio sobre nuestras acciones, un
discernimiento mas bien, es algo que esta presente en la proclamacién profética y que cobra tintes mas dramaticos en los
profetas de tendencia apocaliptica. Este mundo, piensan, no puede seguir asi y Dios tiene que tomar las riendas de la
historia humana, como en el tiempo de Noé y el diluvio. Sobre esta comparacién esta montada la parte del discurso que
quiere trasmitir a los cristianos, en nombre de palabras de Jesus, la necesidad de la "vigilancia".

1ll.2. En la prehistoria de Israel, el diluvio universal es todo un mito simboélico que prepara adecuadamente la aparicién de
un tiempo nuevo: la llamada de Abrahan, el padre del pueblo, el creyente que confia en Dios. Los once primeros capitulos
del Génesis narran cémo la humanidad busca su identidad al margen de su creador y esta a punto de perderse por la
maldad y la arrogancia. Parece como si la obra que habia salido de las manos de Dios hubiera perdido su sentido. Los
hermanos no se respetan, se matan y la humanidad se pervierte perdiendo su chispa divina. La "historia" o narracion del
diluvio, no obstante, pone como simbolo un "resto" que pueda garantizar un futuro mejor. Es evidente que la historia,
nuestra historia, necesita ser siempre renovada. Eso es lo que buscan los hombres de todas las religiones y tendencias.
Y eso es lo que se propone también con este tipo de discurso, producto de una mentalidad apocaliptica, que no es lo mas
caracteristico de Jesus, sino mas bien de una comunidad, como la de Mateo, en la que permanecen muchas
concepciones del judaismo.

1l.3. Llamada, pues, a convertirse; llamada de recomenzar, porque siempre es posible "recomenzar” para el ser humano.
Los animales u otros seres vivientes no pueden nunca "recomenzar”, les es imposible, pero el ser humano si. Esa es
nuestra grandeza y nuestro reto. Es algo que Dios ha puesto en la entrafia misma del ser humano que sacé de la nada, o
de la tierra, si queremos usar el simil biblico de Gn 2. Asi sucedié en tiempos de Noé después del diluvio; asi sucedié
también en tiempos de Abrahan tras lo de la torre de Babel. Esto sera todo lo mitico que queramos, pero es muy
elocuente para desentranar el sentido de estas palabras "escatoldgicas" del discurso que inaugura el Adviento. "Estad
preparados”, en el lenguaje apocaliptico, puede sonar a algo poco agradable; pero desde la lectura profética de la accién
y las palabras de Jesus es una llamada exhortativa a vivir en concordia, en paz, en justicia. y en alegria. Es verdad que
estas palabras no estan presentes en esta parte del discurso mateano, pero si en el "espiritu” del Adviento. No se pueden
cambiar, tienen que sonar como estan escritas, pero debemos interiorizarlas con el talante de que podemos comenzar
una etapa nueva, un momento nuevo, una actitud nueva. por la llegada del "Hijo del Hombre". El Hijo del hombre, en la
interpretacion cristiana es Jesus de Nazaret, el Sefor, quien comenzd, de parte de Dios, una "historia" radicalmente
nueva para que podamos vivir con dignidad en el temor o la confianza en Dios, sin miedo a ser destruidos, sino con
discernimiento. Discernimiento de lo que no tiene sentido y de lo que hay que arrancar, si fuera posible de raiz; pero ain
no siendo posible, siempre es maravilloso que se nos de la ocasién o la oportunidad, si queremos la terapia, para que
nuestra historia personal no tenga por qué estar envejecida para siempre. Dios, el Dios de JesUs, siempre tendra un
proyecto de salvacién con la humanidad.

 Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)



Pautas para la homilia

El Adviento coincide con un tiempo en que la Naturaleza se detiene y prepara desde lo oculto y lo interior para
revitalizarse desde lo profundo. Progresivamente, bosques, campos y parques irdn mostrando la belleza de la desnudez.
Lo que aparenta estar inerte, esta dormido y alentando en silencio una primavera. Adviento es tiempo de fortalecer y
cuidar nuestras raices.

Nuestra salvacion esta mas cerca

Estrenamos Adviento, tiempo para “desatascarnos” de los agobios de la vida. Esto no significa desentendernos de los
desafios y problemas. Significa recordar la verdad de lo que somos y el sentido de lo que hacemos. Los problemas estan
ahi, pero mientras los gestionamos, podemos crecer y hacernos grandes frente a ellos. Podemos identificar los “boquetes
abiertos” en la casa de nuestro espiritu y comportamiento para repararlos, evitando que nos roben el horizonte de futuro
que alienta nuestras luchas: la fe en el Padre, el Hijo y el Espiritu que conduce la historia. ; Permanecemos atentos a lo
que debilita nuestra confianza en Dios?

En la vida cotidiana, existe una inercia que no tiene porqué ser aburrida ni agobiante. Al ritmo de la liturgia propia del
Adviento, podemos ir releyendo nuestra realidad y concretar en qué o en quién estamos poniendo realmente nuestra
esperanza para que no se vea defraudada. La esperanza puesta en Jesucristo es tierra de donde extraer motivaciones
profundas y fortaleza. Pero no siempre acertamos a poner la esperanza y a construir sobre esa roca que es el Sefor. No
esta de mas recordar que segun aprendemos del Adviento, “la fuerza se realiza en la debilidad”, los cambios importantes
nacen de lo profundo y desde “abajo”.

Vestios del Sefior Jesucristo

Al comienzo del Adviento la liturgia nos retrotrae a los tiempos de Noé, cuando las maldades de los hombres clamaban
por si solas al cielo y la mayor parte de la humanidad consumia sus dias de espaldas a Dios. Los tiempos de Noé
supusieron una especie de “segunda oportunidad”, de “nueva creacién” y de “Alianza entre Dios y la humanidad”. Al
estrenar afo litirgico la Iglesia nos devuelve a la imagen de las aguas que cubriendo la tierra borraban las maldades e
injusticias. Es una imagen de las aguas del bautismo en las que fuimos revestidos de Cristo, puestos a salvo.

El dia se echa encima

Adviento nos trae al presente los beneficios del futuro. Beneficios contagiosos y retroactivos. La paz mesianica que
esperamos en el futuro como don es una tarea en el presente. Al final de los dias “de las espadas se forjaran arados y de
las lanzas podaderas” pero no por arte de magia, sino con la implicacién y el sacrifico de muchos para bien de todos. Y lo
que no alcancemos el Sefior lo pondré gratis.

Con las armas de la luz

Podemos hacer mucho mas de lo que pensamos “cada dia” para fortalecer vidas y revitalizar esperanzas. Hay muchos
nombres propios, cerca o lejos que cuentan con nuestra capacidad para contagiar fortaleza, mirar de frente la rutina y no
desdefar la esperanza. La luz que brilla en las tinieblas alumbra todo el tiempo de espera y esperanza que anuncia el
Adviento. Cuando se encienda este domingo la primera vela de la corona de Adviento recordemos esta frase de Tolstoi:
“Como una vela enciende otra vela y asi se encuentran encendidas millares de velas, asi un corazén enciende otro y asi
se encienden miles de corazones”.

.| Fray Xabier Gomez Garcia O.P.
"] Convento de Santo Tomas de Aquino "Olivar" (Madrid)

Evangelio para nifios



| Domingo de Adviento - 28 de Noviembre de 2010

Estad alerta para no ser sorprendidos
Mateo 24, 37-44
Descarga la imagen en el tamano que quieras:Normal Grande

Fvangelio

En aquel tiempo dijo JesUs a sus discipulos: - Lo que pas6 en tempo de Noé, pasara cuando venga el Hijo del hombre.
Antes del diluvio la gente comia y bebia y se casaba, hasta el dia en que Noé entré en el arca; y cuando menos lo
esperaban llegé el diluvio y se los llevé a todos; lo mismo sucedra cuando venga el Hijo del Hombre: Dos hombres
estaran en el campo: a uno se lo llevaran y al otro lo dejaran; dos mujeres estaran moliendo: a una se la llevaran y a otra
la dejaran. Estad en vela, porque no sabéis qué dia vendra vuestro sefior. Comprended que si supiera el dueno de casa a
qué hora de la noche viene el ladrén estaria en vela y no dejaria abrir un boquete en su casa. Por eso estad también
vosotros preparados, porque a la hora que menos penséis viene el Hijo del hombre

Explicacion

Hoy Jesus nos avisa: Estad despiertos y espabilados y permaneced atentos, pues yo llegaré en cualquier momento, de
repente, como pasod cuando el diluvio que nadie se lo esperaba, y si estéis distraidos no os daréis cuenta y pasaré de
largo

Evangelio dialogado

Te ofrecemos una version del Evangelio del domingo en forma de dialogo, que puede utilizarse para una lectura
dramatizada.

PRIMER DOMINGO DE ADVIENTO — CICLO"A”

NARRADOR: Las personas a menudo se olvidan de Dios, sus vidas se vuelven tristes, sin sentido. Ya no suefan, ni
desean lo mejor: estan cansados. Y por eso JesUs decia a sus discipulos:

JESUS: ¢ Recordais lo que pasé en tiempos de Noé?

NARRADOR: JesuUs se referia a como habia poca gente que cumpliera con su obligacién. No les gustaba trabajar, ni
estudiar. Eran mentirosos, ladrones, se peleaban, decian palabrotas. jTotal, un asco de personas! Jesus insistio:

JESUS: ;Y qué sucedi6?
APOSTOL 12: Que cuando menos lo esperaban... jLlegé el diluvio y se los llevé a todos!

NARRADOR: En efecto, s6lo Noé y su familia se portaban como es debido; ellos eran los Unicos responsables. Por eso,
Jesus, les dijo a todos con energia:

JESUS: Pues vosotros debéis hacer lo mismo.
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NARRADOR: Los apéstoles empezaron a preocuparse y, uno tras otro, se preguntaron:

APOSTOL 12: ;Es que vendra otro diluvio?

APOSTOL 2% ;Y hemos de estar pendientes siempre a ver si viene?

NARRADOR: Jesus, con paciencia, les aclaraba todas las cuestiones y les dijo:

JESUS: No he dicho eso, pero debéis actuar y comportaros siempre como si llegase vuestro Sefior.
NARRADOR: A los apostoles les resultaba todo aquello muy complicado. Por eso uno se atrevié a decir:
APOSTOL 12: Maestro, jnos pides demasiado!

APOSTOL 2°%: Ademas... jNosotros somos pequerios y te seguimos!

NARRADOR: Jesus puntualizé y dijo con energia:
JESUS: Lo digo para todos: pequefios y mayores... jEstad atentos! |Velad!

NARRADOR: Los Apostoles veian lo imposible que era estar siempre atentos, sin distraerse. Veian que con frecuencia se
descuidaban un poco de sus obligaciones. JesUs les alertaba y decia:

JESUS: Comprended que si supiera el duefio de la casa a qué hora llega el ladrén, vigilaria y no se dejaria robar. Asi que
... jVigilad!

NARRADOR: Los Apéstoles vieron que Jesus hablaba bien en serio. Entendieron, que no tenian mas remedio que hacer
lo que el Maestro mandaba: jVigilar, estar despiertos! Y Jesus les aclaré:

JESUS: Yo os digo que podéis cumplirlo, y que es la Ginica manera para ser completamente felices.

NARRADOR: En el fondo, no es tan mala cosa lo que les pedia. Hace que te mantengas despierto. Y asi aprovechas
bien cada instante de tu vida. Plenamente convencidos comenzaron a proclamar todos juntos, a una, con Jesus:

APOSTOLES: jMirad! jVigilad! Pues no sabéis cuando es el momento.

Textos: Fr. Emilio Diez y Fr. Javier Espinosa
Dibujos: Fr. Félix Hernandez
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