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“Bienaventurados los pobres en el espiritu”

Introduccion

Este cuarto domingo del tiempo ordinario, como los demas entre el tiempo de Navidad y Epifania y el tiempo de
Cuaresma, parece domingo de transicion entre tiempos privilegiados o fuertes, como si no tuviera una entidad en si
mismo. Sin embargo en este domingo la lectura evangélica presenta el texto quizas mas emblematico de los evangelios
sindpticos, el comienzo del Sermon de la Montafia segiin san Mateo, las “Bienaventuranzas”. Emblematico y original.
Original porque Jesus viene a “dar plenitud”, desde este suave monte, donde la tradicién coloca la escena, a la ley que en
el abrupto Sinai entre nubes y truenos Yhavé dicté a Moisés. El mensaje de JesUs no es una ley a la que someterse, que
cumplir; sino un programa para ser felices; es decir para que el ser humano consiga lo que mas desea, la felicidad. La
originalidad esta en donde pone Jesus la felicidad. La primera lectura y la segunda nos ponen ya en alerta: esta en la
humildad que busca la justicia, la moderacién; no en ser poderosos, ni aristécratas, ni eruditos..., y por lo tanto en algo
que hoy diriamos que no es lo correcto socialmente, que no coincide con las expectativas que la persona humana suele
fijarse para ser feliz.

Fray Juan José de Leon Lastra O.P.
! Convento de Santo Domingo (Oviedo)
Lecturas

Primera lectura
Lectura de la profecia de Sofonias 2, 3; 3, 12-13

Buscad al Sefior, los humildes, que cumplis sus mandamientos; buscad la justicia, buscad la moderacién, quiza podais
ocultaros el dia de la ira del Sefior. «Dejaré en medio de ti un pueblo pobre y humilde, que confiara en el nombre del
Senor. El resto de Israel no cometera maldades ni se hallara en su boca una lengua embustera; pastaran y se tenderan
sin sobresaltos.»

Salmo

Sal 145, 7. 8-9a. 9bc-10 R. Dichosos los pobres en el espiritu, porque
de ellos es el reino de los cielos.

El Sefior mantiene su fidelidad perpetuamente, El hace justicia a los oprimidos, El da pan a los hambrientos. El Sefior
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liberta a los cautivos. R. El Sefior abre los ojos al ciego, el Sefor endereza a los que ya se doblan, el Sefior ama a los
justos, el Sefor guarda a los peregrinos. R. Sustenta al huérfano y a la viuda y trastorna el camino de los malvados. El
Senor reina eternamente, tu Dios, Sién, de edad en edad. R.

Segunda lectura

Lectura de la primera carta del apostol san Pablo a los Corintios T,
26-31

Fijaos en vuestra asamblea, hermanos, no hay en ella muchos sabios en lo humano, ni muchos poderosos, ni muchos
aristécratas; todo lo contrario, lo necio del mundo lo ha escogido Dios para humillar a los sabios, y lo débil del mundo lo
ha escogido Dios para humillar el poder. Aln mas, ha escogido la gente baja del mundo, lo despreciable, lo que no cuenta
para anular a lo que cuenta, de modo que nadie pueda gloriarse en presencia del Senor. Por él vosotros sois en Cristo
Jesus, en este Cristo que Dios ha hecho para nosotros sabiduria, justicia, santificacién y redencién. Y asi -como dice la
Escritura- «el que se glorie, que se glorie en el Senor».

Fvangelio del dia
Lectura del santo evangelio segun san Mateo 5, 1-12a

En aquel tiempo, al ver Jesus el gentio, subié a la montafa, se sentd, y se acercaron sus discipulos; y él se puso a
hablar, ensefiandoles: «Dichosos los pobres en el espiritu, porque de ellos es el reino de los cielos. Dichosos los que
lloran, porque ellos seran consolados. Dichosos los sufridos, porque ellos heredaran la tierra. Dichosos los que tienen
hambre y sed de la justicia, Porque ellos quedaran saciados. Dichosos los misericordiosos, porque ellos alcanzaran
misericordia. Dichosos los limpios de corazén, porque ellos veran a Dios. Dichosos los que trabajan por la paz, porque
ellos se llamaran los Hijos de DIOS. Dichosos los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los
cielos. Dichosos vosotros cuando os insulten y os persigan y os calumnien de cualquier modo por mi causa. Estad alegres
y contentos, porque vuestra recompensa seré grande en el cielo.»

Comentario biblico

1 Lectura: Sofonias (2,3-3,13): El "resto" del que nace lo nuevo

I.1. La primera lectura del dia esta tomada, en textos cortados, del profeta Sofonias , quien actia en tiempos del rey
Josias (640-609) y nos habla de un tema bien conocido: el “resto de Israel”, de una nueva comunidad. Precisamente la
reforma que comienza este rey famoso de Juda, se cree que fue promovida, entre otros, por este profeta que percibe la
necesidad de insistir en la justicia, atacando el sincretismo religioso o la idolatria cultual, asi como los abusos de las
autoridades. Pero él prevé que tras la crisis, incluso del castigo que adivina, el pueblo debe esperar la salvacion. Y esta
salvacion debe llegar en un pequefio “resto”, el grupo que siempre se ha mantenido fiel a Dios.

1.2. Describe este nuevo pueblo, este resto, como pobre y humilde, que no debemos entender en sentido espiritual
exclusivamente, porque no podia ser esa la mente del profeta. Desde luego, el nuevo pueblo, como nlcleo, no podia salir
de los poderosos, de los ricos e influyentes, porque estos habian dejado a Juda en el mayor de los desastres hasta que el
profeta anima al rey Josias para la reforma. Es verdad que a este pueblo pobre y humilde pueden pertenecer todos los
que, con nuevos criterios, renuncien al poder y a la injusticia. Asi, pues, el texto de Sofonias viene a preparar el mensaje
de las bienaventuranzas, que es la clave de la Liturgia de la Palabra de este dia.

1? Lectura: 17 Corintios (1,26-31): Llamados desde la pequefiez

Il.1. La lectura es de 12 Corintios plasma la situacién social y humana de la comunidad de Corinto. Para poder entender
adecuadamente el texto debemos suponer lo que precede, todo aquello que dice relacién a la sabiduria de la cruz, a la
locura con la que Dios quiere salvar el mundo, que se leera en otro momento (1 Cor 1,18-25): no con poder, sino con lo



que no cuenta, con el escandalo de la cruz. Pablo, pues, pretende refrendar esta teologia suya con lo que él sabe de la
comunidad de Corinto: no se han hecho cristianos los grandes fil6sofos y maestros, ni la mayoria de las familias
pudientes; al contrario, se han hecho cristianos los trabajadores de los puertos, los de oficios bajos. Ese es el signo del
camino con el que Dios lleva adelante su proyecto.

11.2. La diatriba (1,20-25) con la que Pablo quiere enganchar a la comunidad le lleva de la mano a que esa comunidad sea
capaz de enfrentarse a su propia realidad: ;de dénde vienen? ;quiénes son? ;qué esperan? Y podran constatar que no
hay muchos sabios, ni entendidos, ni influyentes ciudadanos de la polis griega. En realidad la comunidad puede leer la
realidad viva de su pequefiez, de lo que no cuenta en este mundo tan cruel. Por lo mismo, que no piensen desde las
grandezas de este mundo. Su vocacion, su llamada es lo que es y asi lo ha querido el Sefior. Y es eso lo que les debe
ensefnar que la “palabra de la cruz” es “poder de Dios” en la misma entrafia de esta comunidad de origen sencillo y
humilde. No se trata solamente de un planteamiento retérico, aunque este texto tiene mucho de “narratio”, sino de una
realidad pura y dura. La “teologia de la cruz” es lo propio del cristianismo y no puede pretender ser como otros grupos
sociales en el mundo. Eso seria desvirtuar su identidad.

Evangelio: Mateo (5,1-12): Elegir el mundo de las bienaventuranzas
como identidad cristiana

lll.1. El primer gran discurso del evangelio de Mateo (5-7) es muy sintomatico en la obra, por su estilo y por su significado,
pues se trata, nada mas y nada menos, que del Sermén de la Montafa. Hay una intencionalidad en presentar en esta
“escuela judeo-cristiana” la predicacién de Jesus en esos famosos discursos (los otros son: cc. 10; 13; 18; 24-25), que
recuerdan los cinco libros del Pentateuco (la Torah judia). Pero cifiéndonos al texto de hoy, lo mas relevante es el
comienzo de este primer discurso por las famosas “bienaventuranzas”. Eso quiere decir —en continuidad con el texto
elegido el domingo anterior-, que el reinado de Dios se asienta, pues, sobre las bienaventuranzas. No debe caber la
menor duda. Son férmulas clasicas de la tradicion oriental y biblica, como anuncio profético de cémo debe ser el futuro.
Por lo mismo, como Dios quiere reinar desde su voluntad soberana, entonces debemos entender que en este texto se ha
querido mostrar cudl es la voluntad de Dios en su “reinado”.

lll.2. Es casi unanime la opinion de que el texto de las bienaventuranzas procede del “Evangelio Q” como a algunos gusta
llamarlo hoy. No podemos entrar ahora en detalles sobre Q, que esta en plena actualidad a la hora de acercarnos a las
fuentes del Jesus histérico. [Quiero citar dos estudios de sintesis muy al alcance de todos. S. GUIJARRO, Dichos
primitivos de Jesus. Una introduccion al “proto-evangelio de dichos Q”, Salamanca, 2004; A. VARGAS-MACHUCA
(Coord.), La fuente “Q” de los evangelios, Resefa Biblica, n. 43, Otofio 2004, Verbo Divino, Estella (Navarra), en estos
dos estudios podemos encontrar informacion y la bibliografia de los Ultimos afos]. Esto ha de valernos como referencia
puesto que hoy estan casi resueltos algunos pormenores: Q tuvo que ser un documento escrito; no eran simplemente
tradiciones orales que tenian a mano los profetas itinerantes; a pesar de sus arameismos, Q se escribi6 en griego; casi la
totalidad de Q se conserva en los evangelios de Mateo y Lucas (se deduce de los 230 versiculos en comun de ambos
evangelios); el orden original de Q esté bien reflejado en el evangelio de Lucas y es ese orden el que se usa para citar
técnicamente el contenido de Q. El texto de las bienaventuranzas lo tenemos en Lucas con un tono mas escueto,
dialéctico, radical. No tienen ese caracter interiorista, casi de virtud a conseguir, como en el caso de Mateo (Mt 5,3-11),
sino que miran a la situacién externa y social de lo que se ve con los 0jos y se palpa con las manos. En el fondo se trata
simplemente de describir dos ambitos bien precisos: el de los desgraciados de este mundo y el de los bien situados en
este mundo a costa de los otros. Lucas nos ofrece las bienaventuranzas en el contexto del sermén de la llanura (Lc 6,17),
cuando toda la gente acude a JesUs para escuchar su palabra; no es un discurso en la sinagoga, en un lugar sagrado,
sino al aire libre, donde se vive, donde se trabaja, donde se sufre.

lI1.3. Es un discurso catequético; por lo mismo, Lucas estaria haciendo una catequesis cristiana, como Mateo lo hace con
el Sermén de la Montana (5-7). Entre uno y otro evangelista hay diferencias. La principal de todas es que Lucas nos
ofrece las bienaventuranzas y a continuacion las lamentaciones (no son maldiciones; viene del hebreo hdy y en latin se
expresa con vae: un grito de dolor, de lamento, un grito profético) como lo contrario en lo que no hay que caer. Otra
diferencia, también, es que en Mateo tenemos ocho y en Lucas solamente cuatro bienaventuranzas (Lc 6,20-23). Sobre
su significado se han escrito cientos de libros y aportaciones muy técnicas. ¢ Son todas indtiles? jNo!, a pesar de que
sintamos la tentacién de simplificar y de ir a lo mas concreto.



lll.4. En definitiva, el evangelio de Mateo (5,1-12), concretamente las bienaventuranzas, es la expresién de la mentalidad
de Jesus de codmo debemos entender la llegada del Reino de Dios. ¢ Son una utopia que propone Jesus, sin visos de
realidad? Esa seria la respuesta facil. No obstante, las utopias (lo que esta fuera de los normal), no se proponen para
sofar sino para vivir con ellas y desde ellas. La ética de las bienaventuranzas, pues, requiere nuestra praxis. Jesus habla
asi, no solamente porque sofaba, sino porque las vivia desde su propia experiencia personal y desde ahi sentia la fuerza
de Dios y del evangelio con el que se habia comprometido. Lo importante es su mensaje, que no puede ser distinto de
algo asi: Jesus piensa y vive desde el mundo de los pobres, y piensa y vive desde ese mundo para liberarlos. Asi
debemos entender la primera aproximacion al mensaje de hoy. Esa es una realidad social, pero a la vez es una realidad
teoldgica. Es en el mundo de los pobres, de los que lloran, de los limpios de corazén, de los perseguidos por la justicia,
de los que hacen la paz, donde Dios se revela. Y I6gicamente, Dios no quiere ni puede revelarse en el mundo de los
ricos, del poder, de la ignominia. El Reino que Jesus anuncia es asi de escandaloso. No dice que tenemos que ser
pobres y debemos vivir su miseria eternamente. Quiere decir, sencillamente, que si con alguien esta Dios
inequivocamente es en el mundo de aquellos que los poderosos han maltratado, perseguido, calumniado y empobrecido.
Y por ello ¢ dénde debemos estar los cristianos? En el mundo del no-poder, que es el de las bienaventuranzas.

lll.5. Podemos anadir algo que nos parece muy pedagdgico e imprescindible y que tiene que ver con la praxis misma de
las bienaventuranzas. J. Mateos traducia la primera bienaventuranza de la siguiente forma “los que eligen ser pobres
porque esos tienen a Dios por rey” y asi lo plasma en su edicién del NT. Lo justificaba (cf El Evangelio de Mateo. Lectura
comentada, Cristiandad, Madrid, 1981) muy acertadamente, porque, en definitiva, no se puede ser “pobre de espiritu” o
“en el espiritu” buscando simplemente una interioridad, sino que la opcion por la pobreza frente a la riqueza es un reto
frente a este mundo de competencia y de injusticia. Pero deberiamos decir, ya un poco fuera de la literalidad del texto y
de la posibilidad de la traduccion, que esta “opcion” de “elegir” debe ser la ténica de todas las bienaventuranzas de
Mateo. Y esto es lo que los cristianos deben “elegir” para ser solidarios con los que viven esas situaciones reales. Porque
las bienaventuranzas de JesUs se inspiran en la situacién inhumana que viven muchos hijos de Dios y es en ese mundo
de las bienaventuranzas donde Dios se siente el Dios vivo, el Dios de verdad. Por eso los seguidores de Jesus debemos
“elegir’, como opcidn radical, ese mundo de las bienaventuranzas para que la fuerza liberadora del evangelio cambie ese
mundo.

~ Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

Ser feliz

Quede claro, Jesus quiere para cada ser humano la felicidad. También para él. No podia ser de otra manera. Ya
Aristételes habia sefalado que la actividad humana, el vivir de cada hombre busca la felicidad. En esa tendencia se
encaja el bien hacer y el bien ser, la ética. Santo Tomas recoge esta ensefianza, y su programa ético parte de la
busqueda de la felicidad propia de toda persona humana. El Catecismo de la Iglesia nos lo recordard, la busca de la
felicidad lo ha inscrito Dios en el ser humano. Dicho de otra manera: Dios quiere que los seres humanos sean felices. Y
una felicidad que no podemos reservar para el cielo. Hemos de adelantar el cielo, de manera imperfecta, por supuesto, ya
aqui en la tierra. El mensaje no es, pues, ser infeliz en la tierra para ser felices en el cielo y cuanto mas infelices aqui mas
felices alli.

Felicidad humana

La felicidad es una utopia, no una ilusién. Es ilusién, somos ilusos, nos olvidamos de cémo es nuestra condicién humana,
nos enganamos, si prescindimos de nuestras limitaciones, nuestras pulsiones no pocas veces inhumanas, y queremos
aqui y ahora la felicidad plena, como si en vez de seres humanos fuéramos seres angélicos. Es utopia, nunca se
alcanzara aqui la plenitud de la felicidad, pero vivir es caminar hacia ella, dia a dia, superando lo que atenta contra lo que
nos hace felices.

Es humana por otra razén esencial, nunca puede consistir la felicidad en un modo de ser y actuar que contradiga lo que
nos constituye como seres humanos; por eso caminar hacia la felicidad, es caminar hacia nuestra perfeccién humana: no
podemos ser felices como lo es un leén matando y comiendo a la presa. No podemos ser felices aplastando al otro o



despreciandole o creyéndonos que todo tiene que estar en funcién de nuestros instintos, placeres a costa de lo que sea.
Tiene que ser una felicidad social, que implique la felicidad del otro. El ser humano es esencialmente social, el otro
pertenece a su ser, - y asi es social también la libertad-, porque social es su vivir, es convivir, construyendo —realizando-
su persona y construyendo comunidad humana.

Somos felices buscando mas el ser que el tener

Con estas premisas es como tenemos que entender las bienaventuranzas. Somos felices buscando mas el ser que el
tener, la convivencia humilde y sencilla, que no el imponeros al otro. Nuestra felicidad implica tener un corazon abierto
para acoger, para ofrecerlo al que nos necesita, miseri cor dare, tener misericordia. No podemos ser felices si queremos,
a costa de lo que sea, que no exista el dolor en nuestra vida, de ningun tipo, y cuando llega no pretendemos procesarlo y
encajarlo en ella sin que nos la destroce; ni tampoco siendo indiferentes, troncos secos, ante el dolor de los demas.
Hemos de tener hambre y sed de justicia, es decir, asi se entiende la justicia en los textos biblicos, de perfeccion

humana, de desarrollar lo que nos define como seres humanos: la busqueda de la verdad, la dimensién afectiva, el sentir
a Dios en la vida... Seremos felices en la medida que nuestro corazén esté limpio de odios, de envidias, de mentiras
interesadas, de pulsiones que nos degradan. Es decir, en la medida que nuestro interior no es retorcido, sino transparente
a nosotros mismos, al otro, a Dios. No podemos poner la felicidad en la victoria sobre el otro, sino en la convivencia, sin
vencidos ni vencedores, en esforzarnos por la paz que nos hace seres humanos y felices, y hace a los demas. En fin, y
ésta Ultima es la mas “atrevida”, aunque realista, sucedié con los verdaderos profetas: seremos felices aunque la
sociedad no entienda ese programa de vida que ofrecen las bienaventuranzas, se nos desprecie por “infelices”, seres de
otro mundo, no realistas; en concreto por ponernos de parte del Evangelio, de modo que nuestra causa sea la de Jesus.
“Estad alegres y contentos” -dice la versién de san Mateo, “porque la recompensa sera grande en el cielo”; pero Lucas, en
Su version, precisa, “estad alegres ese dia”.

Jesus es el primer “bienaventurado”

Todo se resume en acomodar nuestra vida al proyecto de ser humano que JesUs presenta en su Evangelio. Jesus es el
primer “bienaventurado”, fue feliz de acuerdo con el programa de las “bienaventuranzas” que proclamé. Fue feliz porque
realizd en si la perfeccién humana, “hombre perfecto y perfecto hombre”, que nos dice Gaudium et Spes, ajusté su vida a
lo que el Padre queria de él. Nosotros seremos incapaces de conseguirlo por nosotros mismos, en nosotros existe lo
inhumano, es decir, el pecado; pero él lo sabe y vivid, murid y resucité para ayudarnos a serlo.

Fray Juan José de Leon Lastra O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)

Evangelio para nifios

IV Domingo del tiempo ordinario - 29 de Enero de 2017

Las Bienaventuranzas
Mateo 5, 1-12a

Evangelio

En aquel tiempo, al ver Jesus el gentio subié a la montana, se sentd y se acercaron sus discipulos, y él se puso a hablar
ensenandoles: Dichosos los pobres en el espiritu, porque de ellos es el Reino de los cielos. Dichosos los sufridos, porque
ellos heredaran la tierra. Dichosos los que lloran, porque ellos seran consolados. Dichosos los que tienen hambre y sed
de la justicia, porque ellos quedaran saciados. Dichosos los misericordiosos, porque ellos alcanzaran misericordia.
Dichosos los limpios de corazén, porque ellos veran a Dios. Dichosos los que trabajan por la paz, porque ellos se
llamaran «los hijos de Dios». Dichosos los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el Reino de los cielos.
Dichosos vosotros cuando os insulten, y os persigan, y os calumnien de cualquier modo por mi causa. Estad alegres y
contentos, porque vuestra recompensa sera grande en el cielo.

Explicacion



JesUs siempre hablaba al corazén de tal modo que, muchos, se reunian junto a él para escucharle. Un dia subié a la
montafa con sus discipulos y la gente que le seguia y les ensefiaba asi: Seréis felices si no hacéis del dinero lo méas
importante para vivir. Desead mucho ( eso es tener hambre y sed ) la justicia y la paz . Tened compasion de los que
sufren y acompanadlos. Perdonad a todos los que os hagan algun dafo. No tengais miedo a quienes os puedan
amenazar por ser amigos mios. Y la gente, igual que nosotros, se quedé maravillada por esas palabras.
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