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“Magnificat”

Introduccion

“Que Maria sea la “llena de gracia” afecta a nuestra vida cristiana
recorddndonos que también nosotros “le hemos caido en gracia” a Dios
y que sobre nosotros, como sobre Ella,

descansan su complacencia y su ternura”

Dolores Aleixandre

Este lunes en que celebramos la Inmaculada Concepcion, es algo mas que un dia de fiesta cualquiera. En los comienzos
del Adviento, cada afo, la Iglesia nos ofrece la posibilidad de reflexionar y orar en torno a una figura esencial: Miriam, una
joven aldeana de la Galilea ocupada del siglo primero que, ademads, para nosotros, es la Madre de Jesus. Observarla
detenidamente, tal y como hacemos con otras figuras importantes durante este tiempo, -Isaias o Juan el Bautista-, nos
“da pistas” para construir nuestras vidas y convertirnos en verdaderos hijos e hijas de Dios, Padre-Madre.

Dofia Olivia Pérez Reyes
Comunidad El Levantazo - Valencia
Lecturas

Primera lectura
Lectura del libro del Génesis 3, 9-15. 20

Después de comer Adan del arbol, el Sefior Dios lo llamé y le dijo: «Dénde estas?». El contestd: «Of tu ruido en el jardin,
me dio miedo, porque estaba desnudo, y me escondi». El Sefior Dios le replico: «¢Quién te informé de que estabas
desnudo?, ;es que has comido del arbol del que te prohibi comer?». Adan respondié: «La mujer que me diste como
compafera me ofrecio del fruto y comi». El Sefior Dios dijo a la mujer: «¢Qué has hecho?». La mujer respondi6: «La
serpiente me sedujo y comi». El Sefior Dios dijo a la serpiente: «Por haber hecho eso, maldita ti entre todo el ganado y
todas las fieras del campo; te arrastraras sobre el vientre y comeras polvo toda tu vida; pongo hostilidad entre tiy la
mujer, entre tu descendencia y su descendencia; esta te aplastara la cabeza cuando tu la hieras en el talon». Adan llamé
a su mujer Eva, por ser la madre de todos los que viven.
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Salmo

Sal 97, 1-4: Cantad al Sefior un cantico nuevo, porque ha hecho
maravillas.

Cantad al Sefor un cantico nuevo, porque ha hecho maravillas. su diestra le ha dado la victoria, su santo brazo. R/. El
Senor da a conocer su salvacion, revela a las naciones su justicia. Se acordd de su misericordia y su fidelidad en favor de
la casa de Israel. R/. Los confines de la tierra han contemplado la salvacion de nuestro Dios. Aclama al Sefor, tierra
entera; gritad, vitoread, tocad. R/.

Segunda lectura
Lectura de la carta del apostol San Pablo a los Efesios 1, 3-6. 11-12.

Bendito sea Dios, Padre de nuestro Sefior Jesucristo, que nos ha bendecido en Cristo con toda clase de bendiciones
espirituales en los cielos. El nos eligié en Cristo antes de la fundacién del mundo para que fuésemos santos e intachables
ante él por el amor. El nos ha destinado por medio de Jesucristo, seglin el beneplacito de su voluntad, a ser sus hijos,
para alabanza de la gloria de su gracia, que tan generosamente nos ha concedido en el Amado. En él hemos heredado
también, los que ya estdbamos destinados por decisién del que lo hace todo segln su voluntad, para que seamos
alabanza de su gloria quienes antes esperabamos en el Mesias.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segun san Lucas 1, 26-38

En aquel tiempo, el &ngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una virgen desposada
con un hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de la virgen era Maria. El angel, entrando en su presencia,
dijo: «Alégrate, llena de gracia, el Senor esta contigo». Ella se turbé grandemente ante estas palabras y se preguntaba
qué saludo era aquel. El angel le dijo: «No temas, Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras en tu
vientre y daras a luz un hijo, y le pondras por nombre Jesus. Sera grande, se llamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le
dara el trono de David, su padre; reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendra fin». Y Maria dijo al
angel: «; Como sera eso, pues no conozco vardn?». El angel le contestd: «El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza
del Altisimo te cubrird con su sombra; por eso el Santo que va a nacer serd llamado Hijo de Dios. También tu pariente
Isabel ha concebido un hijo en su vejez, y ya esta de seis meses la que llamaban estéril, “porque para Dios nada hay
imposible”». Maria contestd: «He aqui la esclava del Sefior; hagase en mi segln tu palabra». Y el angel se retir6.

Comentario biblico

El Sefior hizo en mi maravillas jGloria al Sefior!
La festividad de la Inmaculada, en medio del Adviento, desata, religiosamente hablando, todos los resortes mas sensibles
y utépicos de lo que ha perdido la humanidad. Si analizamos todo ello psicolégicamente, habria que recurrir a muchos
elementos culturales, ancestrales, pero muy reales, del pecado y de la gracia. El contraste entre la mujer del Génesis que
se carga de culpabilidad y la mujer que aparece en la Anunciacion, resuelve, desde el proyecto del Dios del amor, lo que
las culturas antifeministas o feministas no pueden resolver con discusiones estériles.

1 Lectura: Génesis (3,9-15.20): El egoismo del pecado

1.1. La primera lectura de Génesis 3,9-15.20 es la exposicion catequética y teoldgica de un autor llamado "yahvista" (la
tesis mas extendida), que se limita a poner por escrito toda la tradicion religiosa de siglos, en ambientes culturales
diversos, sobre la culpabilidad de la humanidad: Adan-Eva. Lo prohibido o lo vedado nos abruma, nos envuelve, nos



fascina, nos empapa en libertad desmesurada, hasta que vemos que estamos con las manos vacias. Entonces empiezan
las culpabilidades: la mujer, el ser débil frente al fuerte, como ha sucedido en casi todas las culturas, carga con mas culpa
por parte del vardn, pero no por parte de Dios. Y por medio aparece el mito de la serpiente, como simbolo de una
inteligencia superior a nosotros mismos, que no es divina, pero lo parece.

1.2. Es muy razonable que debamos desmitologizar muchas cosas del relato, pero eso no quiere decir que esté falto de
sentido. Es verdad que hoy no podemos concebir que el "pecado original" consista en comer o no comer de un arbol
prohibido. Pero el relato deja ciertas pistas que son elocuentes: el ser humano, instigado por la serpiente, quiere
absolutizar su vida, quiere absolutizarse a si mismo y apoderarse de lo creado como un ser divino, prescindiendo del Dios
creador. A la vez, la "experiencia de alteridad" se muestra en que el otro es peor que yo; esto si que explica muchos
males en la historia de la humanidad. Asi comienza un camino de despropositos, sencillamente porque el ser humano,
con su chispa divina en el corazén y en el alma, no es nada sin Dios. ¢Quién podra devolver a la humanidad todo su
sentido? Dios mismo, pero cuando la humanidad se abra profundamente a su creador.

1. 3. El mal siempre ha sido descrito miticamente. Pero en realidad el mal lo hacemos nosotros y lo proyectamos al que
esta frente de nosotros, especialmente si es mas débil, segun la una vision cultural equivocada. ;Quién podra liberarnos
de ello? Siempre se ha visto en este texto una promesa de Dios; una promesa para que podamos percibir que el mal lo
podemos vencer, sin proyectarlo sobre el otro, si sabemos amar y valorar a quien esta a nuestro lado; en este caso el
hombre a la mujer y la mujer al hombre.

1# Lectura: Efesios (1,3-6.11-12): Dios nos ha destinado a ser hijos

/1. La segunda lectura se toma del himno de Efesios. Los himnos del NT se cantaban como confesiones de fe, en
alabanza al Dios salvador, que por Jesucristo se ha revelado a los hombres. Esta carta que se atribuye a Pablo, 0 a uno
de sus discipulos mejor, ha recogido este himno en el que se nos presenta a Cristo ya desde los origenes, antes incluso
de la creacion el mundo y con Cristo se tiene presente a toda la humanidad. Se alaba a Dios porque, en Cristo, nos ha
elegido para ser santos y sin tacha (diriamos sin pecado) en el amor. Como santos nos parecemos a Dios, y por eso
estamos llamados a vivir sin la culpabilidad y el miedo del pecado. Esto lo logra Dios en nosotros por el amor. Porque
Dios nos ha destinado a ser sus hijos, no sus rivales.

11.2. Por lo mismo, esa historia de culpabilidades entre los fuertes y los débiles, entre hombre y mujer, es atentar contra la
dignidad de la misma creacién. Cristo, pues, viene para romper definitivamente esa historia humana de negatividad, y nos
descubre, por encima de cualquier otra cosa, que todos somos hijos suyos; que los hijos de Dios, hombre o mujer,
esclavos o libres, estamos llamados a la gracia y al amor. Esta es nuestra herencia.

Evangelio: Lucas (1,26-38): La respuesta a la gracia, cura el pecado

11l.1. El evangelio de la "Anunciacidon" es, sin duda, el reverso de la pagina del Génesis. Asi lo han entendido muchos
estudiosos de este relato maravilloso lleno de feminismo y cargado de simbolos. Aunque aparentemente no se usen los
mismos términos, todo funciona en él para reivindicar la grandeza de lo débil, de la mujer. Para mostrar que Dios, que
habia creado al hombre y a la mujer a su imagen y semejanza, tiene que decir una palabra definitiva sobre ello. Es verdad
que hay paginas en el mundo de la Biblia que estan redactadas desde una cultura de superioridad del hombre sobre la
mujer. Pero hay otras, como este evangelio, que dejan las cosas en su sitio. Cuando Dios quiere actuar de una forma
nueva, extraordinaria e inaudita para arreglar este mundo que han manchado los poderosos, entonces es la mujer la que
se abre a Dios y a la gracia.

II1.2. Se han hecho y se pueden hacer muchas lecturas de este relato asombroso. Puede ser considerado como la
narracion de la vocacion a la que Dios llama a Maria, una muchacha de Nazaret. Todo en esta aldea es desconocido, el
nombre, la existencia, e incluso el personaje de Maria. Es claro que, desde ahora, Nazaret es punto clave de la historia
de la salvacién de Dios. Es el comienzo, es verdad, no es final. Pero los comienzos son significativos. En el Génesis, los
comienzos de la "historia" de la humanidad se manchan de orgullo y de miedo, de acusaciones y de despropdsitos. Aqui,
en los comienzos del misterio de la "encarnacion”, lo maternal es la respuesta a la gracia y abre el camino a la



humanizacién de Dios. Maria presta su seno materno a Dios para engendrar una nueva humanidad desde la gracia y el
amor. ;Cémo? Entregando su ser humano a la voluntad de Dios. Querer decir mas seria entrar en una elucubracién de
conceptos y afirmaciones "dogmaticas" que nos alejarian del sentido de nuestro relato.

111.3. El relato tiene todo lo mitico que se necesita para hablar de verdades profundas de fe (si aparece un angel es por
algo); no debemos ser demasiado "piadosillos" en su interpretacion. En realidad todo acontece de parte de Dios, pero no
en un escenario religioso. Por eso es mas asombrosa esta narracién que, sin duda, tiene de histérico lo que le sucede a
Maria en su vida. Ella es una criatura marginal que ha sido elegida por Dios, y esto es tan real como histérico. Su hijo
sera también un judio marginal. Es un relato que no estd compuesto a base de citas biblicas, pero si de titulos
cristoldgicos: grande, Hijo del Altisimo, recibira el trono de David su padre. Todo eso es demasiado para una muchacha
de Nazaret. Y todo ocurre de distinta manera a como ella lo habia pensado; ya estaba prometida a un hombre. Ella
pensaba tener un hijo, jclaro!, pero que fuera grande, Hijo del Altisimo y rey (Mesias en este caso), iba mas alla de sus
expectativas. Pero sucede que cuando Dios interviene, por medio del Espiritu, lo normal puede ser extraordinario, lo
marginal se hace necesario. Esa es la diferencia entre fiarse de Dios como hace esta joven de Nazaret o fiarse de "una
serpiente" como hizo la mitica Eva.

1l1.4. Maria de Nazaret, pues, la "llena de gracia", esta frente al misterio de Dios, cubierta por su Espiritu, para que su
maternidad sea valorada como lo mas hermoso del mundo. Sin que tengamos que exagerar, es la mujer quien mas
siente la presencia religiosa desde ese misterio maternal. Y es Maria de Nazaret, de nuestra carne y de nuestra raza,
quien nos es presentada como la mujer que se abre de verdad al misterio del Dios salvador. Ni los sacerdotes, ni los
escribas de Jerusalén, podian entenderlo. La "llena de gracia" ( kejaritbméné ), con su respuesta de fe, es la experiencia
primigenia de la liberacion del pecado y de toda culpa. Dios se ha hecho presente, se ha revelado, a diferencia del Sinal,
en la entrafia misma de una muchacha de carne y hueso. No fue violada, ni maltratada, ni forzada... como otras como ella
lo eran por los poderosos soldados de imperio romano que controlaban Galilea. Fue el amor divino el que la cautivo para
la humanidad. Por eso, en un himno de San Efrén (s. IV) se la compara con el monte Sinai, pero el fuego devorador de
alli y la llama que los serafines no pueden mirar, no la han quemado. Esta "teofania" divina es otra cosa, es una
manifestacién de la gracia materna de Dios.

Fray Miguel de Burgos Nufiez
(1944-2019)

Pautas para la homilia

Fva y Maria, dos mujeres y un destino

La liturgia nos propone hoy un texto suficientemente conocido del Génesis, quizds lo hemos escuchado demasiadas
veces y eso nos inmuniza frente a detalles que nos pueden pasan de largo. Posiblemente, el mas llamativo en un dia
como hoy es que la mujer fue llamada “Eva, por ser la madre de todos los que viven”. Esa idea enlaza al Génesis con el
texto del Testamento cristiano leido en este Dia de la Inmaculada Concepcién. Maria, la mujer, se convierte en Madre de
todos los creyentes, por ser la madre de Cristo, nuestro hermano.

Si seguimos leyendo, adentrandonos en la segunda de las lecturas, se nos revela uno de los descubrimientos mas
importantes en la vida de un creyente: ese momento en el que tomamos conciencia de que no hemos hecho nada para
merecernos ser llamados y sentirnos hijos e hijas de Dios. “El nos ha destinado...”. Es su propia iniciativa la que nos elige,
es su mirada, misericordiosa y protectora la que se ha posado sobre cada uno de los seres humanos y nos ha escogido
para él. De la misma forma hizo con Maria, con los profetas antes que ella, y ha seguido haciéndolo a lo largo de toda la
historia.

Dios se hace presente

La especial relacion entre la primera pareja de creaturas y su Creador, antes de desobedecerle, de la que nos habla el
Génesis, es la que Lucas recrea en la escena de la Anunciacién. Maria recibe la visita del Angel que viene de parte de la
divinidad; no se encuentra con él en el templo ni en la sinagoga, sino en un humilde hogar de una pequefa aldea, en uno



de los lugares mas aislados del mundo, y tanto entonces como ahora, sometidos a intereses econémicos y politicos y
presididos por la violencia. Y sin embargo, se hace presente en la vida de esa muchacha, “porque para él nada hay
imposible”

Pero no basta con sentir que uno es mirado de una forma especial por Dios. El texto del evangelio se ocupa de que
entendamos que no es suficiente con escuchar una llamada, una invitacion especial del Padre-Madre Dios a ocuparnos
de sus cosas. Maria no se queda en silencio ante las palabras del angel: primero las cuestiona, las rebate; finalmente, las
acepta: amén, fiat, “He aqui la esclava del Sefnor”. Estas palabras en el siglo XXI pueden sonarnos a muchas mujeres
como a algo no deseado, toda vez que, aunque no del todo en la realidad, si en los ordenamientos juridicos, la esclavitud
ha sido abolida. Sin embargo, es una muestra de que, ante el ofrecimiento que recibimos de ese Otro, debemos de
responder de forma activa, dar un si consciente, “amén, fiat”, me fio, como tu estas por mi, yo estoy por ti. “Que ocurra
en mi segun lo has dicho”.

Dofia Olivia Pérez Reyes
Comunidad El Levantazo - Valencia

Evangelio para nifios
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Anunciacién
Lucas 1, 26-38
Descarga la imagen en el tamano que quieras:Normal Grande

Evangelio

En aquel tiempo, el &ngel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, a una virgen desposada
con un hombre llamado Jose, de la estirpe de David; la virgen se llamaba Maria. El angel, entrando a su presencia, dijo: -
Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo; bendita tu entre las mujeres. Ella se turb6 ante aquellas palabras, y se
preguntaba qué saludo era aquel. El angel le dijo: - No temas, Maria, porque has encontrado gracia ante Dios. Concebiras
en tu vientre y daras a luz un hijo y le pondras por nombre Jesus. Sera grande, se llamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios
le dara el trono de David su padre, reinara sobre la casa de Jacob para siempre, y su reino no tendra fin. Y Maria dijo al
angel: - ; Cémo serd eso, pues no conozco varon? El angel le contestd: - El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza del
Altisimo te cubrira con su sombra; por eso el santo que va a nacer se llamara Hijo de Dios. Ahi tienes a tu pariente Isabel
que, a pesar de su vejez, ha concebido un hijo, y ya esta de seis meses la que llamaban estéril, porque para Dios nada
hay imposible. Maria contest6: - Aqui esta la esclava del Sefior, hagase en mi segln tu palabra. Y el angel se retird

. ./
Explicacion
Hoy celebramos fiesta porque Maria, la mama de Jesus, fue siempre bondadosa y amable. Y el evangelio de este dia nos
cuenta como acepté el encargo que Dios la hizo para ser madre de JesUs : "Alégrate, Maria, llena de carifio porque Dios
esta contigo. Vas a tener un nifio y le llamaras Jesls" Ella dio su aprobacién diciendo :"Que se cumpla en mi el deseo de
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mi Dios, el Sefor".
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