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Introduccion a la semana

Los relatos de los patriarcas (Génesis) enlazan con la epopeya del Exodo, de la que nos hablar la liturgia durante varias semanas. No
olvidemos que son estos acontecimientos los que marcaron de modo indeleble el porvenir de Israel (y los que nosotros recordamos como parte
de nuestra propia historia y simbolo del itinerario de nuestra fe). El pueblo que un dia pidié asilo en Egipto se fue multiplicando y —podemos
suponer- vivié mucho tiempo en buena vecindad con sus anfitriones.

Pero, al cabo de los siglos, ese pueblo aparece oprimido y explotado por el mismo poder que lo habia acogido y que ahora pretende incluso
exterminarlo. Dios va a intervenir para liberarlo “porque si”, Unicamente por amor. Lo va a hacer gradualmente: primero, entra en escena el que
sera mediador de esa liberacion, Moisés, salvado providencialmente de la muerte, como preludio de la salvacion de su pueblo; mas adelante,
tendra lugar su encuentro inesperado y misterioso con el “Dios de los padres” y la revelacion que éste hace de su nombre; revelacion unida a la
misién que Dios confia al elegido: sacar a los israelitas de Egipto. Después de numerosas vicisitudes, llega el dia de la liberacién —de la Pascua-
, en que el pueblo abandona definitivamente el pais de la esclavitud para dejarse guiar por su Dios hacia la tierra de la libertad.

Destaca, como vemos, la gratuidad del proyecto liberador de Dios, sensible al “clamor de los israelitas”. Para llevarlo a término escoge a un
simple pastor, ademas proéfugo del tirano, para poner de manifiesto que no se trata de una hazafa humana, sino de un don divino, que sélo pide
confianza y obediencia. EI mismo nombre de Dios (“Yahvé”, en hebreo) expresa lo que él es para nosotros: “El que estaré (con vosotros)”. Su
presencia, con frecuencia desconcertante, es siempre providente y fuente de libertad.

En las lecturas evangélicas, JesUs exige una opcién radical, por encima de lazos familiares, a quien quiera seguirle; y lamenta la cerrazon de
aquellos que no quisieron recibirlo. El Espiritu de Dios reposa sobre él; por eso se alegra intimamente de que sean los sencillos los que aceptan
su mensaje, ofrece el hogar de su corazén compasivo a los atribulados y proclama que el ser humano es mas sagrado que el sabado.

L Evangelio del dia
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“Nuestro auxilio es el nombre del Sefior”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 1,8-14.22

En aquellos dias, surgi6 en Egipto un faraén nuevo que no habia conocido a José, y dijo a su pueblo:
«Mirad, el pueblo de los hijos de Israel es mas numeroso y fuerte que nosotros: obremos astutamente contra él, para que no se multiplique mas ; no
vaya a declararse una guerra y se alie nuestros enemigos, nos ataque y después se marche del pais».

Asi, pues, nombraron capataces que los oprimieron con cargas, en la construccién de las ciudades granero, Piton y Ramsés. Pero, cuanto mas los
oprimian, ellos crecian y se propagaban mas, de modo que los egipcios sintieron aversién hacia los israelitas.

Los egipcios esclavizaron a los hijos de Israel con crueldad y les amargaron su vida con el duro trabajo del barro y de los ladrillos y con toda clase de
faenas del campo; los esclavizaron con trabajos crueles.

Y el faraén ordend a todo su pueblo:
«Guando nazca un nifio, echadlo al Nilo; si es nifia, dejadla con vida».

Salmo de hoy
Sal 123,1-3.4-6.7-8 R/. Nuestro auxilio es el nombre del Sefior

Si el Sefor no hubiera estado de nuestra parte
- que lo diga Israel -,

si el Sefor no hubiera estado de nuestra parte,
cuando nos asaltaban los hombres,

nos habrian tragado vivos:

tanto ardia su ira contra nosotros. R.

Nos habrian arrollado las aguas,
llegandonos el torrente hasta el cuello;
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nos habrian llegado hasta el cuello
las aguas espumantes.

Bendito el Sefior,

que no nos entregd

en presa a sus dientes. R.

Hemos salvado la vida, como un péjaro
de la trampa del cazador:

la trampa se rompid,

y escapamos.

Nuestro auxilio es el nombre del Sefior,
que hizo el cielo y la tierra. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 10, 34-11,1

En aquel tiempo, dijo JesUs a sus apostoles:
«No penséis que he venido a la tierra a sembrar paz; no he venido a sembrar paz, sino espada. He venido a enemistar al hombre con su padre, a la
hija con su madre, a la nuera con su suegra; los enemigos de cada uno seran los de su propia casa.

El que quiere a su padre o a su madre mas que a mi no es digno de mi; el que quiere a su hijo o a su hija mas que a mi no es digno de mi; y el que no
carga con su cruz y me sigue, no es digno de mi. El que encuentre su vida la perderd, y el que pierda su vida por mi, la encontrara.

El que os recibe a vosotros, me recibe a mi, y el que me recibe, recibe al que me ha enviado; el que recibe a un profeta porque es profeta, tendra
recompensa de profeta; y el que recibe a un justo porque es justo, tendra recompensa de justo.

El que dé a beber, aunque no sea mas que un vaso de agua fresca, a uno de estos pequenos, sélo porque es mi discipulo, en verdad os digo que no
perdera su recompensa».

Cuando Jesus acabé de dar instrucciones a sus doce discipulos, parti6 de alli para ensefar y predicar en sus ciudades.

Reflexion del Evangelio de hoy
“Nuestro auxilio es el nombre del Sefior”

Comenzamos hoy la lectura continuada del libro del Exodo, el libro de la liberacién.

El primer capitulo relata la opresion y esclavitud a la que fueron sometidos los Israelitas. Mientras vivié José fueron muy bien tratados,
multiplicandose, disfrutando de la abundancia y riqueza que les proporcionaban las ricas tierras de Gosen, otorgadas por José cuando fue primer
ministro del faraén.

Ante este crecimiento, un nuevo faradn se alza contra el pueblo de Israel, brota la envidia, hoy le llamariamos racismo, el miedo, a que los hijos de
Jacob sean mas fuertes que ellos y les dominen. Es la lucha continua de los pueblos por el poder, querer dominar y ser mayores que los otros.

El Faraon trata de debilitarlos, incluso exterminarlos, para lo cual ordena arrojar al rio Nilo todos los hijos varones de los israelitas. La crueldad del
hombre no tiene limites, nifos inocentes, cuyo destino es vivir, son condenados a muerte por el orgullo del hombre. ;No ocurre en nuestros dias lo
mismo, por la mal entendida libertad de la mujer?, nifios cuyo destino es vivir, son eliminados por sus propias madres, llamadas a dar vida siembran
la muerte.

Oremos con el salmo: Nuestro auxilio nos viene del Sefior; Si el Sefior no hubiera estado con nosotros ...Sabemos que esta con nosotros. Que no
nos falte su ayuda.

“El que dé a deber un vaso de agua en mi nombre, no perdera su recompensa”’

Jesus, anunciado por los profetas como “Principe de la paz”, que buscé y dese6 siempre la paz: “La paz os dejo, mi paz os doy”..., ¢Se contradice en
esta ocasion?, ;Se equivoca al afirmar que no ha venido a traer la paz, sino la guerra?, ¢a enemistar a unos con otros? En esta ocasion parece un
contrasentido pero, penetremos bien en las ensefianzas que nos trae esta lectura.

Jesus, que es principe de la paz, para conseguir la verdadera paz, trae una doctrina que no deja a nadie indiferente. Quien le sigue debe hacerlo con
plena fidelidad, y por encima de todo, incluso de los lazos mas hondos, como son los de la sangre.

Los valores cristianos muchas veces no son admitidos, incluso dentro de las familias, se entra en conflicto, contradicciones y disensiones que rompen
la paz.

No podemos andar con sincretismos, 0 somos, o no somos seguidores de Cristo, siendo asi, debemos confesar y defender los valores cristianos por
encima de todo, aunque la consecuencia sea la division, la guerra, procurando siempre, ser sembradores de paz, las ensefianzas de Cristo son
siempre portadoras de la verdadera paz.

Pidamos, al Principe de la Paz que nos ayude a ser fieles, hasta las UGltimas consecuencias, eso si, siempre, respetando a los demas, como Dios
respeta nuestra libertad.



Hna. Maria Pilar Garrues El Cid
Misionera Dominica del Rosario




Hoy es: San Buenaventura (15 de Julio)

San Buenaventura

Obispo franciscano, cardenal,
doctor de la Iglesia
Bagnoregio (Italia), 1221 - Lyon, 15-julio-1274

Vida
Trazar la biografia de San Buenaventura de Bagnoregio es un trabajo dificultoso. La cronologia del personaje esta perfectamente establecida,

también lo esta la de sus obras, pero la historia real no ha podido nunca establecerse con exactitud. [...] Los historiadores oscilan sobre la fecha de
su nacimiento, la sitian entre 1217 y 1221. Los cronistas franciscanos del siglo XlII sugieren 1221.

La infancia es un periodo oscuro del que se conocen pocos datos: el nacimiento en Bagnoregio, villa de los Estados Pontificios, en el distrito de
Viterbo, cerca de Orvieto, en la antigua Tuscia Romana; el nombre de sus padres, Juan de Fidanza, médico, y Maria Ritelli; el aprendizaje de las
primeras letras en el convento franciscano de Bagnoregio, en el que fue oblato (puer oblatus). El mismo Buenaventura evoca de esta época, con
agradecido recuerdo, un favor de San Francisco: la curaciéon. Buenaventura era un nifio en peligro de muerte. Su madre hizo un voto a San Francisco
pidiendo su curacién. No se puede precisar la fecha, pero habra que situarla siempre después de 1226, afio de la muerte de San Francisco.

En la vida de Buenaventura acabd ocurriendo lo que acaecia en la vida de tantos jovenes del siglo XllI: las primeras letras no eran suficientes y se
encaminaban al centro del saber de entonces, la Universidad de Paris.

Juan de Fidanza, éste era el nombre de Buenaventura, cumple rigurosamente los estudios de artes, que era el paso obligado para las facultades de
Medicina, Derecho Civil, Derecho Canodnico y Teologia. De septiembre a junio, durante siete afios escolares, han ocupado el tiempo de estudio las
lecturas de Prisciano, Boecio, Tolomeo, Euclides, Ciceron y, sobre todo Aristételes, cuyas obras llegaban a Paris en la traduccién de la Escuela de
Toledo.

La Vocacidn Franciscana

En 1219 los franciscanos llegan a Paris enviados por San Francisco. [...] No cabe duda de que el ambiente de vida evangélica y de estudio acabaron
decidiendo la vocacién franciscana de Juan de Fidanza. Lo confiesa en una carta dirigida a un maestro desconocido: lo que mas admiraba en la orden
franciscana es que sus origenes son como los de la Iglesia, que comenzé con sencillos pescadores de Galilea y acabé teniendo famosos doctores. Es
lo que puede verse en la Orden de los Menores. Juan de Fidanza ingresé en la orden en 1243. [...]

Vocacion franciscana y vocacion de teélogo corren parejas en Buenaventura. Yo me atreveria a decir que son inseparables. Como el hombre es
inseparable de su propia obra. La figura de San Francisco comienza desde ahora a adquirir una especial importancia en la obra de Buenaventura.
Tendra que justificar teolégicamente su persona y su mision eclesial y la de la orden. Tendra que interpretar su vida de acuerdo con la sistematizacion
teoldgica de su personal visién de la vida espiritual. Sin Francisco resulta incomprensible gran parte de la obra teoldgica de Buenaventura. Es un
simbolo del hombre modelado por la gracia. un modelo a seguir por sus frailes. Para ellos sera la verdadera forma de los Menores.

El servicio a los hermanos

Cuando el 2 de febrero de 1257, Buenaventura aun es elegido ministro general ha cumplido cuarenta afios. Quiza tenga treinta y seis. Por varios
motivos, el momento es dificil. [...] La actividad de Buenaventura como ministro general es muy ponderada. Ha estado dirigida a mantener la paz de
las conciencias. Se ha preocupado de la observancia de la regla, a la que considera como renovacion cle la vida evangélica. La vida de los frailes
debe renovar la vida de los apostoles del Sefor, Su programa de gobierno mas que creador de cosas nuevas estuvo dirigido a continuar la linea de
sus predecesores. Hoy se conoce un texto primitivo de constituciones emanadas de los capitulos generales anteriores, que son la base de su trabajo
de compilacion de las constituciones anteriores, que con algunos retoques, se convirtieron en el texto oficial de las llamadas constituciones de
Narbona, publicadas en 1260.

Buenaventura, como teélogo de la vida espiritual y tedlogo de la vida franciscana, orienta todo a la contemplacion. Es también la orientacion profunda
de todo su pensamiento teoldgico. El camino para llegar a ella es la suma simplicidad y la suma pobreza. Pobreza absoluta, pobreza penosa que
conoce reales carencias de cosas materiales; pero la pobreza no es un idolo a quien servir; no es un fin, s6lo es un medio para llegar a la perfeccion.
Ser pobre significa seguir desnudo a Cristo desnudo. Y esta pobreza es esencial a la vida franciscana.

Cuando Buenaventura accede al generalato, la orden ha conocido ya todo un camino de evolucién, debido a factores muy diversos. Como todo
organismo vivo estaba sujeto a las leyes de las transformaciones. La labor de Buenaventura fue consolidar la evolucién. Darle también un cédigo de
gobierno, las constituciones de Narbona, Buenaventura se encuentra al frente de una orden numerosa, que es la primera fuerza de la Iglesia del siglo
XIll. En ella tiene su puesto, La base de esta integracién es la regla franciscana, aprobada por el Papa en noviembre de 1223 e interpretada a la luz
de las declaraciones pontificias. Buenaventura no crea una nueva orden, ni siquiera se le puede llamar el segundo fundador de la misma. [...]

El Cardenal Obispo de Albano

El periodo mas breve de la vida de San Buenaventura es el de obispo de Albano. No quiere decir que sea el menos intenso. El 13 de abril de 1273, el
papa Gregorio X convocé para el afio siguiente un concilio ecuménico que se ocuparia de tres temas: la reforma de la Iglesia, la unién de las Iglesias
griegas y la ayuda a Tierra Santa.

En el momento de su eleccion en el cdnclave de Viterbo, Gregorio X se encontraba en Siria. Habia conocido y valorado la tragica situacién de Tierra
Santa y habia visto la necesidad de una accién conjunta entre griegos y latinos para liberar el Santo Sepulcro. El papa preparé concienzudamente el



programa de los tres temas centrales del concilio con la ayuda de Buenaventura. [...]

Buenaventura tendra que armonizar las tareas de la preparacion del concilio con el gobierno de la orden y su ultima intervencion en la vida
universitaria de Paris. El 12 de junio de 1271 preside el capitulo general; después visita Barcelona. Regresa a Lyon para pasar el invierno y en la
primavera de 1272 est& de nuevo en Paris para pronunciar las conferencias sobre el Hexaémeron.

La dltima palabra de un Tedlogo

Desde comienzo del siglo XlIl, en la Universidad de Paris se respiraba un aire en el que los principios de una filosofia pagana tomaban carta de
ciudadania en el estudio de la teologia. Las sucesivas prohibiciones del aristotelismo, por parte de la autoridad eclesiastica, habian intentado controlar
la situacion.

Buenaventura llega a advertir que los nuevos teélogos aborrecen la Sagrada Escritura, como si se tratase de un bosque oscuro y desordenado. En
dos ocasiones, el ministro general habia intervenido en el Estudio General de Paris para mostrar que la moral cristiana tiene su fundamento en los
preceptos del Sefior y en los dones del Espiritu Santo. Cuando participa por Ultima vez en la lucha antiaverroista, entre Pascua y Pentecostés de
1272, su intervencién tiene un singular valor. Es la Ultima palabra de un te6logo sobre la ciencia de su tiempo. Su contribucién es un torrente que
recoge aguas de muchos arroyos. Expone su pensamiento en una nueva clave: el misterio de Cristo. Su propédsito es mostrar que en Cristo estan
todos los tesoros de la sabiduria y de la ciencia.

Este programa de sabiduria cristiana queda truncado para siempre. El papa le pide su colaboracién en los trabajos conciliares. [...] El Ultimo afo de la
vida de Buenaventura lo ocupan los trabajos conciliares. En octubre viaja a Lyon adonde llega el 3 de noviembre. [...] En la noche del 14 al 15 de julio
murié Buenaventura, Le dieron sepultura el domingo 15 de julio en la iglesia de los franciscanos de Lyén. En los funerales predicd su amigo dominico
Pedro de Tarantasia, futuro papa Inocencio V. Asistieron el papa con su curia y la mayor parte de los padres presentes en el concilio. El lunes 16 de
julio, en la apertura de la sesién conciliar el papa Gregorio X pronuncié una alocucion, en ella recordé los méritos de Buenaventura. Pidi6 a todos los
prelados que celebrasen una misa por él.

El camino hacia los altares

La canonizacion de Buenaventura estuvo bloqueada por espacio de dos siglos. Las causas son muy diversas. El domingo 14 de abril de 1482
Buenaventura es canonizado en la basilica vaticana con un solemne rito oficiado por el papa Sixto IV. Sixto V, al igual de Pio V habia hecho con
Tomas de Aquino, lo declar6 doctor de la Iglesia en 1588. En la mente del papa, ademas de su devocién personal, habia razones de otro tipo: la
difusién de la doctrina de Buenaventura, para que eruditos y piadosos recibiesen frutos abundantes. De esta decisién y de esta intencién nacié el
Colegio Sixtino de San Buenaventura en Roma y la edicién vaticana de sus obras.

Francisco de Asis Chavero Blanco O.F.M.

var - Fvangelio del dia
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“lesUs recrimina a las ciudades que no se habian convertido”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 2,1-15a:

En aquellos dias, un hombre de la tribu de Levi se casé con una mujer de la misma tribu. Ella concibié y dio a luz un nifio. Viendo que era hermoso, lo
tuvo escondido tres meses. Pero, no pudiendo tenerlo escondido por mas tiempo, tomé una cesta de mimbre, la embadurné de barro y pez, colocé en
ella a la criatura, y la depositd entre los juncos, junto a la orilla del Nilo.

Una hermana del nifio observaba a distancia para ver en qué paraba todo aquello.

La hija del faraén bajé a banarse en el Nilo, mientras sus criadas la seguian por la orilla del rio. Al descubrir la cesta entre los juncos, mandé una
criada a recogerla.

La abrig, mir6 dentro, y encontré un nifio llorando.

Conmovida, comento:
«Es un nifio de los hebreos».

Entonces, la hermana del nifio dijo a la hija del fara6n:
«¢Quieres que vaya a buscarle una nodriza hebrea que crie al nifio?».
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Respondio6 la hija del faraén:
«Vete».

La muchacha fue y llamé a la madre del nifio.

La hija del faraén le dijo:
«Llévate al nifio y criamelo, y yo te pagaré».

La mujer tom6 al nifio y lo cri6.
Cuando crecié el muchacho, se lo llevé a la hija del faraén, que lo adopté como hijo y lo llamé Moisés, diciendo: «lo he sacado del agua».

Pasaron los afios. Un dia, cuando Moisés ya era mayor, fue adonde estaban sus hermanos y los encontré transportando cargas. Y vio como un
egipcio maltrataba a un hebreo, uno de sus hermanos.

Miré a un lado y a otro, y, viendo que no habia nadie, mat6 al egipcio y lo enterré en la arena.

Al dia siguiente, sali6 y encontré a dos hebreos rifiendo, y dijo al culpable:
«¢ Por qué golpeas a tu companero?».

El le contestd:
-«¢Quién te ha nombrado jefe y juez nuestro? 4 Es que pretendes matarme como mataste al egipcio?».

Moisés se asustd y penso:
«Seguro que saben lo ocurrido».

Cuando el faradn se enteré del hecho, buscé a Moisés para matarlo. Pero Moisés huy6 del faraén y se refugio en la tierra de Madian.

Salmo de hoy
Sal 68,3.14.30-31.33-34 R/. Los humildes, buscad al Sefior, y revivira vuestro corazon

Me estoy hundiendo en un cieno profundo
y no puedo hacer pie;

he entrado en la hondura del agua,

me arrastra la corriente. R.

Mi oracién se dirige a ti,

Sefior, el dia de tu favor;

que me escuche tu gran bondad,
que tu fidelidad me ayude. R.

Yo soy un pobre malherido;

Dios mio, tu salvacién me levante.

Alabaré el nombre de Dios con cantos,
proclamaré su grandeza con accién de gracias. R.

Miradlo, los humildes, y alegraos,
buscad al Sefior, y revivira vuestro corazén.

Que el Sefor escucha a sus pobres,
no desprecia a sus cautivos. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 11,20-24

En aquel tiempo, se puso Jesus a recriminar a las ciudades donde habia hecho la mayor parte de sus milagros, porque no se habian convertido:

«jAy de ti, Corozain, ay de ti, Betsaida! Si en Tiro y en Sidén se hubieran hecho los milagros que en vosotras, hace tiempo que se habrian convertido,
cubiertas de sayal y ceniza.

Pues os digo que el dia del juicio les sera mas llevadero a Tiro y a Sidon que a vosotras.

Y td, Cafarnadn, ¢ piensas escalar el cielo? Bajaras al abismo.

Porque si en Sodoma se hubieran hecho los milagros que en ti, habria durado hasta hoy.

Pues os digo que el dia del juicio le sera mas llevadero a Sodoma que a ti».

Reflexion del Evangelio de hoy

La Virgen del Carmen, una de las advocaciones marianas mas extendidas a lo largo y ancho del mundo, debe su nombre al Monte Carmelo, en la



costa oriental del mar Mediterraneo. En sus mdltiples grutas naturales se cobijaron eremitas antes y después de Cristo. “El més célebre —en palabras
del Papa emérito Benedicto XVI- fue el gran profeta Elias, quien en el siglo IX antes de Cristo defendi6 de la contaminacion de los cultos idolatricos la
pureza de la fe en el Dios Unico y verdadero”. Con la figura de Elias como tel6n de fondo, surgi6 la Orden de los Carmelitas, que cuenta entre sus
miembros santos tan grandes como Teresa de Avila, Juan de la Cruz, Teresa del Nifio Jesus y Teresa Benedicta de la Cruz.

El Obispo emérito de Lourdes, Jacques Perrier, publicé hace poco un articulo sobre Maria en Pentecostés, y en él ahonda en dos ideas que, pienso,
nos pueden venir bien, no por novedosas, sino por imperecederas.

“Maria estaba con ellos”y con nosotros

Esta con los Apostoles en el Cenaculo, esperando al Espiritu Santo. Que Maria esperaba al Espiritu Santo es una forma de hablar. Mas bien habria
que decir que Maria estaba con los discipulos de Jesus, con las piadosas mujeres y con otros discipulos, que eran los que realmente necesitaban e
iban a recibir el Espiritu. Maria, desde su nacimiento, evangélicamente hablando, en la Encarnacion, ya lo habia recibido: “El Espiritu Santo
descendera sobre ti y el Poder del Altisimo te cubrira con su sombra” (Lc 1, 35). Aquel fue el primer Pentecostés de Maria. Pero, estaba alli.

Maria estuvo siempre donde tenia que estar, con quien tenia que estar y como tenia que estar, porque estaba dirigida por el Espiritu y por el Padre y,
luego, por Jesus. Asi fue y estuvo, antes incluso de nacer su Hijo, con su prima Isabel, y ésta, al oirla, se llené de Espiritu Santo. Méas tarde, la vemos
con su Hijo en Cand, en unas Bodas. Y alli, con la mayor discrecién, se percata de los apuros de los novios, y el problema se solventa. Y asf siempre,
hasta el Calvario y la Cruz; y la Resurreccién y Pentecostés. Y asi més tarde, entregando el escapulario carmelitano a San Simén Stock y el Rosario
a Santo Domingo. Maria estaba alli y sigue estando aqui.

Su presencia entonces, después y ahora es “discreta”

San Lucas menciona la presencia de Maria después de haber dado la lista de los ap6stoles. Maria, contrariamente a las representaciones habituales
de Pentecostés, seglin San Lucas no esta en el centro. El centro esta siempre reservado para su Hijo, del cual ella es la primera creyente y seguidora;
y, junto con el Hijo, el Espiritu Santo.

Maria estéa en su sitio. Alli con ellos, orando, animando, acompafnando, intercediendo y esperando. Y esta alli en aquel momento porque esta
naciendo la Iglesia, y, por madre de Jesus, Maria sabe mucho de nacimientos y de la Iglesia que él nos dejara. Pablo VI la proclamd, durante el
Concilio Vaticano Il, “Madre de la Iglesia”, aunque esta maternidad sea muy distinta de la otra.

La Virgen del Carmen, como todas las advocaciones marianas, son titulos que conducen al Sefior. Ella, como el Espiritu Santo del cual es la obra
maestra, trata de conducirnos siempre a su Hijo, el Sefior. Siempre tenemos que recordar lo que, en las Bodas de Cané de Galilea, dijo con tanta

profundidad que todavia escuchamos el eco: “Haced lo que el os diga” (Jn 2,5). Haciéndolo es como mejor celebraremos a la Virgen del Carmen y
como mas tranquilos podremos sentirnos, incluso cuando “se nos acabe el vino”.

| Fray Hermelindo Fernandez Rodriguez
(1938-2018)



Hoy es: Nuestra Sefiora del Carmen (16 de Julio)

Nuestra Sefiora del Carmen

Origen Mariano de la Orden del Carmen

La Orden del Carmen no tiene un hombre o mujer a quien pueda acudir como fundador o fundadora. Su origen es sencillo, modesto, sin relieve.

Un grupo de cruzados, penitentes y peregrinos dieron vida a la futura Orden del Carmen en la ultima década del siglo XlI en las laderas del monte
Carmelo, en Palestina, De ahi les viene el nombre con el que son conocidos: carmelitas, aunque oficialmente se llaman Hermanos de la
Bienaventurada Virgen Maria del Monte Carmelo.

El primer documento histérico que poseemos es la Regla. San Alberto, San Avogadro o de Vercelli, patriarca de Jerusalén (1214), de acuerdo con su
proposito, les entregd una breve Norma de vida. La Regla albertina recibida por el 1209 sera siempre punto de referencia y el libro fundamental de la
historia y espiritualidad de la Orden del Carmen. Bien podemos afirmar que con ella incipit Camelos, comienza el Carmelo.

Es cierto que en la Norma de vida que les da San Alberto no se menciona explicitamente a la Virgen, pero pronto los principales representantes de la
orden descubriran su presencia en el espiritu de la regla como modelo de muchas prescripciones, como Virgen Purisima y como prototipo que les
ayuda a la unién con Dios para experimentar su intimidad.

Es curioso que otras reglas adoptadas por 6rdenes tan profundamente marianas como los cistercienses, mercedarios, servitas, benedictinos, etc.,
tampoco mencionan a la Virgen Maria.

Al no tener la orden un fundador al modo de las otras 6rdenes, su ideal de perfeccién no estuvo bien delimitado desde el principio, sino que se fue
afianzando y perfilando lentamente merced a las aportaciones de una experiencia religiosa comunitaria. Ese ideal se fue centrando en la experiencia
de una intensa vida interior, unida a una relativa irradiacién apostolica, a ejemplo del profeta Elias y de la Virgen Maria.

La finalidad que une a aquella naciente comunidad no es otra que la de vivir en obsequio de Jesucristo, al que implicitamente eligen como patrén y
Dominus loci, pero su eleccion explicita es para la madre del hijo, la Virgen Maria. En ella se fijan, en su inefable bondad y en sus cuidados de madre
mas que en su dignidad y en sus poderes de reina. Ella sera desde ahora su patrona especial y la sefiora del lugar.

Este hecho, sencillo en apariencia, desarroll6 el sentido de pertenencia a la que era La sefiora del lugar». En la mentalidad feudal la eleccién del titular
de la Iglesia comportaba una orientacién espiritual de toda la vida de quienes estaban al servicio de aquella Iglesia. A esta orientacién general del
medievo en los carmelitas se afiadia la peculiaridad de que la profesién religiosa la hacian a Dios y a la misma Virgen, a quien asi estaban de un
modo especial consagrados. Desde entonces a la Virgen se le llamara patrona, madre, fundadora... de la orden. [...]

El amor ascendente de la Orden del Carmen hacia Maria ha sido especialmente en estas vertientes: Patrona, Madre, Hermana, Reina, Virgen
Purisima y Madre del Escapulario, aceptando todas las advocaciones a Maria dentro de una rica liturgia propia, el Rito ferosolimitano, que ha vivido la
Orden del Carmen hasta la tltima reforma litdrgica del Concilio Vaticano II.

El Escapulario del Carmen

El escapulario del Carmen es el signo externo de devocién mariana, que consiste en la consagracion a la Santisima Virgen Maria por la inscripcion en
la orden carmelita, en la esperanza de su proteccion maternal. El distintivo externo de esta inscripcién o consagracion es el pequeio escapulario
marrén, por todos tan conocido.

El escapulario del Carmen es un sacramental, es decir, segun el Vaticano Il, «un signo sagrado segun el modelo de los sacramentos, por medio del
cual se significan efectos, sobre todo espirituales, que se obtienen por la intercesién de la Iglesia» (SC, 60).

A finales del siglo Xll y principios del XlIl nacia en el monte Carmelo, de Palestina, la orden de los carmelitas. Pronto se vieron obligados a emigrar a
Occidente. Aqui, en Europa, tampoco fueron muy bien recibidos por todos. Por ello el superior general de la orden, San Simén Stock, suplicaba con
insistencia la ayuda de la Santisima Virgen con esta oraciéon que él mismo habia compuesto:

«Flor del Carmelo, vina florida, esplendor del cielo, Virgen fecunda y singular. jOh madre tierna.!, intacta de hombre, a los carmelitas proteja tu
nombre (da privilegios), Estrella del mar».

En 1251 se realiz6 el prodigio. Un santoral del siglo XIV asi lo cuenta: «Se le apareci6 la Bienaventurada Virgen Maria, acompafnada de una multitud
de angeles, llevando en sus benditas manos el escapulario de la orden y diciendo estas palabras: Este sera el privilegio para ti y todos los carmelitas:
quien muriere con él no padecera el fuego del infierno, es decir el que con él muriese se salvara»

Esta gran promesa de morir en gracia de Dios quien, llevando el escapulario, piadosamente muera con él, la recordaba Pio Xll el 11 de febrero de
1950:

«Y, en verdad —decis—, no se trata de un asunto de poca importancia, sino de la consecucién de la vida eterna en virtud de la promesa hecha,
segun la tradicién, por la Santisima Virgen... Es ciertamente el santo escapulario como una librea mariana, prenda ,y sefial de proteccioén de la Madre
de Dios. Mas no piensen los que visten esta librea que podran conseguir la salvacion eterna abandonandose a la pereza y a la desidia espiritual...»

Por todas partes se difundié esta devocién y uso del santo escapulario del Carmen hasta que fue el vestido de reyes y nobles. pobres y ricos, clérigos
y seglares, de todos los tiempos y lugares. Por ello, el cardenal Goma la llamé «devocién catélica como la misma Iglesia».



El llamado privilegio sabatino asi lo recordaba Pio XIl en 1950: «Ciertamente, la piadosa Madre no dejara de hacer que los hijos que expian en el
purgatorio sus culpas, alcancen lo antes posible la patria celestial por su intercesion, segun el llamado privilegio sabatino, que la tradicién nos ha
transmitido con estas palabras: «Yo, su Madre de Gracia, bajaré el sabado después de su muerte y a cuantos —religiosos, terciarios y cofrades-
bailare en el Purgatorio los libraré y los llevaré al monte santo de la vida eterna.»

El santo escapulario —entregado segun la tradicién a San Simén Stock, general de la orden, en 1251— es como el simbolo y compendio de estos
beneficios y también como signo externo de la consagracién a la Madre celestial.

Hoy ha decaido en algunos ambientes, quiza porque se le enfocé mal: se daba mas importancia a la historicidad, que interesaria muy poco, y a los
milagros que obraba, cuando lo verdaderamente importante es su rico simbolismo como vestido de Maria; sacramental mariano que recuerda la
vestidura de la gracia del bautismo; la pertenencia a una orden consagrada totalmente a Maria, y, porque estan bellamente simbolizadas en él todas
las virtudes de la Virgen Maria.

[...] El santo escapulario del Carmen, como vestido mariano y sacramental —la devocién mariana mas extendida en la Iglesia junto con el santo rosario
—, es también medio de santificacion.

El escapulario del Carmen, segun decia el papa Pio Xll el 11 de febrero de 1950, es simbolo y signo de las virtudes de Maria: humildad, castidad,
mortificacion, oracion, y, sobre todo, signo y recuerdo de nuestra consagracion a Jesucristo y a ella, un signo eficaz de santidad y una prenda de
eterna salvacion».

|La Fiesta del Carmen

Hay que constatar un hecho que nos afirma la historia de aquellos tiempos: los ermitafios que constituyen la primera comunidad en el monte Carmelo,
a finales del siglo Xll, aman tiernamente a Maria. Esta semilla mindscula ir4 creciendo hasta extenderse por todo el mundo bajo la advocacion de
Virgen Maria del Monte Carmelo.

En los primeros siglos, los carmelitas celebraron como patrona principal de la orden a la Virgen Maria bajo diversas advocaciones, en especial la
Anunciacién, Asuncion y, sobre todo, la Inmaculada Concepcion.

El famoso te6logo Juan Baconthorp ya decia que el papa y la curia pontificia asistian el dia de la Inmaculada, 8 de diciembre, a la iglesia de los
carmelitas, donde se celebra solemne pontificial. Después se les ofrecia un banquete y algunos obsequios. Es curioso ver que en todos los capitulos
generales se sefalaba una cuota a cada provincia de la orden para sufragar estos gastos.

Esto mismo hacian el dia de San Francisco en la iglesia de los franciscanos y el dia de Santo Domingo en la iglesia de los dominicos. Lo que indica
que se tenia como verdadera Madre y Fundadora de la Orden del Carmen a la Virgen Maria.

La fiesta empez6 como fiesta de familia, en el interior de la orden, primeramente en Inglaterra, pero muy pronto se extendié por otras partes, por
medio del escapulario que vino a hacerse tan popular por los milagros que por su medio se realizaban.

En el capitulo general celebrado en 1609, se impuso para toda la orden la Solemne Conmemoracion de la Virgen Maria del Monte Carmelo, que ya se
venia celebrando en algunas partes desde el siglo XIV.

La fiesta del Carmen, extendida después a toda la Iglesia, se instituyd como accién de gracias por todos los beneficios recibidos de la Madre y
Patrona.

Espania, Italia, Portugal, Francia y Saboya fueron las primeras naciones que solicitaron la celebracién de esta fiesta del Carmen o del escapulario.

El papa Benedicto XllI, en 1725, la extendié a toda la Iglesia, El papa Pablo VI escribia el 2 de febrero de 1974 en su hermoso documento Marialis
cultus: La fiesta de la Virgen del Carmen -16 de julio— esta entre las fiestas que hoy, por la difusion alcanzada, pueden considerarse verdaderamente
eclesiales» (MC, n. 8).

La Virgen del Carmen, Patrona de la Marina Espafiola

San Simén Stock, el santo del escapulario, compuso a la Madre y Fundadora de su orden dos hermosas plegarias, que rezaba cada dia para obtener
de ella ayuda para su orden, que estaba perseguida. Una comienza con estas palabras: «Salve, estrella de la mafana...», y la otra termina con estas
otras: «Estrella del mar. Desde antiguo se invoc6 asi, Estrella del mar», a la Virgen Maria.

Famosas y conocidas de todos son las expresiones de San Bernardo: «En los peligros, en las angustias..., llama a Maria, invoca a Maria. Maria es la
Estrella del mar».

Desde hace siglos se nombré abogada y capitana de los mares a la Virgen del Carmen, pues, con su santo escapulario, obré siempre muchos
prodigios en el mar.

En 1901 la reina regente de Espafia nombraba a la Virgen del Carmen, patrona de la Marina Mercante. En 1938 fue nombrada también celestial
patrona de la Marina de Guerra. Lo es también de la Marina Pesquera y de la Marina Recreativa.

Canta la copla popular: «Por encima de las olas van espafolas galeras, y la Virgen del Carmelo es su mejor timonera.» Los poetas y marinos han
cantado este patronazgo, El celebrado periodista Francisco de Cossio, escribié: «La advocacién de la Santisima Virgen del Carmen suscita en mi la

idea de salvacion. De ahi el sentido marinero de la Virgen del Carmen. El escapulario es como un salvavidas de la eternidad».

Y el inmortal José Maria Peman: «Rodeando el cuello del indiferente o pecador, es el escapulario como el abrazo desesperado y Ultimo de una fe que



no quiere naufragar.»

El papa Juan Pablo Il, el martes dia 9 de noviembre de 1982, en Santiago de Compostela, decia a los hombres del mar: «Que la Virgen del Carmen,
cuyas imégenes se asoman a las rias que hacen la belleza de esta tierra gallega, os acomparie siempre. Sea ella la estrella que os guie, la que nunca
desaparezca de vuestro horizonte. La que os conduzca a Dios, al puerto seguro.» Bien podemos apellidar con toda propiedad a la Virgen Maria del
Carmen, como «La Virgen més popular o «la Virgen cosmopolita».

Rafael M2 Lépez Melus, O.Carm.
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“Es el pan que el Sefior os da de comer”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 3,1-6.9-12

En aquellos dias, Moisés pastoreaba el rebafio de su suegro Jetrd, sacerdote de Madian. Llevo el rebaio trashumando por el desierto hasta llegar a
Horeb, la montafia de Dios.

El angel del Sefior se le aparecié en una llamarada entre las zarzas. Moisés se fij6: la zarza ardia sin consumirse.

Moisés se dijo:
«Voy a acercarme a mirar este espectaculo admirable, a ver por qué no se quema la zarza».

Viendo el Sefor que Moisés se acercaba a mirar, lo llamé desde la zarza:
«Moisés, Moisés».

Respondio él:
«Aqui estoy».

Dijo Dios:
«No te acerques; quitate las sandalias de los pies, pues el sitio que pisas es terreno sagrado».

Y afiadié:
«Yo soy el Dios de tus padres, el Dios de Abrahan, el Dios de Isaac, el Dios de Jacob».

Moisés se tapd la cara, porque temia ver a Dios.

El Sefior le dijo:
«El clamor de los israelitas ha llegado a mi, y he visto coémo los tiranizan los egipcios. Y ahora marcha, te envié al faradén para que saques a mi
pueblo, a los hijos de Israel>».

Moisés replicé a Dios:
«¢Quién soy yo para acudir al faradn o para sacar a los hijos de Israel de Egipto?».

Respondi6 Dios:
«Yo estoy contigo; y esta es la sefial de que yo te envié: cuando saques al pueblo de Egipto, daréis culto a Dios en esta montana».

Salmo de hoy
Sal 102,1-2.3-4.6-7 R/. El Sefior es compasivo y misericordioso

Bendice, alma mia, al Sefior,

y todo mi ser a su santo nombre.
Bendice, alma mia, al Sefior,

y no olvides sus beneficios. R.

El perdona todas tus culpas
y cura todas tus enfermedades;
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él rescata tu vida de la fosa
y te colma de gracia y de ternura. R.

El Sefior hace justicia

y defiende a todos los oprimidos;
ensefnd sus caminos a Moisés

y sus hazafas a los hijos de Israel. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 11,25-27

En aquel tiempo, tomé la palabra Jesus y dijo:
«Te doy gracias, Padre, Sefior de cielo y tierra, porque has escondido estas cosas a los sabios y entendidos y se las has revelado a los pequefios. Si,
Padre, asi te ha parecido bien.

Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo mas que el Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo
quiera revelar».

Reflexion del Evangelio de hoy
“Yo estoy contigo”

La primera lectura nos muestra dos rasgos significativos de Dios: su compasion hacia su pueblo y su presencia continua con nosotros. Nos
encontramos ante el relato de la escenificacion de la elecciéon de Moisés por parte de Dios para ser el liberador de su pueblo. Dios no es insensible
ante el dolor y las sUplicas de su pueblo. “El clamor de los israelitas ha llegado a mi y he visto cémo los tiranizan los egipcios”. Y envia a Moisés ante
el Faraén “para que saques a mi pueblo”. El susto que se lleva Moisés ante este mandato de Dios es fuerte. No se considera con fuerzas para llevar a
cabo tal mision. “; Quién soy yo para acudir al Faradn o para sacar a los israelitas de Egipto?”. Se repite la reaccion de muchos elegidos por Dios
para ser sus enviados, sus mensajeros, sus profetas; no se consideran con capacidad para lo que Dios les pide. Pero Dios, tanto a Moisés como al
resto de los elegidos, les responde de la misma forma: “Yo estoy contigo”. Aqui reside el secreto de Moisés, de todo elegido, de todo cristiano...
nunca estamos solos en la misién encomendada, en el seguimiento de Jesus: El sefior siempre nos acompana, nunca nos deja solos. “Yo estaré
siempre con vosotros hasta la consumacion de los siglos”.

Estas cosas se las has revelado a la gente sencilla

Los secretos de Dios y del hombre, la sabiduria de la vida, el distinguir el camino del bien -el que ayuda a la persona a ser feliz- del camino del mal -
el que le hace dafo y desbarata la vida del hombre-, el saber dar a cada cosa su auténtico valor, el experimentar que Dios es nuestro Padre y todo ser
humano es nuestro hermano, el saber cual es nuestro origen, qué nos espera al final de nuestra vida terrena, el saber dénde debemos acudir cuando
nos fallan las fuerzas y seguir caminando... JesUs exclama alborozado que Dios s6lo se lo revela a la gente sencilla. Ya sabemos el camino para
apoderarnos de los secretos de Dios y del hombre.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)
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“Miyugo es llevadero y mi carga ligera.”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 3, 13- 20

En aquellos dias, al escuchar Moisés la voz del Sefior entre las zarzas, le replicé:
«Mira, yo iré a los hijos d Israel y les diré: "El Dios de vuestros padres me ha enviado a vosotros". Si ellos me preguntan: “; Cudl es su nombre?”,
¢qué les respondo?»

Dios dijo a Moisés:

«"Yo soy el que soy"; esto dirés a los hijos de Israel: " 'Yo soy” me envia a vosotros».

Dios afiadié:

«Esto diras a los hijos de Israel: "El Sefior, Dios de vuestros padres, Dios de Abrahan, Dios de Isaac, Dios de Jacob, me envia a vosotros. Este es mi
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nombre para siempre: asi me llamaréis de generacién en generacién".

Vete, relne a los ancianos de Israel y diles: "El Sefior Dios de vuestros padres se me ha aparecido, el Dios de Abrahan, Dios de Isaac, Dios de
Jacob, y me ha dicho: "He observado atentamente cémo os tratan en Egipto y he decidido sacaros de la opresion egipcia y llevaros a la tierra de los
cananeos, hititas, amorreos, perizitas, heveos y jebuseos, a una tierra que mana leche y miel".

Ellos te haran caso, y td, con los ancianos de Israel, te presentaras al rey de Egipto y le diréis: "El Sefior Dios de los hebreos, nos ha salido al
encuentro y ahora nosotros tenemos que hacer un viaje de tres jornadas por el desierto para ofrecer sacrificios al Sefior nuestro Dios".

Yo sé que el rey de Egipto no os dejara marchar ni a la fuerza; pero yo extenderé mi mano y heriré a Egipto con prodigios que haré en medio de él, y
entonces os dejara marchar».

Salmo de hoy
Sal 104,1.5.8-9.24-25.26-27 R/. El Sefior se acuerda de su alianza eternamente

Dad gracias al Sefior, invocad su nombre,
dad a conocer sus hazafas a los pueblos.
Recordad las maravillas que hizo,

sus prodigios, las sentencias de su boca. R.

Se acuerda de su alianza eternamente,
de la palabra dada, por mil generaciones;
de la alianza sellada con Abrahan,

del juramento hecho a Isaac. R.

Dios hizo a su pueblo muy fecundo,
mas poderoso que sus enemigos.

A estos les cambié el corazén

para que odiasen a su pueblo,

y usaran malas artes con sus siervos. R.

Pero envi6 a Moisés, su siervo,

y a Aar6n, su escogido,

que hicieron contra ellos sus signos,
prodigios en la tierra de Cam. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Mateo 11,28-30

En aquel tiempo, tomo la palabra Jesus y dijo:

«Venid a mi todos los que estais cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Tomad mi yugo sobre vosotros y aprended de mi, que soy manso y humilde
de corazén, y encontraréis descanso para vuestras almas. Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera».

Reflexion del Evangelio de hoy
El Dios de vuestros padres me envia a vosotros

Moisés vive una experiencia singular con Dios, indicada en el relato con la zarza ardiendo, el fuego. Es la mejor antesala para llevar a cabo su
especial misién a favor del pueblo elegido; como sus ascendientes y en un contexto ganadero y némada, vive pastoreando las ovejas. Mas tarde,
pastoreando a su pueblo libre de la esclavitud, llega hasta el monte de Dios, el Horeb, y el angel del Sefor, el mismo Dios, se comunica con él en
forma de llama de fuego en medio de zarzas incombustibles. ¢Qué favor para el pueblo elegido tiene esta teofania? Para liderar al pueblo en el
transito de la esclavitud a la libertad, de Egipto a la tierra de la promesa mediando el desierto, se necesita la fuerza guiadora y la proteccién de Dios
en todo momento; de otra manera no es posible. Amén de la conduccién efectiva que Dios hace con su pueblo, éste revela su identidad, su nombre,
aunque a nosotros se nos antoje un tanto confusa, quiza porque Dios no se puede encerrar en una palabra, abrazarse en un nombre, estrecharse en
un concepto e idea, porque su identidad se nos da a conocer en su dinamica actuacién que es constante salvacion en todo el recorrido histérico de su
pueblo. La historia del Dios de nuestros padres se compondra con el relato de las historias de sus hijos, como se pondra de relieve en la Nueva
Alianza de Jesus de Nazaret.

Yo os aliviaré

Fecunda significacion encierran estos tres versiculos. Cierto que JesUs de Nazaret ofrece paz y serenidad a todos los que a El se acercan. Pero ¢de
qué yugo se pueden ver librados? De la onerosa multiplicidad de normas humanas que se imponen pretenciosamente en nombre de Dios
(mandamientos de la Iglesia, tradiciones, ritos, celebraciones, obligaciones religiosas...), de las personales contradicciones, de las falsas ideas e
imagenes de Dios (juez, castigador, que gusta con nuestro sufrir, milagrero...). Si, el evangelio y la palabra del Sefior nos eximen de esta pesada
carga que nada ayuda en la busqueda de Dios como Padre y ni mucho menos a disfrutar como hijos de tan misericordioso Padre. El Sefior responde
a nuestra supuesta carga con su estilo salvador, con su imagen mas luminosa: amor al préjimo por amor a Dios. Parece extrafio el remedio, pero es
que éste sélo puede advertirse desde la transparencia de conducta, desde la humildad de corazén, plataformas de las que surgen siempre la entrega,
la solidaridad, la verdad sin abrir heridas, la cercania sin molestias insufribles, el compartir la inmensa alegria de conocer a Dios de manera tan
nuestra, tan humana y prefiada de caridad. De la mano de la Palabra, la conciencia asi no nos condena; es mas, entramos en comunién con la paz



que nos trae el Sefor.

Fr.Jesus Duque O.P.
(1947-2019)



Hoy es: San Bartolomé de los Martires (18 de Julio)

San Bartolomé de los Martires

Nacimiento

San Bartolomé de los Martires nacié en la parroquia de Nuestra Sefiora de los Martires, de Lisboa, el 3 de mayo de 1514. Era el hijo de Domingos
Fernandes Correia y Maria y usaba el apellido del Valle, que era de un abuelo.

Sus padres eran profundamente cristianos y le dieron una cuidadosa educacion cristiana y digna en todos los aspectos.

Fraile Dominico

El vino a abrazar la vocacion dominicana en el convento de S. Domingos de Lisboa, profesando el 20 de noviembre de 1529. Al nombre que usaba
afiadié el apellido de “martires” en memoria de la iglesia en la que fue bautizado.

Se gradud en filosofia y teologia, ciencias que ensefid con notable éxito durante mas de 20 afios en Evora, donde tuvo por alumno a D. Antonio Prior
de Crato, en Batalha, en Salamanca y en S. Domingos de Benfica, donde se encontraba cuando fue elegido obispo de Braga, entrando
solemnemente en la archidiécesis en octubre de 1559. Dejé escrita una extensa obra de teologia y espiritualidad.

Arzobispo de Braga

Aceptando la dignidad de arzobispo de Braga por obediencia, participé como Primado de las Espafias, en las etapas finales del Concilio de Trento
(1562-1563), a donde partié en 1561. Estuvo acompafiado sélo por un teélogo, su secretario, un capellan y el minimo de familiares. En el Concilio se
distinguié por su saber y por su celo por la renovacién de la Iglesia, y edificé a todos por su santidad. La correspondencia del Concilio lo llamé "docto y
religiosisimo Prelado’, 'hombre de gran santidad y de religién" y S. Carlos Borromeo, dijo que él que lo tomé como ejemplo a imitar.

En los intervalos de las sesiones Conciliares, fue a Roma, donde estuvo 17 dias, visitando al Papa, en una visita "ad limina". Volvi6 a Trento para ver
la conclusién de los trabajos conciliares. Se alegré con la feliz conclusién del Concilio y, en una carta de despedida a S. Carlos dijo que "s6lo falta
comprometernos con todas las fuerzas para aplicarlo”.

Obispo - Pastor

Visit6 mas de una vez su arquidicesis, que se extendia gran ampliacion de la Braganga y el cinto de la espada de Ceniza. En enero de 1560 recorrid
como pastor a las tierras de Barroso, Tras-os-Montes y Alto Minho, regresando al comienzo de la Cuaresma. Encontré6 muchas parroquias en estado
lamentable, por la falta de cultura de los clérigos y la ignorancia religiosa del pueblo, mandé traducir para uso de los sacerdotes, la Suma dos casos,
del cardenal Cayetano, y compuso él mismo, para los fieles, el Catecismo de la Doctrina Cristiana, y un libro de Practicas Espirituales.

Fundé el convento de S. Domingo, en Viana do Castelo, destinado a promover los estudios eclesiasticos en ese vasto territorio de la Arquidiocesis.

En el gobierno de la archidiécesis, fray Bartolomé de los Martires se mostrd, como ya se ha insinuado, como un pastor verdaderamente extraordinario
de la Iglesia por su amor y caridad a los pobres que ayud6 durante la peste de 1570.

Muere en Viana

Cansado y enfermo, Fray Bartolomé pidié a Felipe Il, la renuncia al Arzobispado, que fue aceptada. Estaba en Viana cuando le anunciaron que el
Papa habia designado nuevo Arzobispo para la sede de Braga. Fray Bartolomé de los Martires se recogié inmediatamente al convento de S.
Domingos de Viana, envejecido y cansado. Alli murié, como apdstol y santo, el 16 de julio de 1590. En el momento de la muerte los bracarenses
pretendieron llevarse a Braga su cuerpo, pero los vianenses se opusieron incluso con las armas.

Mas informaciéon: Grandes Figuras

Vie
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“Agui hay uno que es mas que el templo”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 11,10-12,14

En aquellos dias, Moisés y Aarén hicieron muchos prodigios en presencia del faraén; pero el Sefior hizo que el faraén se obstinara en no dejar
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marchar a los hijos de Israel de su tierra.

Dijo el Sefior a Moisés y a Aaron en tierra de Egipto:

«Este mes serd para vosotros el principal de los meses; sera para vosotros el primer mes del afo. Decid a toda la asamblea de Israel: "El diez de este
mes cada uno procurara un animal para su familia, uno por casa. Si la familia es demasiado pequefa para comérselo, que se junte con el vecino méas
préximo a su casa, hasta completar el nUmero de personas; y cada uno comera su parte hasta terminarlo.

Sera un animal sin defecto, macho, de un afio; lo escogeréis entre los corderos o los cabritos.

Lo guardaréis hasta el dia catorce del mes y toda la asamblea de los hijos de Israel lo matara al atardecer”. Tomaréis la sangre y rociaréis las dos
jambas y el dintel de la casa donde lo comais.

Esa noche comeréis la carne, asada a fuego, y comeréis panes sin fermentar y hierbas amargas.

No comeréis de ella nada crudo, ni cocido en agua, sino asado a fuego: con cabeza, patas y visceras. No dejaréis restos para la mafana siguiente; v,
si sobra algo, lo quemaréis.

Y lo comeréis asi: la cintura cefida, las sandalias en los pies, un bastén en la mano; y os lo comeréis a toda prisa, porque es la Pascua, el Paso del
Sefior.

Yo pasaré esta noche por la tierra de Egipto y heriré a todos los primogénitos de la tierra de Egipto, desde los hombres hasta los ganados, y me
tomaré justicia de todos los dioses de Egipto. Yo, el Sefior.

La sangre sera vuestra sefial en las casas donde habitais. Cuando yo vea la sangre, pasaré de largo ante vosotros, y no habra entre vosotros plaga
exterminadora, cuando yo hiera a la tierra de Egipto.

Este sera un dia memorable para vosotros; en él celebraréis fiesta en honor del Sefior. De generacién en generacion, como ley perpetua lo
festejaréis.

Salmo de hoy
Sal 115,12-13.15-16be.17-18 R/. Alzaré la copa de la salvacion, invocando el nombre del Sefior

¢ Coémo pagaré al Seror

todo el bien que me ha hecho?
Alzaré la copa de la salvacion
invocando el nombre del Sefior. R.

Mucho le cuesta al Sefor
la muerte de sus fieles.
Sefior, yo soy tu siervo,
hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas. R.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando el nombre del Sefior.

Cumpliré al Sefior mis votos
en presencia de todo el pueblo. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 12,1-8

En aquel tiempo, atraves6 Jesus en sabado un sembrado; los discipulos, que tenian hambre, empezaron a arrancar espigas y a comérselas.

Los fariseos, al verlo, le dijeron:
«Mira, tus discipulos estan haciendo una cosa que no esta permitida en sadbado».

Les replicé:

«¢No habéis leido lo que hizo David, cuando él y sus hombres sintieron hambre? Entré en la casa de Dios y comieron de los panes de la proposicion,
cosa que no les estaba permitida ni a él ni a sus compafieros, sino sélo a los sacerdotes.

¢ Y no habéis leido en la ley que los sacerdotes pueden violar el sdbado en el templo sin incurrir en culpa?

Pues os digo que aqui hay uno que es mas que el templo.

Si comprendierais lo que significa "quiero misericordia y no sacrificio", no condenariais a los inocentes. Porque el Hijo del hombre es sefior del
sabado».

Reflexion del Evangelio de hoy



Es la Pascua, el paso del Sefior

Con esta lectura recordamos la ceremonia de la Cena Pascual, en la que los judios de generacion en generaciéon conmemoraban su liberacion.
Como fiel judio que era Jesus vivié también estos ritos, con lo que llegé a transformar con su propio sacrificio dejandonos la Eucaristia.

Estamos viviendo un rito comunitario, en familia. Ya que la fe no se puede vivir en solitario, pues seria una fe vacia, triste, y por el contrario
compartiéndola se fortalece.

Tenemos el signo de la sangre en las casas, es un simbolo de vida, de energia que nos protege del mal. “Cuando yo vea la Sangre en vuestras casas
pasaré de largo”, es la sefial que el Sefior nos deja para acrecentar nuestra vida, para liberarnos de la esclavitud. No es un rito exterior, la Liberacién
no se queda solo en el recuerdo del pasado, es un acontecimiento de hoy que nos concierne y nos compromete a todos a liberarnos del mal que hay
en cada uno.

Es la gran prueba del Amor que Dios da a su pueblo. Esta experiencia de Israel, nos acerca a entender toda la riqueza de sacrificio de Jesus, de la
segunda Pascua.

La Eucaristia que vivimos es un encuentro en el que participamos todos y compartimos. No debemos asistir a misa por una obligacién, debemos
comulgar en ella. Es una comida en la que somos enviados a proclamar la ALEGRIA de la PASCUA, que ha vencido a la MUERTE, al MAL.

Si comprendierais lo que significa “misericordia quiero y no sacrificios”

En este evangelio podemos contemplar una bella estampa en la que Jesus junto a sus discipulos va cogiendo espigas y otros frutos para entretener el
hambre. Un gesto sencillo y natural sin pensar en que es sadbado y la ley lo prohibe, lo vive con naturalidad sin pensar en que algunos digan que es un
robo.

Los fariseos recriminan y se quejan a Jesus de lo que sus hermanos estan haciendo, pero Jesus no siente ningin miedo y sale en defensa de sus
discipulos, pues no quiere interpretar la ley como estrecha o rigida, la hace sencilla e inteligente. Pone como ejemplo a David, cuando se comié los
panes reservados a los sacerdotes, un acto muy razonable ante el hambre que pasaban, y para Dios esta antes la vida de la persona que las leyes
impuestas y exigentes.

También Oseas nos dice: jquiero amor y no sacrificios! Jesus lo Gnico que quiere hacernos ver es que Dios quiere nuestro corazén, un corazén que
ame con sinceridad, sea compasivo con los demas y lleno de ternura hacia el hambriento.

¢ De qué nos sirve hacer tantos sacrificios, privarnos de cosas porque la ley lo prohibe, y luego no somos capaces de tender nuestra mano ha
necesitado, ofrecerle y caridad y misericordia? s De qué nos sirven tantas leyes y luego le negamos una palabra de aliento al que sufre?

JesUs nos invita a juzgar las cosas desde el interior, y no dejarnos absorber por las observancias rigurosas y las reglas que muchas veces nos
oprimen y cortan la libertad que Dios nos da, dejando nuestras vidas vacias pero llenas de miedo. JesUs quiere que pongamos nuestro espiritu a
todo. El no pretende juzgar la ley del sabado, sino que quiere que la interpretemos desde lo profundo, dandole un nuevo soplo de vida y sencillez.

El sdbado esta pensado para hacer libres a los hombres, pero algunos se empefian en hacerlo en una imposicién agobiante. Es esta experiencia que
nos asegura la vida y con ella vencemos toda esclavitud pues esta ley esta para hacernos libres ante Dios.

La ensefanza de JesUs es ser humanos, comprensivos y compasivos.

# Monasterio Sta. Marfa la Real - MM. Dominicas

SN Bormujos (Sevilla)
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“No disputara ni refiira, nadie oira su voz en las plazas”

Primera lectura
Lectura del libro del Exodo 12, 37-42.

En aquellos dias, los hijos de Israel marcharon de Ramsés hacia Sucot: eran seiscientos mil hombres de a pie, sin contar los nifios; y les seguia una
multitud inmensa, con ovejas y vacas y enorme cantidad de ganado.

Cocieron la masa que habian sacado de Egipto en forma de panes azimos, pues no habia fermentado, porque los egipcios los echaban y no los
dejaban detenerse; y tampoco se llevaron provisiones.
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La estancia de los hijos de Israel en Egipto durd cuatrocientos treinta afos.
Cumplidos los cuatrocientos treinta afios, el mismo dia, salieron de Egipto las legiones del Sefior.

Fue la noche en que velé el Sefior para sacarlos de la tierra de Egipto. Sera la noche de vela, en honor del Sefior, para los hijos de Israel por todas las
generaciones.

Salmo de hoy
Sal 135,1.23-24.10-12.13-15 R/. Porque es eterna su misericordia

Dad gracias al Sefior porque es bueno: R.

En nuestra humillacion, se acord6 de nosotros: R.
Y nos libr6 de nuestros opresores: R.

El hirié a Egipto en sus primogénitos: R.

Y sacé a Israel de aquel pais: R.

Con mano poderosa, con brazo extendido: R.

El dividi6 en dos partes el mar Rojo: R.

Y condujo por en medio a Israel: R.

Arrojé en el mar Rojo al faradén y a su ejército: R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Mateo 12, 14-21.

En aquel tiempo, al salir de la sinagoga, los fariseos planearon el modo de acabar con Jesus.
Pero JesUs se enterd, se marché de alli y muchos lo siguieron.
El los curé a todos, mandéandoles que no lo descubrieran.

Asi se cumplié lo dicho por medio del profeta Isaias:
«Mirad a mi siervo, mi elegido, mi amado, en quien me complazco. Sobre él pondré mi espiritu para que anuncie el derecho a las naciones.

No porfiard, no gritara, nadie escuchara su voz por las calles.

La cafna cascada no la quebrara, la mecha vacilante no lo apagara, hasta llevar el derecho a la victoria; en su nombre esperaran las naciones».

Reflexion del Evangelio de hoy
Partieron los hijos de Israel...

Estamos en los episodios que siguen a la institucién de la Pascua.
Dios ha escuchado los lamentos de su pueblo y decide sacarlos de la esclavitud y guiarlos por el camino hacia la Tierra Prometida.

Han sido mas de cuatrocientos afnos los que Israel ha pasado en Egipto; en este tiempo se ha olvidado el trabajo de José y los “invitados” comienzan
a ser demasiado numerosos y, consecuentemente, peligrosos para la estabilidad del propio pueblo egipcio.

Y esto ¢qué es para nosotros? Dios no nos quiere instalados, complacidos de nuestro propio bienestar. Nos quiere caminantes, laborando para
establecer el Reino de paz y justicia que desde el inicio tiene preparado para el hombre. Es nuestra tarea caminar e ir conquistando pequefas
parcelas de libertad; ir caminado el desierto hasta establecernos, --y con nosotros toda la humanidad-- en la tierra prometida, donde el amor es la
Unica ley y el Gnico tesoro.

Los fariseos planearon como acabar con Jesus.

JesUs se ha hecho ya un elemento incomodo para las clases dirigentes judias; escribas, fariseos, sacerdotes ven amenazado no solo su propio
status, sino los fundamentos de la religion que profesan y defienden.

Ciertamente los tres estamentos estan legitimados para defender la Ley. El problema radica en que tipo de ley se defiende, porque la Ley de Dios,
elemental y sin dificultades, se ha transformado en un maremagnum de normas, no pocas veces distorsiones burdas de la propia Ley.

Jesus predica la vuelta. La recuperacion de la Ley inicial en la que solamente habia dos preceptos: ama a Dios; ama al pr6jimo. No hay mas que



estos dos y algunas concreciones de los mismos: el amor a Dios impedira la blasfemia, hara respetar las fiestas. Si amamos al préjimo, ¢cémo
podremos maltratar, robar, cometer adulterio, etc.?

Y Jesus llegara a entregar su propia vida para testimoniar sus palabras. No hace multitudinarias manifestaciones, no pronuncia mitines ante millares
de personas; Jesus predica desde la paz, desde el amor, respetando a los débiles como nos describe la profecia de Isaias.

Esto nos marca a nosotros una tarea a realizar: hay que continuar siendo la voz que siga anunciando el derecho a las naciones, aplicando la
mansedumbre, el amor y la justicia de Jesus, hasta que el mundo sea puesto como estrado de sus pies y toda la creacién alabe a Dios, aunque para
nosotros tampoco sea facil, pues nos movemos en una civilizacién donde Dios parece innecesario y hasta puede que sea un obstaculo molesto para
aquellos que buscan su propio beneficio o quieren imponer una forma de vida donde Dios molesta y estorba.

D. Félix Garcia O.P.
Fraternidad de Laicos Dominicos de Viveiro (Lugo)

El dia 21 de Julio de 2013 no hay comentario en "el Evangelio del dia". Puede encontrar el comentario de la liturgia de este dia en la
pagina de Homilias.
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