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“Trabajad no por el alimento que perece, sino por el alimento que
perdura”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 6, 8-15

En aquellos dias, Esteban, lleno de gracia y poder, realizaba grandes prodigios y signos en medio del pueblo. Unos cuantos de la sinagoga llamada
de los libertos, oriundos de Cirene, Alejandria, Cilicia y Asia, se pusieron a discutir con Esteban; pero no lograban hacer frente a la sabiduria y al
espiritu con que hablaba.

Entonces indujeron a unos que asegurasen:

«Le hemos oido palabras blasfemas contra Moisés y contra Dios».

Alborotaron al pueblo, a los ancianos y a los escribas, y, viniendo de improviso, lo agarraron y lo condujeron al Sanedrin, presentando testigos falsos
que decian:

«Este individuo no para de hablar contra el Lugar Santo y la Ley, pues le hemos oido decir que ese JesUs el Nazareno destruira este lugar y
cambiara las tradiciones que nos dio Moisés».

Todos los que estaban sentados en el Sanedrin fijaron su mirada en él y su rostro les parecié el de un angel.

Salmo de hoy
Sal 118, 23-24. 26-27. 29-30 R/. Dichoso el que camina en la ley del Sefior

Aunque los nobles se sienten a murmurar de mi,
tu siervo medita tus decretos;

tus preceptos son mi delicia,

tus ensefianzas son mis consejeros. R/.

Te expliqué mi camino, y me escuchaste:
enséfame tus mandamientos;

instriyeme en el camino de tus mandatos,
y meditaré tus maravillas. R/.

Apartame del camino falso,

y dame la gracia de tu ley;
escogi el camino verdadero,
deseé tus mandamientos. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Juan 6, 22-29

Después de que Jesus hubo saciado a cinco mil hombres, sus discipulos lo vieron caminando sobre el mar. Al dia siguiente, la gente que se habia
quedado al otro lado del mar noté que alli no habia habido méas que una barca y que JesUs no habia embarcado con sus discipulos, sino que sus
discipulos se habian marchado solos.

Entretanto, unas barcas de Tiberiades llegaron cerca del sitio donde habian comido el pan después que el Sefior habia dado gracias. Cuando la
gente vio que ni JesUs ni sus discipulos estaban alli, se embarcaron y fueron a Cafarnadn en busca de Jesus.

Al encontrarlo en la otra orilla del lago, le preguntaron:

«Maestro, ¢cuando has venido aqui?».

JesUs les contesto:

«En verdad, en verdad os digo: me buscais no porque habéis visto signos, sino porque comisteis pan hasta saciaros. Trabajad no por el alimento que
perece, sino por el alimento que perdura para la vida eterna, el que os dara el Hijo del hombre; pues a este lo ha sellado el Padre, Dios».

Ellos le preguntaron:

«Y, ¢qué tenemos que hacer para realizar las obras de Dios?».
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Respondi6 Jesus:
«La obra de Dios es esta: que creais en el que El ha enviado».

Reflexion del Evangelio de hoy

Esteban nos da unas claves para vivir y transmitir las ensefianzas de Jesis “lleno de gracia y de poder” es el poder que da la autoridad con la que
la Gracia de Dios actua en él. Testigo y evangelizador.

Al otro lado del lago

En varios momentos de este capitulo 6 se hace referencia “al otro lado del lago”. En nuestro texto hay idas y venidas de barcas y hombres movidos
por una inquietud ¢dénde esta Jesus?

La otra orilla ¢ esta expresado en lenguaje simbolico?, ;es el lugar geografico? Se nos relata el traslado de la gente desde donde sucedié el milagro
de la multiplicacion de los panes hasta Cafarnaim en busca de Jesus.

Para San Juan, los milagros, y esté reciente la multiplicacién de los panes, también, son un pretexto para presentar un mensaje profundo sobre la
figura de JesUs. Es el evangelio que transciende los hechos y expresa un contenido teolégico. Siempre en el evangelio de Juan los signos son
“cauces expresivos de realidades mas profundas que se han de descubrir” Y en este texto se inicia, para continuar en los siguientes, una doctrina
sobre la Eucaristia, El discurso del Pan de Vida.

Pero vamos a ir poco a poco, dejandonos interpelar por el texto, por la Palabra de Dios que HOY se dirige a nosotros.

Mis busquedas

Todos tenemos una” barca” para desplazarnos por la vida, un desplazamiento material o un desplazamiento espiritual pero todos nos movemos y
buscamos. ;Qué, a quién?

Hay una busqueda de bienes materiales, normal. Hay preocupacién grande por la situacion econémica que deja tras de si esta crisis sanitaria. Mucho
sufrimiento, muchas familias pasandolo muy mal. “no tienen que comer” La multiplicacién de los panes supuso colaboracién de los apéstoles. Hoy
también hay muchas personas empefiadas en dar de comer, aliviar el sufrimiento humano al cual es sensible Jesus, rostro amoroso y misericordioso
de Dios, y pide nuestros panes y peces para compartir. Puede que hoy nos dijera: y vosotros ¢no podéis hacer algo?

Y dejando la tierra firme, por fin encuentran a Jesus, encontrar a JesUs, dialogar con El, ha supuesto una pequena desinstalacion, un ponerse en
camino, iniciar un movimiento de biisqueda. Y El nos ayuda a orientar nuestras btisquedas. Nos sittia frente a nosotros mismos y nos pregunta ¢por
qué me buscais? ;No habéis descubierto todavia que el hombre no se sacia sélo con los bienes materiales? Si hoy hay una parte de la sociedad con
dificultades econémicas para sobrevivir o salir adelante, hay otra parte de la sociedad en la que, a pesar de la sobreabundancia de bienes materiales,
no encuentran el sentido de su vida.

Recordamos a San Agustin “nos hiciste Sefor para Ti y nuestro corazédn esta inquieto hasta que descanse en Ti” ;A quién y para qué buscamos?

Dialogando

Y Jesus, como un admirable pedagogo, después de dejar al descubierto sus motivaciones iniciales, la ambigliedad de sus deseos va conduciendo a
sus oyentes, a nosotros hoy, al descubrimiento de otro Pan, otro Alimento, otros valores “Trabajad, no por el alimento que perece, sino por el
alimento que perdura hasta la vida eterna” El alimento que sacia al hombre es un alimento espiritual, que nos viene dado a través de Jesis “os lo
dara el Hijo del hombre...”

Y ¢qué tenemos que hacer? ¢qué méritos tenemos que presentar para que ese alimento que es JesUs y su mensaje llegue a nosotros? ;Qué
tenemos que hacer para que nos ayude a crecer como creyentes comprometidos en hacer Vida su Palabra?

Y le preguntan directamente a Jesus: ¢ Maestro dinos qué hemos de hacer para realizar las obras de Dios? ¢Qué tenemos que hacer para ser gratos
a Dios?

Y Jesus no les da un listado de obras para hacer. Nos sitGa en otro nivel, en otra dimensién. Como primer movimiento no esta en hacer sino en dejar
a Dios hacer su obra en nosotros. La auténtica obra de Dios es la que Dios realiza en el creyente, en ti y en mi, en todos los que estan dispuestos a
creer en JesUs como el enviado de Dios. Es una llamada a nosotros, quiza creyentes de siempre, a reavivar y reafirmar la fe en El.

Es la fe en Jesus, en la capacidad transformadora de su Palabra, la que nos permite acoger el don de la Eucaristia, a la que apunta este texto, como
Pan de Vida, como alimento que nos llena de vitalidad espiritual y refuerza nuestro compromiso por vivir su Vida y construir su Reino, en sintonia con
tantos hombres y mujeres que buscan también a Jesus, unos quiza sin saberlo, otros por sus milagros, otros quiza cansados, desanimados, han
atracado su barca en la orilla

Sefior que nunca me canse de buscarte, de reconocer que a veces mis busquedas no han sido del todo desinteresadas, hay tantas necesidades, en
mi vida, a mi alrededor, pero que no me canse de acudir a Ti porque si tengo la paciencia de escucharte, de dialogar contigo, me irds conduciendo
hacia la verdad de mi Fe en Ti.

Hna. Marivi Sdnchez Urrutia
Congregacién de Dominicas de La Anunciata







Hoy es: Beato Isnardo de Chiampo (19 de Abril)

Beato Isnardo de Chiampo

Vicente nace en Chiampo (Venecia, ltalia) al final del s. XII. Entr6 en la Orden en Bolonia, con el nombre de Isnardo. Era fraile de mucho fervor y
extraordinario predicador, mediante el cual Dios hizo muchos milagros, a los que se refiere Las vidas de los frailes (IV, 25, 9). Muri6 en Pavia
(Lombardia) en el convento de Santa Maria de Nazareth, por él fundado, el 19 de marzo de 1244. Su cuerpo se venera desde 1799 en la iglesia de
los Santos Gervasio y Protasio. Su culto fue confirmado en 1919.

Del Comun de pastores o de religiosos.
Oracion colecta

Oh Dios, que con la luz de tu sabiduria
ahuyentas las tinieblas de la ignorancia;
concédenos,

por la intercesion y méritos

del beato Isnardo,

que crezca en nosotros la fe,

y, como se vio luminosamente en él,
ninguna tentacion pueda apagar en nosotros
el fuego de tu gracia.

Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Hoy también se celebra:

Beata Sibilina Biscossi

virgen

(1287-1367) Sibilina nacié en Pavia (Lombardia, Italia), quedando muy pronto huérfana, y ciega a los doce afios. Fue acogida en la tercera Orden,
viviendo recluida en una pequefia habitacién cerca de la iglesia de los frailes. Era virgen purisima, que, iluminada en su alma por la luz del Espiritu
Santo, brill6 por las virtudes, consejos y milagros. Murié a los ochenta afios en Pavia, el 19 de marzo de 1367 y su cuerpo se venera en la catedral. Su
culto fue confirmado en 1854.

Del Comun de virgenes o de santas.
Oracion colecta

Infunde, Sefior, en nuestros corazones

el fuego del Espiritu Santo,

del que llenaste tan admirablemente

el alma de la beata Sibilina,

para que, sostenidos por esta luz celeste,
escrutemos los secretos de Cristo crucificado
y crezcamos siempre en tu amor.

Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

ver Evangelio del dia
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“Yo soy el pan de vida”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 7, 51 — 8, 1a

En aquellos dias, dijo Esteban al pueblo y a los ancianos y escribas:

«jDuros de cerviz, incircuncisos de corazén y de oidos! Vosotros siempre resistis al Espiritu Santo, lo mismo que vuestros padres. Hubo un profeta
que vuestros padres no persiguieran? Ellos mataron a los que anunciaban la venida del Justo, y ahora vosotros lo habéis traicionado y asesinado;
recibisteis la ley por mediacion de angeles y no la habéis observado».

Oyendo sus palabras se recomian en sus corazones y rechinaban los dientes de rabia. Esteban, lleno de Espiritu Santo, fijando la mirada en el cielo,
vio la gloria de Dios, y a Jesus de pie a la derecha de Dios, y dijo:

«Veo los cielos abiertos y al Hijo del hombre de pie a la derecha de Dios».

Dando un grito estentéreo, se taparon los oidos; y, como un solo hombre, se abalanzaron sobre él, lo empujaron fuera de la ciudad y se pusieron a
apedrearlo. Los testigos dejaron sus capas a los pies de un joven llamado Saulo y se pusieron a apedrear a Esteban, que repetia esta invocacion:
«Sefior JesUs, recibe mi espiritu>».

Luego, cayendo de rodillas y clamando con voz potente, dijo:

«Sefior, no les tengas en cuenta este pecado».

Y, con estas palabras, murié.

Saulo aprobaba su ejecucioén.

Salmo de hoy
Sal 30.3cd-4. 6y 7by8a. 17y 21ab R/. A tus manos, Sefior, encomiendo mi espiritu

Sé la roca de mi refugio,

un baluarte donde me salve,

td que eres mi roca y mi baluarte;
por tu nombre dirigeme y guiame. R/.

A tus manos encomiendo mi espiritu:

td, el Dios leal, me libraras.

Yo confio en el Sefior.

Tu misericordia sea mi gozo y mi alegria. R/.

Haz brillar tu rostro sobre tu siervo,
salvame por tu misericordia.

En el asilo de tu presencia los escondes
de las conjuras humanas. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Juan 6, 30-35

En aquel tiempo, el gentio dijo a Jesus:

«¢ Y qué signo haces td, para que veamos y creamos en ti? ;Cual es tu obra? Nuestros padres comieron el mana en el desierto, como esté escrito:
“Pan del cielo les dio a comer”». Jesus les replico:

«En verdad, en verdad os digo: no fue Moisés quien os dio pan del cielo, sino que es mi Padre el que os da el verdadero pan del cielo. Porque el pan
de Dios es el que baja del cielo y da vida al mundo».

Entonces le dijeron:

«Sefior, danos siempre de este pan».

Jesus les contesto:

«Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi no tendra sed jamas».

Reflexion del Evangelio de hoy
Sefior, no les tengas en cuenta este pecado

Los Hechos de los Apéstoles, nos narra hoy como aquellos que se creen en posesion de la verdad absoluta, son capaces de desencadenar la mas
sangrienta y cruel persecucién, hacia los que se separan de la linea marcada por ellos, y no aceptan, sin rechistar, sus mandatos.

Esteban, diacono ungido por los Apéstoles para que les ayudara en la difusién de la Palabra, lleno del Espiritu Santo, predicaba la fe en Jesls y
realizaba grandes signos, por lo que fueron muchos los que abrazaron la nueva fe.

Algunos miembros de la Sinagoga de los Libertos, intentaban discutir con él, pero no encontraban argumentos para refutar lo que Esteban predicaba;
llenos de ira buscaron testigos falsos para encausarlo y castigarlo.

Al echarles Esteban en cara su proceder y argumentarles que, tanto ellos como sus padres, persiguieron y mataron a los que anunciaban la venida
del “Justo”, lo mismo que habian hecho con Jesus, matandolo; se llenaron de odio y rabia, se abalanzaron sobre él golpeandolo, lo sacaron de la



ciudad y alli lo apedrearon, mientras Esteban repetia sin cesar: “Sefor Jesus, recibe mi espiritu” y “no les tengas en cuenta este pecado”.

iEn cuantas ocasiones hemos visto cémo los que se autodefinen como “guardianes de la ortodoxia”, son los mas violentos y feroces en criminalizar y
acallar a aquellos que opinan algo diferente!

El devenir de la vida es como un rio en cuyo caudal nunca puedes beber la misma agua, ya que la corriente hace fluir el agua hacia la
desembocadura, y no se trata de agua estancada o quieta. La vida evoluciona y cambia, como hacemos todos los vivientes.

Esteban, el primer méartir de la Iglesia, ha sido también ejemplo, como los miles de cristianos que han sido martirizados en Irak, por la intolerancia y la
intransigencia ideolégica, a los que el Papa Francisco ha visitado y confortado.

Seguro que Esteban, como todos los martires que le han seguido, invocaron al Sefior como nos dice el salmo 30: “A tus manos, Sefor, encomiendo
mi espiritu”

Sefor, danos siempre de este pan

El capitulo sexto del evangelio de Juan, nos presenta a Jesus, después de haber multiplicado el pan y haber dado de comer a tanta gente, se retira a
orar y todos lo buscaban; al encontrarlo El les replica: “me buscais, no por haber visto signos, sino porque habéis comido hasta saciaros; trabajad,
pues, no por el alimento que perece, sino por el que perdura para la vida eterna”.

Ellos le replican reclamandole un signo extraordinario, para que creyeran en El, ya que sus padres comieron en el desierto, tal como estaba escrito
“les dio a comer pan del cielo”.

Jesus insiste, no fue Moisés quien les dio de comer sino “mi Padre es el que les dio el verdadero pan del cielo, pues ese pan es el que da la vida al
mundo”; ellos le pidieron “Sefior danos siempre de ese pan” a lo que JesUs afirmé “Yo soy el pan de vida, el que viene a mi no pasara hambre, y el
que cree en mi no tendra sed”.

Cuando nos acercamos a comulgar, entramos en comunién con Jesucristo, asumimos el pan del cielo que El nos ofrece, pues entregé su vida por
nosotros y lo recibimos como el testigo de Dios que nos anima a anunciar su verdad al mundo entero.

Es necesario asumir que Jesus es el verdadero pan del cielo, que nos reconforta y anima a seguir sus pasos, y, con nuestro ejemplo, transmitir a
todos nuestra fe en su Persona y su Palabra, como manifestacion del Padre y del Espiritu.

¢,Somos intransigentes con los que no piensan como nosotros?
¢ Nos consideramos agua estancada?

¢ Tenemos asumido que Jesus Eucaristia, es el auténtico pan del cielo?

D. José Vicente Vila Castellar, OP
Fraternidad Laical Dominicana Torrent (Valencia)



Hoy es: Santa Inés de Montepulciano (20 de Abril)

Santa Inés de Montepulciano

Inés Segni nacié probablemente en 1268 en Graciano Vecchio, cerca de Montepulciano. Recibida en el hogar de los Segni como un regalo del cielo,
se encontr6 implantada, desde la mas tierna infancia, en un ambiente de profunda piedad, detalle que pronto despert6 en la nifia prematuros
sentimientos religiosos. Tan profundos fueron éstos, que, a los nueve afos de convivencia familiar, pidi6 a sus padres licencia para ingresar en un
monasterio. Los padres y familiares, sorprendidos por la propuesta, trataron de que la nifia desistiera de tan inesperada e importuna idea, mas no lo
consiguieron. Ella, persistente en su pretension, acabéd saliéndose con la suya, convenciendo a sus progenitores de la bondad del camino que
deseaba emprender.

Ingreso en el llamado monasterio «del Sacco», uno de los muchos que pertenecian al grupo de fundaciones «de la Penitencia», florecientes en el
siglo XIIl, y poco a poco desaparecidos en los siglos posteriores de la historia de la Iglesia. Incorporada Inés a la nueva morada (el recinto del
monasterio «del Sacco») con afan de hacerse pronto «novicia» y «profesa».

Dos rasgos que preludiaban, antes de cumplir quince afos, su magnifica disposicién para emprender obras grandes en la pequefiez de una vida
retirada.

Abadesa de Procenay de Montepulciano

Por el afo 1283, fecha en que Inés s6lo contaba quince anos de edad y seis de vida comunitaria, la comunidad «del Sacco» proyecté y llevé a cabo la
fundacién de un nuevo monasterio, en Procena, cerca de Viterbo, cincuenta kildmetros al Sur de Montepulciano. Para organizarlo y regirlo, la
comunidad «del Sacco» eligid, entre otras, a la maestra sor Margarita y a sor Inés; ésta en funciones de superiora, y la otra en servicio de formacion.

Como nota destacada de su piedad sobresale la ternura, infancia o pureza de espiritu y el cultivo de la comunién espiritual: comunién con los santos,
con Cristo y con el Padre. La voz de esa comunién vivida en el amor eran, se dice, sus coloquios: como hija del Padre, hermana del Hijo encarnado,
esposa del Espiritu y privilegiada devota de la Madre de JesUs, a la que deseaba tener siempre morando en su casa y en su corazén. Hay aqui una
veta teolégica de gran valor.

Se alaban sus dotes de gobierno que le confirieron notable autoridad dentro y fuera del monasterio: un rasgo que se prolongara en acciones
sucesivas y fundacionales.

Tal vez del cultivo peculiar de su piedad, ternura e infancia espiritual (mantenidas en medio de ocupaciones materiales, administrativas y de
gobierno), es de donde brotaron algunos fragmentos de leyenda en los que se trataba de expresar, simbdlicamente, su vida en el amor y servicio.
Llamamos fragmentos de leyendas piadosas a relatos como éstos: que en la noche de la fiesta de la Asuncién la Virgen Maria colocaba en los
brazos de Inés al Nifio JesuUs, para que lo estrechara contra su corazén; que en ciertas fiestas de especial devocion, la habitacién de la santa se
encontraba adornada de flores desconocidas; y que en numerosas ocasiones, cuando oraba en el huerto, con deseo ardiente de comunién, un angel
acudia a ella con la sagrada forma...

Por naturaleza y gracia, Inés poseia entrafas de amor tierno, compasivo y misericordioso, y por ese camino fue adquiriendo la fama que acabaria
aureolandola de santidad. La pena es que, en las narraciones hagiograficas de la santa (para no rebajar su brillo), no se detuvieron los comentaristas
a contarnos el sufrimiento que conllevaria en Inés su servicio a la comunidad y en la comunidad, las divergencias e incomprensiones entre las que
habria de mostrar su buen sentido, las incertidumbres y momentos de crisis que harian acto de presencia en su espiritu.

En 1306 se terminaron las obras de un nuevo monasterio en Montepulciano, y por aclamacién popular se pidié que la abadesa fuera Inés. El
monasterio tenia por titulo Santa Maria Novella.

Como responsable de la casa en los primeros afios, sor Inés, la superiora, tuvo que ocuparse intensamente de los negocios del monasterio —tanto
espirituales como materiales— y se relacion6 con alguna frecuencia con la Curia Romana, sobre todo, con el legado del papa, pues el papa residia
en Aviién.

Monja Dominica, Priora

El Beato Raimundo de Capua es quien nos informa de que, transcurridos unos afos, la comunidad de Santa Maria Novella se adhiri6 a las
Constituciones de las religiosas o0 monjas dominicas, poniéndose «plena y totalmente» bajo la direccién de los frailes predicadores. A partir de ese
hecho, el tratamiento que anteriormente se daba a la superiora, llamandola abadesa, se cambié por el de priora.

Pero no fue el cambio de nombre lo que caracteriz6 a sor Inés en Montepulciano, sino su crecimiento interior constante en santidad, su fama externa
de conciliadora y sanadora y su prestigio ante sus propios conciudadanos.

En su camino de perfeccion, los guijarros de sufrimientos corporales acudieron a mortificada con dureza, al menos, desde 1304, y ya no la
abandonaron hasta su muerte. No sabemos apreciar si el origen de sus dolencias fueron una Ulcera de estomago o persistentes infecciones
intestinales. Pero llam¢ la atencién el grado de conformidad, paciencia y alegria con que sobrellevaba todo, sin deterioros espirituales. Ahi estaba el
rostro verdadero de la santidad.

En cuanto a su ejercicio de caridad, servicio y vida de oracion, todo se fue elevando a superiores grados de amor. Se distancié de su primera infancia
espiritual, de principiante, y, sin variar el lienzo de su historia Unica, personal, sus gestos de virtud heroica la hicieron sumamente atractiva a los ojos
de los fieles que la trataban. Dicen que en ella hubo una espectacular accién de los carismas y dones del Espiritu.

Asi, junto a la encantadora delicadeza y ternura de su trato humano, y de sus coloquios misticos en prolongada oracién, aparecieron las maravillas de
su capacidad de animacién a los abatidos, de fortaleza a los sufrientes, de sanacion a enfermos, de compania en la soledad...



En esas condiciones, no es nada extrafno que, con el prestigio derivado de la virtud, sor Inés se erigiera en autoridad que mantenia el espiritu de sus
conciudadanos en situaciones dificiles. Fenémeno tipico de las almas grandes a las que no se resisten, con frecuencia, ni los enemigos de la
concordia y paz, porque aquéllas buscan el bien y las personas, no sus intereses.

El suave olor de la virtud

Inés, celebrada en vida por su humildad, abnegacién, imitacién de Cristo en su pasion, ternura en su devocién mariana, solicitud por la paz y armonia
entre los ciudadanos, volaba al cielo en la noche del 19 al 20 de abril de 1317. Su cuerpo quedé en Montepulciano, expuesto a la veneracion de los
fieles devotos que no han cesado de acudir al lugar desde el siglo XIV hasta hoy.

En el siglo X1V, entre millares de devotos que visitaron el sepulcro, citaremos a tres; el emperador Carlos IV, que lo veneré en 1363; el Beato
Raimundo de Capua, que, al ser nombrado rector del monasterio en 1363 y comprobar el nimero y fervor de los visitantes, decidié alli mismo escribir
la «Leyenda- de la santa, y Santa Catalina de Siena (t 1380, r 29 de abril), que, tras frecuentar el trato con Santa Inés, a través de la presencia del
cuerpo, ha sido una de sus mayores admiradoras y propagandistas.

En la actualidad, ese cuerpo se halla en el monasterio construido en su honor, monasterio de Santa Inés, que sigue siendo centro de gran devocion.
De ese cuerpo, escribe el Beato Raimundo en su Leyenda de Santa Catalina:

«Entre los prodigios (de Santa Inés) hay uno que todavia se esta obrando. Su cuerpo virginal jamas fue enterrado y se conserva milagrosamente todo
entero. Por razén de las maravillas que en vida habia hecho, se quiso que lo embalsamaran para conservarlo por mas largo tiempo, pero de la
extremidad de sus pies y de sus manos se vio destilar gota a gota un licor precioso que las religiosas recogieron en un vaso de cristal, que ain se
conserva...,» (Leyenda, Il P, C. 12).

Fr. Candido Aniz Iriarte, O.P.

Oracion colecta

Oh Dios, que enriqueciste

a tu esposa santa Inés

de un admirable fervor en la oracion;
concédenos que, a imitacion suya,
teniendo siempre en ti nuestro corazén,
podamos asi conseguir

el fruto excelente

de sentirnos hijos tuyos.

Por nuestro Sefor Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo

en la unidad del Espiritu Santo

y es Dios por los siglos de los siglos.

Oracion sobre las ofrendas

Concédenos, Sefior,

hacer nuestro el fruto de esta oblacién
para que, a ejemplo de santa Inés,
liberados del hombre viejo,

iniciemos una nueva vida

en continuo progreso espiritual.

Por Jesucristo nuestro Sefior.

Oracion después de la comunion

Sefior, que la comunién al Cuerpo
y a la Sangre de tu Hijo

nos aparte de las cosas caducas,
para que, a ejemplo de santa Inés,
crezcamos a lo largo de la vida

en caridad sincera

y podamos gozar en el cielo

de la vision eterna.

Por Jesucristo nuestro Sefior.
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“Yo soy el pan de la vida”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 8, 1b-8

Aquel dia, se desat6 una violenta persecucién contra la Iglesia de Jerusalén; todos, menos los apdstoles, se dispersaron por Judea y Samaria.

Unos hombres piadosos enterraron a Esteban e hicieron gran duelo por él. Saulo, por su parte, se ensafiaba con la Iglesia; penetrando en las casas y
arrastrando a la carcel a hombres y mujeres.

Los que habian sido dispersados iban de un lugar a otra anunciando la Buena Nueva de la Palabra. Felipe baj6 a la ciudad de Samaria y les
predicaba a Cristo. El gentio unanimemente escuchaba con atencion lo que decia Felipe, porque habian oido hablar de los signos que hacia, y los
estaban viendo: de muchos poseidos salian los espiritus inmundos lanzando gritos, y muchos paraliticos y lisiados se curaban. La ciudad se llen6 de
alegria.

Salmo de hoy

Sal 65, 1-3a. 4-5. 6-7a R. Aclamad al Sefior, tierra entera

Aclamad al Sefior, tierra entera;

tocad en honor de su nombre,

cantad himnos a su gloria.

Decid a Dios: «jQué terribles son tus obras!» R.

Que se postre ante ti la tierra entera, que toquen en tu honor,
que toquen para tu nombre. Venid a ver las obras de Dios,
sus temibles proezas en favor de los hombres. R.

Transform6 el mar en tierra firme,

a pie atravesaron el rio.

Alegrémonos con él,

que con su poder gobierna enteramente. R.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segin san Juan 6, 35-40

En aquel tiempo, dijo Jesus al gentio:

«Yo soy el pan de la vida. El que viene a mi no tendra hambre, y el que cree en mi no tendra sed jamas; pero, como os he dicho, me habéis visto y no
creéis.

Todo lo que me da el Padre vendra a mi, y al que venga a mi no lo echaré afuera, porque he bajado del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la
voluntad del que me ha enviado. Esta es la voluntad del que me ha enviado: que no pierda nada de lo que me dio, sino que lo resucite en el Gltimo
dia.

Esta es la voluntad de mi Padre: que todo el que ve al Hijo y cree en él tenga vida eterna, y yo lo resucitaré en el Gltimo dia».

Reflexion del Evangelio de hoy
Sangre de martires semilla de cristianos

Vivimos tiempos de alegria pascual. A esa alegria se une el constatar que los primeros seguidores de Jesus vivieron con riesgo decidido la confesion
de esa Resurreccion.

Dos jovenes tienen especial protagonismo en la liturgia de este dia. Uno de ellos es Esteban, diacono, primer martir de la iglesia naciente, apedreado
por confesar a Jesucristo. “Unos hombres piadosos enterraron a Esteban e hicieron gran duelo por él”.

Frente a él, Pablo, joven fariseo que se ensafaba persiguiendo a los seguidores de Jeslis. Ambos ocupan un lugar especial en esos primeros
momentos de la iglesia, aunque por motivos bien distintos.

La sangre de Esteban “sera semilla de cristianos” ya que de esa primera persecucion saldra la necesidad de abandonar Jerusalén, a excepcion de los
apostoles, y dispersarse por Judea y Samaria. “Al ir de un lugar para otro, los préfugos iban difundiendo el evangelio”. Pablo, por su parte, se
dedicara a entrar en las casas y llevar a la carcel a hombres y mujeres. Tendra que pasar un tiempo hasta que se encuentre con Jesucristo y se
convierta en apéstol para llevar a Jesus al mundo pagano. Misterios de la accién de Dios en los hombres.
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Las palabras de Jesus cobran vida en aquellos primeros seguidores: “De verdad os lo aseguro: si el grano de trigo que cae en la tierra no muere, él
queda solo; pero, si muere, produce mucho fruto» (Jn 12,23s).

La alegria que acompafia la llegada del Evangelio

Las persecuciones se van sucediendo, pero el evangelio va arraigando poco a poco y pronto sera conocido por una multitud de personas que
afrontan con entereza el acoso de los que se oponen. El relato nos habla de Felipe predicando en Samaria y como sus oyentes constatan signos que
dan fuerza a sus palabras. El relato concluye con unas palabras significativas: “Y hubo gran alegria en aquella ciudad”. Esta alegria parece algo
caracteristico en la acogida del mensaje de Jesus. El Evangelio produce en los hombres una alegre disposicién de animo. Ya en el primer relato
sumario de la primitiva Iglesia que nos presenta los Hechos de los apdstoles, se refleja esta alegre disposicién de animo, cuando se dice que los
creyentes se reunian: «dia tras dia, continuaban unanimes en el templo y partiendo el pan en los hogares, comian juntos con alegria y sencillez de
corazoén».

No es extrafio que muchos se sintieran atraidos por el ejemplo de esas buenas personas que confesaban su fe en Jesucristo y lo hacian con
entusiasmo.

Es estimulante comprobar que el Evangelio siempre es portador de alegria alli donde llega y es asumido con sencillez. Quiza esa alegria se
convierta en el termémetro que sefiala nuestra vivencia real del Evangelio.

Yo soy el pan de vida

Comienza el discurso “del pan de vida”. Va precedido de la busqueda de Jesus por parte de aquella gente que ha vivido la multiplicacién de los panes
y los peces. Esa busqueda es interesada y el mismo Jesus les reprocha que lo busquen solo porque les ha calmado el hambre. Por eso les propone
que se “esfuercen no por el alimento que perece, sino por el que da la vida eterna”. La gente parece que entendi6 sus palabras y por eso le preguntan
qué deben hacer para actuar como Dios quiere. El les responde que crean en aquél que Dios ha enviado. Ante la peticion de sefales, El responde
con el discurso del “pan de vida”.

En él queda clara la voluntad salvadora de Dios a través de Jesucristo. El no rechazara a nadie “ya que la voluntad del Padre es que todo el que ve al
Hijo y cree en él tenga vida eterna”. La salvacién de Dios no tiene privilegiados, esta abierta a todos, ya que “Dios quiere que todos los hombres se
salven y lleguen al conocimiento de la Verdad, como recuerda S. Pablo en la 12 carta a Timoteo.

¢Queé es el pan de vida?

Este “pan de vida” ha tenido dos interpretaciones a lo largo de la historia. Para algunos, apoyandose en los libros sapienciales del Antiguo
Testamento, “el pan” seria la misma doctrina de Jesus. Equivaldria a la revelacion de Dios que nos descubren las palabras de Jesus. Por tanto,
tendria un sentido alegérico. Para otros, en cambio, el pan haria referencia a la carne de Cristo, pan eucaristico sacramental.

Una interpretacion ecléctica incluiria ambos conceptos y el discurso seria a la vez sapiencial y eucaristico. Quiza sea la interpretacion méas adecuada.
El pan de vida incluye la revelacion de Jesus, Hijo de Dios, y también aludiria al cuerpo de Cristo.

Nosotros y el “pan de vida"

¢ Qué nos dice a nosotros este discurso, creyentes en JesUs, qgue caminamos en medio de esta pandemia que nos tiene atenazados y atemorizados?
Nos invita a confiar en Jesucristo, conscientes de que esas palabras son vida y transmiten vida. Por eso, son una invitacién a escucharlas y a
compartir su cuerpo en la Eucaristia. El nos garantiza que el que acude a El “no volvera a tener hambre; el que cree en El nunca tendré sed”. Es vivir
sabiendo que los deseos mas profundos de nuestro corazén se saciaran y la felicidad ira haciéndose real en nuestra vida.

Son palabras que transmiten confianza y seguridad. Escuchar, ahondar en su mensaje, empaparse de sus palabras, es garantia de ir por el buen
camino. Su palabra, que ha de dirigir nuestra vida, y la participacién en la Eucaristia son garantia de que seguimos caminando con El. Todo ello nos
convierte en testigos que pueden sefialar a otros por dénde caminar con mas seguridad, sabiendo que El esta en medio de nosotros alentando
nuestros dias. Seria triste que esta realidad se nos fuera de las manos y todo quedara en la superficie. Ante ese riesgo las palabras del Papa
Francisco son una llamada de atencién: “Hay cristianos que son como esos cantos rodados de los rios, que a lo mejor llevan afios dentro del agua,
pero se rompen y en su interior estan completamente secos. La falta no esta en el cristianismo sino en esos corazones que son como el de los judios
del evangelio: "han visto pero no han creido".

Seguro que todos nosotros queremos seguir creyendo sin exigir contraprestaciones a nuestra fe y dejando que JesUs esté vivo en nuestro corazén.

Que este tiempo pascual sea para todos, tiempo de la alegria, esa que nace de saber que Cristo ha resucitado y camina con nosotros.

vt Fray Salustiano Mateos Gémara O.P.
"= Convento de San Pablo y San Gregorio (Valladolid)
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“Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo’

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 8, 26-40

En aquellos dias, un angel del Sefior hablé a Felipe y le dijo:

«Levantate y marcha hacia el sur, por el camino de Jerusalén a Gaza, que esta desierto».

Se levantd, se puso en camino y, de pronto, vio venir a un etiope; era un eunuco, ministro de Candaces, reina de Etiopia e intendente del tesoro, que
habia ido a Jerusalén para adorar. Iba de vuelta, sentado en su carroza, leyendo al profeta Isaias.

El Espiritu dijo a Felipe:

«Acércate y pégate a la carroza».

Felipe se acercd corriendo, le oyé leer el profeta Isaias, y le pregunt6:

«¢ Entiendes lo que estas leyendo?».

Contesto:

«Y coémo voy a entenderlo si nadie me guia?».

E invit6 a Felipe a subir y a sentarse con él. El pasaje de la Escritura que estaba leyendo era este:

«Como cordero fue llevado al matadero,

como oveja muda ante el esquilador,

asi no abre su boca.

En su humillacién no se le hizo justicia.

¢Quién podra contar su descendencia?

Pues su vida ha sido arrancada de la tierra».

El eunuco pregunt6 a Felipe:

«Por favor, ¢de quién dice esto el profeta?; ¢de él mismo o de otro?».

Felipe se puso a hablarle y, tomando pie de este pasaje, le anuncié la Buena Nueva de Jesus. Continuando el camino, llegaron a un sitio donde habia
agua, y dijo el eunuco:

«Mira, agua. ¢Qué dificultad hay en que me bautice?».

Mandé parar la carroza, bajaron los dos al agua, Felipe y el eunuco, y lo bautiz6. Cuando salieron del agua, el Espiritu del Sefior arrebaté a Felipe. El
eunuco no volvié a verlo, y siguié su camino lleno de alegria.

Felipe se encontré en Azoto y fue anunciando la Buena Nueva en todos los poblados hasta que llegd a Cesarea.

Salmo de hoy
Sal 65, 8-9. 16-17. 20 R/. Aclamad al Sefior, tierra entera

Bendecid, pueblos, a nuestro Dios,

haced resonar sus alabanzas,

porque él nos ha devuelto la vida

y no dejé que tropezaran nuestros pies. R/.

Los que teméis a Dios, venid a escuchar,
os contaré lo que ha hecho conmigo:

a él gritd mi boca

y lo ensalzé mi lengua. R/.

Bendito sea Dios, que no rechaz6 mi suplica
ni me retird su favor. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segiin san Juan 6, 44-51

En aquel tiempo, dijo Jesus al gentio:

«Nadie puede venir a mi si no lo atrae el Padre que me ha enviado, Y yo lo resucitaré en el Gltimo dia.

Esta escrito en los profetas: “Seran todos discipulos de Dios”. Todo el que escucha al Padre y aprende, viene a mi.

No es que alguien haya visto al Padre, a no ser el que esté junto a Dios: ese ha visto al Padre. En verdad, en verdad os digo: el que cree tiene vida
eterna.

Yo soy el pan de la vida. Vuestros padres comieron en el desierto el mand y murieron; este es el pan que baja del cielo, para que el hombre coma de
él y no muera.

Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan vivird para siempre.

Y el pan que yo daré es mi carne por la vida del mundo».
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Reflexion del Evangelio de hoy
Creo que Jesus es el Hijo de Dios

Estamos al comienzo de la propagacion de Jesus y su evangelio més alla del pueblo judio, después de su muerte y resurreccién. Este pasaje nos
habla de la conversion de un etiope ayudado por Felipe. El etiope va leyendo un pasaje del profeta Isaias.: “Como cordero llevado al matadero...”.
Pide a Felipe que le explique a quién se refiere. Felipe no solo le explica ese pasaje referido a Jesus de Nazaret, sino que le habla de los puntos mas
importantes de su mensaje. Podemos sospechar que le hablaria de Dios como nuestro Padre que nos ama con todas sus fuerzas. Como prueba de
ello nos hizo el mejor regalo que puede hacernos, el regalo de su Hijo Jesus, el que también nos amé y nos sigue amando apasionadamente, y, que
como prueba de ello, entregd por nosotros su vida en la cruz por no callarse y desdecirse de la buena noticia que habia venido a traernos. Una buena
noticia en la que nos indica el camino a seguir en esta tierra para encontrar el sentido y la alegria de vivir, antes de desembocar, después de nuestra
muerte, en la resurreccion a una vida de total felicidad.

El etiope qued6 prendado por Jesus: “Creo que Jesus es el Hijo de Dios” y pidié ser bautizado, dejando entrar a Jesus en su vida.

Yo soy el pan de la vida

Estando en el tiempo litlrgico que estamos, es légico que todas las lecturas de estos dias, de manera directa o indirecta, nos hablen de nuestra
resurreccion. De manera clara JesUs nos dice:”Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo; el que coma de este pan vivira para siempre”. Nos lo ha
dicho bien claro, el camino que nos lleva a la vida eterna, la vida para siempre, es Jesus.

Jesus no se quedd en proclamarse como pan de vida. Dio un paso més. Inventé la eucaristia, la comida especial donde se nos ofrece su pan
entregado y su sangre derramada. “Tomad y comed... tomad y bebed”.

Ser cristiano es vivir en intima unién con Jesus, es dejar que él se apodere de nuestra mente, de nuestro corazén, de nuestros sentimientos... de toda
nuestra persona, para lo cual debemos alimentarnos con el pan de vida que es El mismo. De esta manera, cada dia con més fuerza, podremos decir:
“Ya no soy yo quien vive es Cristo quien vive en mi”.

Fray Manuel Santos Sanchez O.P.
Convento de Santo Domingo (Oviedo)

Vie
23 Evangelio del dia
2021 Tercera Semana de Pascua

“El que coma de este pan, vivira para siempre”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 9, 1-20

En aquellos dias, Saulo, respirando todavia amenazas de muerte contra los discipulos del Sefior, se presentd al sumo sacerdote y le pidi6 cartas para
las sinagogas de Damasco, autorizandolo a traerse encadenados a Jerusalén a los que descubriese que pertenecian al Camino, hombres y mujeres.
Mientras caminaba, cuando ya estaba cerca de Damasco, de repente una luz celestial o envolvié con su resplandor. Cay6 a tierra y oy6 una voz que
le decia:

«Saulo, Saulo, ;por qué me persigues?».

Dijo él:

«¢Quién eres, Sefor?».

Respondié:

«Soy JesUs, a quien tu persigues. Pero levantate, entra en la ciudad, y alli se te dira lo que tienes que hacer».

Sus comparieros de viaje se quedaron mudos de estupor, porque oian la voz, pero no veian a nadie. Saulo se levanté del suelo, y, aunque tenia los
ojos abiertos, no veia nada. Lo llevaron de la mano hasta Damasco. Alli estuvo tres dias ciego, sin comer ni beber.

Habia en Damasco un discipulo, que se llamaba Ananias. El Sefior lo llamé en una visién:

«Ananias».

Respondi6 él:

«Aqui estoy, Sefor».

El Sefior le dijo:

«Levantate y ve a la calle llamada Recta, y pregunta en casa de Judas por un tal Saulo de Tarso. Mira, esta orando, y ha visto en visién a un cierto
Ananias que entra y le impone las manos para que recobre la vista».

Ananias contesté:

«Sefior, he oido a muchos hablar de ese individuo y del dafio que ha hecho a tus santos en Jerusalén, y que aqui tiene autorizacién de los sumos
sacerdotes para llevarse presos a todos los que invocan tu nombre».

El Sefior le dijo:
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«Anda, ve; que ese hombre es un instrumento elegido por mi para llevar mi nombre a pueblos y reyes, y a los hijos de Israel. Yo le mostraré lo que
tiene que sufrir por mi nombre».

Salié Ananias, entré en la casa, le impuso las manos y dijo:

«Hermano Saulo, el Sefior JesuUs, que se te aparecié cuando venias por el camino, me ha enviado para que recobres la vista y seas lleno de Espiritu
Santo».

Inmediatamente se le cayeron de los o0jos una especie de escamas, y recobro6 la vista. Se levanto6, y fue bautizado. Comid, y recobrd las fuerzas.

Se quedé unos dias con los discipulos de Damasco, y luego se puso a anunciar en las sinagogas que Jesus es el Hijo de Dios.

Salmo de hoy

Sal 116, 1. 2 R/. 1d al mundo entero y proclamad el Evangelio

Alabad al Sefior, todas las naciones,
aclamadlo, todos los pueblos. R/.

Firme es su misericordia con nosotros,
su fidelidad dura por siempre. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segln san Juan 6, 52-59

En aquel tiempo, disputaban los judios entre si:

«¢,Como puede este darnos a comer su carne?».

Entonces Jesus les dijo:

«En verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su sangre, no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y
bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo lo resucitaré en el ultimo dia.

Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida.

El que come mi carne y bebe mi sangre habita en miy yo en él.

Como el Padre que vive me ha enviado, y yo vivo por el Padre, asi, del mismo modo, el que me come vivira por mi.

Este es el pan que ha bajado del cielo: no como el de vuestros padres, que lo comieron y murieron; el que come este pan vivira para siempre».
Esto lo dijo JesUs en la sinagoga, cuando ensefiaba en Cafarnaun.

Reflexion del Evangelio de hoy

El curriculo de Saulo no era muy limpio que digamos. Tenia fama de intransigente, con una animadversioén a los cristianos de todos conocida.
Damasco era una ciudad donde los cristianos habian crecido y él no podia perder la oportunidad de demostrar alli su valian farisaica y de depurador
de la nueva fe.

Los sacerdotes, conociendo su celo anticristiano, no dudan en darle cartas de autorizacién para buscar a los seguidores del “nuevo camino”. Nuevo
camino, expresion muy usada en los Hechos y en los evangelios como maneras diferentes de vivir y proceder. El camino veterotestamentario estaba
ya muy trillado y desgastado. No sabia Saulo -pronto se llamaria Pablo- lo que le esperaba camino de Damasco, camino muy transitado. Iria rumiando
su ¢venganza? ;de qué? No, nada le habian hecho los cristianos. Iria llenandose de razones para actuar con determinacién en la persecucién.
Tropezé, cayo, se daria un buen golpe en la cabeza y ese golpe le hizo perder el sentido y la vision, para después ir recuperandose poco a poco.

Dej6 de ver lo antiguo para pasar por una noche oscura del alma y del entendimiento durante tres dias -siempre tres dias parece que son los que se
necesitan en los textos de la palabra de Dios para sobreponerse, ver con visién nueva, volver a la Vida-. Le llevaron sus discipulos a la calle Derecha
-todo un simbolo- que aun existe en Damasco, con el trasiego que haya dejado estos 10 afios de guerra. Tres dias de dieta, ciego, fue suficiente para
“caer en la cuenta” de que a quienes perseguia, no estaban equivocados; era él el equivocado. Fueron tres dias de cuidados y de ejercicio interior -
hoy diriamos de ejercicios espirituales- para volver como hombre nuevo.

Ananias se resiste un poco, pero el Sefior le habla y el responde con una respuesta muy comun a lo largo de la Biblia: jAqui estoy, Sefor! Respuesta
firme. Y el Sefior responde con el mismo imperativo: Levantate y ve a la calle llamada Derecha . Nada de “Hazme un favor, a ver si puedes ir...”. No.
Es un mandato con seguridad. Yo he elegido a este hombre para llevar mi nombre a todos los pueblos , dice el Sefior. El resto es sabido: manos
impuestas, recepcion del Espiritu de Dios, caida de escamas o legafnas de los ojos después de tres dias y decision de recibir el bautismo. Y antes, la
voz en off en la que Jesus le habia hablado... Salié con fuerza Saulo/Pablo de aquel “caer en la cuenta”. A veces nos pasa a nosotros. “Caer en la
cuenta” es la mejor forma de iniciar el nuevo camino. Se necesita tiempo, noches oscuras del alma o un tiempo de enfermedad, de prueba, silencio
para... Qué mejor Pascua. Qué mejor paso del Sefor por nuestras vidas.

Id al mundo enteroy proclamad el Evangelio

Todo un cantico de accién de gracias. Pareciera que es el mismo Pablo quien lo recitase después de que ha superado la prueba, después de una
vida de fidelidad a lo antiguo y de lanzarse a lo nuevo. Ahora ya se siente tranquilo. Ahora puede pagar al Sefior todo el bien que le ha hecho.

Todo el salmo es, para nosotros, un resumen de muchas situaciones superadas y de dar un giro de gratitud y reconocimiento y, por supuesto, de
disponibilidad para servir al Sefior y a los hermanos en este tiempo pascual recién estrenado.

¢Como puede éste a darnos de comer su propio cuerpo?

Palabras muy elaboradas las de JesUs ante la pregunta /duda de los judios: ;Cémo puede éste a darnos de comer su propio cuerpo? Una pregunta
que, de una u otra forma, muchos en la actualidad siguen haciendo respecto a la Eucaristia; dicen: el pan es pan y el vino es vino, no le demos mas



vueltas. La comparacion con el mana es apropiada, con la diferencia de que aquellos murieron. Ahora Jesus es el nuevo mana/pan de Vida. Su Vida
resucitada, eucaristizada, se prolonga en nosotros cada vez que nuestro espiritu receptivo se abre a Su alimento. Es un salto cualitativo: El es
verdadera comida y bebida porque la perspectiva es nueva; ya no estamos en una dimensién puramente material, es una dimension de fe, de
prolongacion de aquel gesto de la Ultima Cena, de unidad y comun unién; en definitiva, de fe total a la persona de Jesus, que quiso quedarse a El
mismo como alimento fortalecedor de nuestras vidas débiles e indefensas.

Desde entonces, las reuniones y encuentros entorno a la mesa para disfrutar de la reconciliacién, de la Palabra, del Pan de Vida, tienen el sabor de
auténtica pascua, de paso del Sefor que se queda entre nosotros y no de cualquier forma, sino de la mejor forma: saciando nuestra hambre y sed de
Vida.

En la Eucaristia, en la comunion, la hacemos carne de nuestra carne y con ella enraizamos cada dia la vida entera en Dios. Porque de estar
enraizados se trata. Sin raices, pronto nos secamos y morimos. El papa Francisco lo expresa muy bien: “En la Eucaristia, que es el precioso alimento
para la fe, se da el encuentro con Cristo presente realmente con el acto supremo de amor, el don de si mismo, que genera vida. En la Eucaristia
confluyen los dos ejes por los que discurre el camino de la fe. Por una parte, el eje de la historia: la Eucaristia es un acto de memoria, actualizacion
del misterio, en el cual el pasado, como acontecimiento de muerte y resurreccion, muestra su capacidad al futuro, de anticipar la plenitud final. La
liturgia nos lo recuerda con su hodie, el «<hoy» de los misterios de la salvacion. Por otra parte, confluye en ella también el eje que lleva del mundo
visible al invisible”.

Fr.]José Antonio Solérzano Pérez O.P.
- Convento de Santo Domingo (Caleruega)

Sab
24 Evangelio del dia
2021 Tercera Semana de Pascua

“TU tienes palabras de vida eterna”

Primera lectura
Lectura del libro de los Hechos de los apostoles 9, 31-42

En aquellos dias, la Iglesia gozaba de paz en toda Judea, Galilea y Samaria. Se iba construyendo y progresaba en el temor del Sefior, y se
multiplicaba con el consuelo del Espiritu Santo.

Pedro, que estaba recorriendo el pais, baj6é también a ver a los santos que residian en Lida. Encontr6 alli a un cierto Eneas, un paralitico que desde
hacia ocho afios no se levantaba de la camilla.

Pedro le dijo:

«Eneas, Jesucristo te da la salud; levantate y arregla tu lecho».

Se levanté inmediatamente. Lo vieron todos los vecinos de Lida y de Sarén, y se convirtieron al Sefior.

Habia en Jafa una discipula llamada Tabita, que significa Gacela. Tabita hacia infinidad de obras buenas y de limosnas. Por entonces cayé enfermay
muri6. La lavaron y la pusieron en la sala de arriba.

Como Lida estéa cerca de Jafa, al enterarse los discipulos de que Pedro estaba alli, enviaron dos hombres a rogarle:

«No tardes en venir a nosotros».

Pedro se levant6 y se fue con ellos. Al llegar, lo llevaron a la sala de arriba, y se le presentaron todas las viudas, mostrandole con lagrimas los
vestidos y mantos que hacia Gacela mientras estuvo con ellas. Pedro, mandando salir fuera a todos, se arrodillé, se puso a rezar y, volviéndose hacia
el cuerpo, dijo:

«Tabita, levantate».

Ella abri6 los ojos y, al ver a Pedro, se incorpord. El, dandole la mano, la levantd y, llamando a los santos y a las viudas, la presento viva.

Esto se supo por todo Jafa, y muchos creyeron en el Sefior.

Salmo de hoy
Sal 115, 12-13.14-15. 16-17 R/. ¢Cémo pagaré al Sefior todo el bien que me ha hecho?

¢ Cémo pagaré al Sefior

todo el bien que me ha hecho?
Alzaré la copa de la salvacién,
invocando el nombre del Sefior. R/.

Cumpliré al Sefior mis votos

en presencia de todo el pueblo.
Mucho le cuesta al Sefior

la muerte de sus fieles. R/.


https://www.dominicos.org/predicacion/semana/19-4-2021/

Sefior, yo soy tu siervo,

siervo tuyo, hijo de tu esclava:
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
invocando el nombre del Sefior. R/.

Evangelio del dia
Lectura del santo evangelio segliin san Juan 6, 60-69

En aquel tiempo, muchos de los discipulos de Jesus dijeron:

«Este modo de hablar es duro, ;quién puede hacerle caso?».

Sabiendo Jesus que sus discipulos lo criticaban, les dijo:

«¢ Esto os escandaliza?, 4y si vierais al Hijo del hombre subir adonde estaba antes? El Espiritu es quien da vida; la carne no sirve para nada. Las
palabras que os he dicho son espiritu y vida. Y, con todo, hay algunos de entre vosotros que no creen».

Pues JesUs sabia desde el principio quiénes no creian y quién lo iba a entregar.

Y dijo:

«Por eso os he dicho que nadie puede venir a mi si el Padre no se lo concede».

Desde entonces, muchos discipulos suyos se echaron atras y no volvieron a ir con él.

Entonces Jesus les dijo a los Doce:

«¢ También vosotros queréis marcharos?».

Simén Pedro le contesto:

«Sefior, ¢a quién vamos a acudir? TU tienes palabras de vida eterna; nosotros creemos y sabemos que tu eres el Santo de Dios».

Reflexion del Evangelio de hoy
Se iba construyendo la Iglesia, y se multiplicaba con el consuelo del Espiritu Santo

La comunidad cristiana, extendida ahora en diversas comunidades, se enfrenta con los problemas de cada dia: la enfermedad prolongada, la muerte
inesperada de personas comprometidas, etc. Los discipulos viven bajo la mirada de Dios, con el sentido de su grandeza y de su soberania. Miden su
vida a partir de él y de lo que él les va marcando. Se interesan por los pobres y se preocupan por los enfermos. De este modo se va construyendo la
Iglesia. El libro de los Hechos de los Apostoles, dedicado completamente a la difusion del Evangelio, no se olvida de la vida cotidiana, en su sencillez
y sus exigencias, una vida que se va humanizando en contacto con el Evangelio y que se convierte, precisamente gracias a él, en la base de todo
anuncio posterior.

La asamblea eucaristica realiza y construye continuamente la comunidad de salvacion, que es la Iglesia. En ella encontramos la paz del Espiritu
Santo y el aliento para una vida al servicio del Sefior y de los hermanos. Como Pedro en su tiempo, deberiamos ser cada uno de nosotros
transmisores de la vida del Resucitado. Celebrar la Pascua es dejarnos llenar nosotros mismos por la fuerza de Jesus, y luego irla transmitiendo a los
demas, en los encuentros con las personas. Sin llegar a hacer milagros, pero ¢ salen animados los que sufren cuando se han encontrado con
nosotros? ;Logramos reanimar a los que estan sin esperanza, o se sienten solos, o no tienen ganas de luchar?

Todo eso es lo que podriamos hacer si de verdad estamos llenos nosotros de los frutos de la Pascua, y si tenemos en la vida el propésito y el
convencimiento de hacer el bien a nuestro alrededor, no por nuestras propias fuerzas, sino en el nombre de Jesus.

¢A quién vamos a acudir? Tu tienes palabras de vida eterna

El evangelio de hoy trae la parte final del discurso del Pan de Vida. Nos muestra las exigencias de la fe y la necesidad de un compromiso firme con
JesUs y con su propuesta. “Este lenguaje es duro. ;Quién puede escucharlo?” con esta expresion se refleja como diversos discipulos se volvieron
atras y ya no estaban dispuestos a recorrer el camino de Jesus. Hoy a nosotros nos puede pasar lo mismo. Estamos en unos momentos en que la
vida cristiana debe ser vivida de verdad y a contracorriente, proclamando unos valores que el mundo entiende como contravalores y podemos ceder a
la tentacion de cobijar en nuestro corazén este pensamiento: esto es muy duro, ¢quién puede cargar con esto? Mejor dejarlo. La decision de
quedarse o marcharse dependera de que hayamos experimentado fuertemente en nosotros la fuerza de su mensaje: “pan de vida” y sus “palabras de
vida eterna”. Me pongo en el lugar de Pedro ante Jesus. Qué respuesta doy a Jesus que me pregunta: “; También tu quieres irte?”.

La vida es un avanzar, un caminar. Cuando nos quedamos quietos todo se vuelve fijo, inmévil, quizas mas facil y comodo, pero también mas frio, mas
inatil, mas muerto. Dentro de nosotros existe el deseo de avanzar, de seguir adelante. Pero muchas veces no sabemos hacia dénde ir, necesitamos
una voz que susurre con amor nuestro nombre, que nos hable al corazén y nos llame. En el revuelo de voces que llaman a nuestro alrededor, que
reclaman nuestra atencién, que nos prometen la felicidad mas absoluta a bajo precio, nos puede pasar desapercibida la voz que nos llama en nuestro
interior, que nos pide la atencion de nuestro silencio: la voz de Dios.

Cuando la sentimos, cuando tenemos el gozo de captarla, de dejarnos acariciar el alma por la dulzura de su llamada, ;somos capaces de dejarlo todo
por él, de contestarle que si, de emprender un camino que antes nos parecia del todo imposible? El amor y la llamada de Dios son irresistibles y El es
el siempre fiel.

Monjas Dominicas Contemplativas
Monasterio de San José (La Solana-Ciudad Real)




El dia 25 de Abril de 2021 no hay comentario en "el Evangelio del dia". Puede encontrar el comentario de la liturgia de este dia en la
pagina de Homilias.
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